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Onus  in  fe  fufcepit , quanquam 
gravioribus  intentus , Vir  Excel- 
lentiflSmus  j Illuftribus  accenfen- 
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teratursB  ex  affe  haeres : Ille  civi- 
us  fuis  primo  obfervata  illa  Gal- 
ea lingua  conferipta  dicavit,  tri- 
usTraftatibus  ( unicuiqjfimplici 
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oculos  & quafi  pr£ernani- 
busnoftris  pofuit  ea  omnia  quibus  auc 
pro  alimento  aut  remedio  utamur, 
quaque  fanitati  confervandas  aut  re- 
ftaurandas  conducere  poffunt.  NulU 
nobis  magis  apta  videntur,  quam  quse 
apud  nos  germinant:  fed  curiofusStf 
irrequietus  hominis  animus,alia  e lon- 
ginquo follicite  qiiterit,  patrium  ne- 
gligens  folum  at  remotum  fodiat,  In- 
de fit,  ut  in  Medicina  nulla  hodie  phar- 
maca  magis  in  promptu  fint  quam  quf 


rum  confervationi  ultri 


nobis  ab  Oriente  allata  fiint : quafi  ve- 
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a TRACTATUS 
ro  feecundior  fit  fol  ubi  oritur  , qu^ 
ubi  occiditj  quafi  Novercantem  natu- 
ram accufaremus , quas  Animali  cuili- 
1>et  prout  ipfi  convenit  fapienter , ubi 
nafcitur  non  fubminiftrarit  unde  fu- 
ftentetur  & confervetur : fordefcunc 
domeftica,  peregrina  laudantur. 

Non  eft  igitur  quod  miremur , ho- 
mines contemptis  periculis  impenfis- 
que  per  mare  per  terras  in  remotas  cur- 
fitare  regiones , ut  rar a , nova  & fi  Deo 
placet  falutifera  ex  India  utraque  & 
remotiffimis  terrae  plagis  quotidie  no- 
bis aifcrant , inter  quae  non  infimum 
meretur  locum  Arabicum  Cafe : cujus 
eximias  vires fcrutari  mihi  animus  eft, 
-legitimumque  ufum  indicare  breviori 
jSc  clariori  qua  potem  methodo. 

Gap.  I. 

> 

fu  Cafe  & de  genuino  illius 
nomine^. 

CAfe  eft  leguminis  peregrini  fpe- 
ciesjrolagniiudimsiioftratium  fa- 
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'bamm  aqoibusnon  admodum  ablu'« 
dit,  roiundluiiex  Una  parte  ex  altera 
planum  cumfilTura  in  medio  , eoioris 
inter  candidum  & flavum  fubobfcti- 
rum : invedutom  duplici  cortice  ^ inte- 
riori admodum  tenui  & ejafdem  colo- 
ris ac  granum  ipfuiii  exteriori  vera 
Eub  nigro  sSc  (atiscrallo  : verum  adnos 
fertur  plerumque  decorticatum ; arboc 
cujus  eft  frudius  fimilis  eftEvonyoiOji 
tefle  Proff^ero  Alpino  in  tradam  do 
piantis  /Egyptij  vei  etiam -noftrati  Ce- 
rafo  3 tuoi  in  foliis  & ramis,,  tum  ia 
magnitudine , frutex  enim,  eft  tenui- 
bus' ramis, exiguis  foliis,  ^quis,  craffis 
& viridentibus  feniper,  cito  tamen  de- 
ciduis remanente  frudu  donec  perfe- 
dani  maturitatem  aflequatur.  At  me- 
liiisinnotefcet  ex  tabella  initio  hujus 
traftatus  exhibita.  Autores  qui  de 
Cafe  fermonem  fecere  illud  ad  faba- 
rum genus  referunt  ob  affinitatem- 
quamcum  illis  habet;  qisinque  &vi- 
jintiab  hinc  amiis  adeo  paucis  inno- 
tuerat in  Gallia,  urapiiiribus  Moruni 
luiicuparetur , prout  in  quodam  fojia 
A % 
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Lutetiae  Typis  dato  legere  eft  , cum  j 
tunc  in  Gallia  forbitio  haec  in  ufum  re-  ’ 
vocari  inciperet.  Imo  & nunc  etfi  in- 
valuerit , mirum  quantum  circa  ejus 
nomen  & qualitates  Autores  difcre- 
pent.  Quidam  antequam  in  pulverem 
redaftum  fit  nominandum  effe  cenfent 
latine  Bunchum,  gallice.  Bon.  alii  in  pul- 
verem rcdafto  alia  & varia  nomina  ipfi 
Imponunt,  nempe  Cafe,  Copbe,  Cave, 
Cavet,  Cahue,  Caveah,  Chaube,  Choana, 
Chaona , aut  Cahueh.  Interea  referam 
qusadme  Alepo  acerrimi  ingenii  vir 
(4)  fcripfit  hac  de  re,  confultis  erudi- 
tioribus indigenis. 

Fabae  de  qua  ad  me  fcribis  nomen, 
iaquit , Arabiae  unde  illam  habemus 
idiomateeft  Cahoueh,  Arabi  enimjv.co- 
fonans  ut  caeteri  populi  non  habent. 
Tureae  alii^ue  Orientales  pronuntiant 
Cahue , originemque  deducunt  a Gohuet 
quod  eft  robur:  fic  nuncupantes  quia 
ejus  effedtus  infignis  eft  Corrobare. 
Haec  ille,  verum  nos  in  hoc  traftatu 

V)  Dojninas  Egaes  ©'Aivieux  Conful  pro 
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Caphe  voce  apud  Europaeos  magis  no- 
ta perinde  uti  non  dubitabimus. 

Cap.  II. 


in  locis  germiMt  Cafe  ^ 
quantum  illius  quotannis 
ad  nos  perfertur. 


EX  omnibus  tertie  plagis  foh  Tmeir 
nunc  di£la  olim  Arabia  felix  Cafe 
progignit, unde  quibufdaui  Fabae  Ara- 
bicae nomine  non  male  donatur .Nafci- 
tur  abfque  cultura  in  illius  vaftis  cam- 
pis meridiem  verius.  Hinc  colle£lum 
Moram  Louheiam.mc^y  alios  maris  rubris 
portus  tr^fvehitur.  Mox  cymbis  <Ted- 
defertur  maritimam  Arabiae  Pe- 
traeae urbem  ditionis  Cheriffi  Mek^ 
niic navibus,  triremibufque  imponi- 
tur, & ad  maritimam  itidem  urbem 
Sues  duas  & viginti  leucas  circitec 
Cairo  diftantem  amandatur  : quo  fin- 
guiis  annis  viginti  quinque  millia  Sac- 
corum , quorum  finguli  300.  libras 
continent , Camelis  apportari  folenti» 

A S 


M TRACTATHS 
Praeterea  decem  aut  quindecim 
ejufdem  ponderis  Mercatorum  Carava-- 
^^Medina  cum  Peregrinis  Propheta 
devotis  redux  in  ^gyptum  &fyriam 
afFertf-Arabefqueiion  paucam  etiam  co- 
piam ad  celebfesMekas  nundinas  defe- 
runto 

Multi  afferuntjOrientis  incolas  prius-- 
quam  Arabicam  hant  Fabam  venum 
exponant  3 ne  alibi  feratur  germen  il- 
lius exdogueridi  caufa  illam  in  aqua 
fervefacere,  aut  in  clibano  calente  ali- 
qoandiu  detinere.  Alii  quibus  affen- 
tior,  in  contrariam  eunt  feotentiam, 
huic  innixi  rationi  "Si  vcrom  effetin-- 
quiunt , C^jfe  fervefaftum  aut  clibano 
kvirer  torrefadimi  fuifie , pauca  ipfius 
grana,  antequam  ex  Arabia  transfer- 
rentur 5 fuo  cortice  induta  remanerent. 
Ille  enim  cortex  tenuisadmodum  exi«- 
Flens  igne  quantumvis  levi  in  pulve- 
rem decideret,  ciim  tamen  plura  cor- 
tice adhuc  cum  involuta  nobis  occur- 
rant huc  allata : praeterquam  quod  fa- 
porem,odoremve  queodam  torridum,, 
ijuibustame  carent, impertiretur  ignis. 


DE  POTU  CAFH-E’.  T 
Nec  mirandum  in  fok  Felice  Arabia 
paucos  duntaxat  agros  huicce  Fabae 
procreandae  aptos  effe.  Haud  difpar 
res  agitur  circa  gummi  arboris  thuri' 
fera  , quae  qkidem  arbor  in  vadis  circa 
Sinai  montem  planitlebus,  juxta  mare 
rubrum  crefcit  copiofiirime , at  illinc 
femidiei  itinere  vix  unararcperias,  8c 
fi  forte  quaedam  nafcatur  perpufilla  eft 
& gummi  deftituta.  Ita  omnibus  no- 
tum eft  j res  nonnullas  aliquo  in  loco 
abunde  provenire , alio  vcrb  propin- 
quo defiderari.  Gaffiam  optimam  iit 
certis  ^gypti  agris  reperire  eft , in  alio 
aliquot  milliaribus  didito  aut  nul- 
lem  5 aut  nullius  plane  pretii : ita  ut 
verbi  gratii,  Feluftum  quadringenta  aut 
quingenta  centi  pondia  quotannis, 
fuppeditet  , Roufetum  vero  circiter 
quindecim  milliaribus  diftans  » aut 
penitus  nullam  ejus  arborem  habeatj  ■ 
aut  ferme  fterilem. . 


TRACTATUS 
Cap.  III. 


■J  quo  tempore  potio  Cafe  nohis  ^ 
OrieKtalii>m  in  ufu  jit. 

A quadraginta  circiter  annis  tan- 
" tum  in  Gallia  Cafe  innotuit, ejus- 

que  ufus  a quinque  & viginti  annis 
apud  nos  obtinuit.  Ad  id  haud  dubie 
multum  contulit  novitatis  ftudium. 
Obfervatur  in  Cancellarii  Baconis 
operibus  ante  quinquaginta  annos  ty- 
pis datis  tunc  temporis  Anglisnonnifi 
nomine  notum  fuiffe , ejufque  virtutes 
eos  penitus  latuifle.  Tmck , inquit  Ali- 
ter , <]U£dam  Flanujpeckseji,  Cafe  di-cia, 
quam  ficcaum  in  pulverem  redigunt , ut  ex  ea 
cum  aqua  calidafiatpotus  ■,  eo  far  edunt  ant- 
tnofos  ingtnto  acres  evadere , fe^ immodera- 
te Jumptus  perturbat  unde  digno fiimus  plan- 
tam illam  ex  remediis fomnif eris  ejfe : In  quo 
certe  fallitur , non  ita  facile  cerKxque 
afferi  poteft  quandonam  Cafe  Orien- 
talibus fuerit  deteflum.  Verum  non 
4wbium  ell,quin  uno  loco  citius  quam 

altero 
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altero  innotuerit  5 eoque  per  multos 
annos  antequam  in  vulgus  abierit  non- 
nulli potiti  videntur.  Si  iis  quffi  mihi 
e-x  Oriente  feripta  funt  fidem  adhibeoj 
i duobus  tantum  circiter  feculis  potui 
effe  erepit.  Ita  vulgari  ac  hodie  , quod 
tamen  in  certum  adhuc  manet.  Quan- 
doquidem Ludovicus  Baffano  , Anto- 
nius Menavinus  &Francifcus  Sanfo- 
vinus  qUi  fcripfere  primus  anno  1 645', 

fecundus  15 48. -alter  vero  15^3. ubi  lo- 
quuntur de  tribus  Turearum  potioni- 
bus & eas  deferibunt,  nequidem  ununS 
verbum  de  Gafe  pronuntiant.  Quod 
fi  non  eft  argumentum  demonftra- 
tivum,  indicium  tamen  eft  fufpenden- 
do  judicio  fufficiens.  Imo  plures  affir- 
mant Tureis  & eorum  vicinis  potum 
illum  non  fuiffe  admiffum  , nift  cum 
fultanus  Helim  debellavit  ffigyptum 
annis  fcilicet  1 5 1 7.  & 1 5 1 8.  ubi  illius 
ufumalongo  jam  tempore  inftitutur» 
deprehenderunt.  Hoc  illi  haud  dubie 
ab  Arabibus  quibus  Cafe  a centum  8g 
feptem  annis  notum  erat  acceperant^ 
fifidemiis  a^^ibeajnus  qure  de 


f®  tractatus 

i-efunt  Moderni  cjuidam  Autores  quo» 
rum  libriea  opinione  funt  refertiRa- 
gim  & Avicennam  de  eo  fub  nomine 
dilTeruiile  , verum  Velfchiusin 
luo  traaatp  de  vena  Medinenfi  pro- 
bat Eunchum  non  effe  Cafe  Arabum  , in> 
ambigua  voce  errorem  fuilTe  demon- 
ftrans.  Adde  quod  EbenbeitharalTerac 
Bnnchum  effe  'Nafiaphthum  Diofcori- 
dis. 5 &c  Ehnmaruji notet  in  fuo  diaiona- 
irio  Eunchum  effe  radicem -odoriferam: 
reapte  Avicenna  ipfum  radicibus  ad- 
feribit,quod  minime  Cafe  convenit,: 
Praeterea  contendit  Velfchius,  Profpe- 
rum-  Alpinam  accepiffe  Bun  pro  eo 
quod  dixit  A vicenna  de  glande  unguen- 
taria, Arabibus  appellata  Ban,  referre 
poffem  locum  Avicennte  fed  qui 
ex.  hujus  Autoris  obfcuro  textu 
Fabas  noftrae  Arabicas  notitiam  (qu$- 
runt  ,/ plane  incerto  nituntur  ar-, 
gumento. 

Marcus  Paulus  qui  circa  tertii  de« 
crimifaeculi  medium  fcripfit,  quem- 
que norunt  accuratum  , ne  verbum 
quidemde  ea  in  itinerario  fuo  orien-. 

tem. 
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em  verfiis  profert.  Preiper  Alpinus  ’ 
mi  a circiter  centum  annis  iter  fecit  in  ' 
f;gyptum  & poft  ipfum  Veslingius  ; 
jui  ibi  fat  diu  verfatus  eft , primi  ex 
iuropeis  de  illo  feri  plere  , id  quod  > 
aos  certiores  facit,  feculum  cui  Cafe 
ietepio-Cfibuitur , forte  non  'ita  longe 
petendum  elTe.  Apud  omnes^  autem 
eft  in  ccnfeflb  hodie  in  Oriente  in 
communem  ufum  ceflifle  & eo  more 
ut  fingulis  mane  ubi  furrexerunt  SC 
fuas  fudere  preces  , live  domi  five  fo- 
tis 5 cujufcumque  ftatus  > fexus  & 
omnis  ferme  aetatis , vel  iteratum  cra- 
terem  quam  fingeans  nominant  affu- 
mere  foleant  , ftomacho  non  jejuno 
ut  pluribus  in  Gallia  mos  eft , fed 
ab  affumpto  cibo.  Magnates  ante  po- 
tum iftum  acceptum  , jentaculum 
fumunt  quocL  prandii  loco  effe  pof- 
fet  & quocum  ad  fecundam  ufque 
poft  meridiem  horam  cibo  abftinent» 
Mercatores  tc  Mercenarii  parum  pa- 
nis huic  ufui  deftinati , quem  alicubi 
dicunt  Tutier  y alibi  Qmqui  ederefolenfc 
Httjufmodi  panis  juxta  eam  quam  a^ 
A'  ^ 


l-t  ^ tractatus 

cepi  figuram  , panem  buccellatum 
palms  inftar  latum  Si  planum  re- 
fert. Verbo  , & divites  & uauperes 
fuiguHs  matutinis  diebus  antequam 
Gafe  potent  cibi  aliquid  fumunt , ’ 
perfuafi  id  ftomacho  jejuno  fumptum 
in  bilem  converti  ac  quidquid  irr- 
ftomacho  offendit  in  bilem  immuta- 
re , ipfum  arrodere  , devorare  & ad 
exinanitionem  ufque  debilitare,  mem- 
bra omnia  gravedine  afficere,  appeti- 
wm  tollere  , anxietate  , mcerore  Sc 
impatientia  animum  cumulare  , to- 
tum denique  corpus  dejicere.  Hinc  eft 
qu6d  ad  portas  tabernarum  Cafe,  in- 
numeri reperiantur  vendentes 
buccellatos  aliofque  artopticios  pa- 
nes , quos  potaturi  manducandos 
emunt  , experientia  edofti  illud  hac  . 
cautione  fumptum  falubrius  elTe; 
quod  locum-  dedit  proverbio  . in- 
ter eos  obtinenti  , fi  ante  Cafe 
fumptionem  nihil  haberent  mandu- 
candum fuae  toga»  globulum  de- 
gluticndum  effs  aut  eo  abftinen'*  i 
dum,  i 

laterim  | 
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Interim  j Orientalium  pace  dicam 
Medicinae  haud  perientiilimorum , 
quotidiana  experientia  comprobatur 
in  noftris  regionibus  illud  etiam  je- 
junos juvare  j quamvis  fatebor  jam 
paftis  eile  falubrius  , maximefi  con- 
tra ftomachi  incommoda  adhibeatur. 
Girca  h^c  tamen  nulks  certas  poiTu- 
mus  prsefcribere  regulas.  Pro  vario 
uniafcujufque  temperamento  varias 
necelTe  eft  habere  rationes  , cum  re- 
media & alimenta  inequa!is  fint  vir- 
tutis juxta  diverfa  quibus  applican- 
tur fubje£la.  Hsec  apud  Tureas  opi- 
nio invaluit  potionem  hanc  non  fani- 
tati  folumred  nutritionrquoquemul- 
tiim  conducere^  quod  Eruditi  humori 
Oleagineo  Cafe  a natura  infito  ad- 
feribunt^  quippe  Quinonfolum  fer- 
menti aeftum  temperatj  impedit  ne 
ftomachi  menbranas  vellicet  cibi  ap- 
petentiam retardat  5 fed  etiam  mate- 
riam quamdam  in  fuccum  nutriti- 
tium  convertibilem  fuppcditat^fpiri- 
nirque  reficit  , utuntuf.eo  pauperes^ 
quo  fumptui  parcant  3 & re  vera  piu^ 


14.  TRACTATUS^ 
res  in  illis  regionibus  mihi  amici  5 Lit- 
teris me  monent  operarios  quofdanv 
hauftis  mane  aliquot  crateribus,&  ali- 
quot aliis  per  reliquum  diem  , ipfum 
abfque  cibo  tranfigere.ln  hifce  autem 
regionibus  hanc  qualitatem  faltem 
non  adeo  fenfibilem  ipfi  inefle  non  de- 
prehendi 5 Cum  vero  idipfum  a pluri- 
bus viatoribus  habeamus  Confirma-^ 
tum  lubens  credo, rationem  diferimi-. 
nis  hujus  ex  parteelTein  eo  , quod  e 
remotis  adeo  regionibus  huc  allatum* 
multum  de  virtute  fua  deperdat.  Eo-* 
que  magis  animo  infidet  haec  opinio^ 
quod  Jpfam  ampleftatur  Dominus 
Bernicr  in  illis  plagis  verfatus  pro- 
que  maxima  fua  finceritate  creden- 
dus. Exhibebo  fub  finem  quae  in  lite- 
ris quas  ad  mc  dedit  fuper  hac  re  di& 
ferit. 

Tureis  gencratim  non  fatis  eft  Ca- 
fe  potare  in  privatis  aedibus,  invifunt 
etiam  tabernas  quae  plures  funt  in  lo- 
cis urbium  clarioribus,  quafque  C4- 
hmkane  nuncupant.  Illuc fingulis fere 
horis  potatum  fe  conferunt ; nulla 

ftatus. 
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llatus  habiti  ratione;,  & poft  diverfos 
itus  & reditus  magnam  ibi  diei  par- 
tem tranfigtint  confabulando , nec  rei 
cuipiam  certi  argumenti  fefe  ad- 
[Iringendo  , lick  quamlibet  mate- 
riam fui  juris  faciant.  Sermocinantur 
interdum  de  rebus  publicis,  interdum  - 
Sgmentk  joculis  prout  quifque  ad  Iu- 
iitum  fingit  fefe  obleftant.  Taberna-  • 
rum  domini  , quo  magis  rationi- 
3US  fuis  ftudeailt  commoditates  ac 
>mnigehas  voluptates  iis  conciliant : 
imo  varii  generis  muficos  qui  alii- 
riant  & obleftent  fumptibusfuis  deti- 
lenr.  Frequenti  adeuntium  multi— 
:udine  celebrantur  iilas  domus 3 im- 
>rimis  ad  tertiam  & quartam  poft  i 
neridiem  horam,  quod  tempus  pre- 
:ibus  3 qtias  Lajfero  mt  Qmndi  ^ 

ant  , dicatum  eft  : tunc  Catervatim 
lluc  confluunt  velat  ad  obledatiov 
5em  qua  vix  abftinere  poflent. 
^afe  non  plebejis  folum  Commune^: 
tpud  Magnates  etiam  in  officiis  urba.-. 
litatis  exhibendis  obleftarnenro  eft, 
5c  fudefideraretar  parqm  placeret  . 
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congreffus.  Supremi  Regiae  Miniflrl 
ficut  ex  civibus  minimi  , ipfum  te- 
nentur offerre  potum  omnibus  qui  ip- 
fos  conveniunt  , id  fi  intermitterent 
in  ufu  & urbanitate  multum  delin- 
querent, Vifirius  ipfe  ne  ullum  qui- 
dem Legatum  in  concilium  advo- 
ca quin  ipfum  CafeadjunSis  Sor- 
beto &fuffitu  excipiat.  Contemptui 
alioquin  tribueretur.  Verum  aliquan- 
do non  offertur  fuffitus  durante  fcili- 
cet  Ramadam  quod  Tureis  tempus 
eft  jejunio  facrum.  Adeo  ufque  Reli-  - 
gionis  fu^  zelant  leges  , ut  ft  quam 
minimum  odorarenturjejunij  violati 
reos  fefe  crederent^  & eodem  Religio-^ 
nis  animo  etiam  fi  aliis  Cafe  offe- 
rant , illo  tamen  ut  abftineant  dili- 
genter cavent.  Verbo  , in  Oriente  & 
maxime  apud  Tureas  in  exhibendo 
libi  invicem  honore Cafe  ut  praeci- 
puum adjungitur  & ideo  inter  epi- 
theta quibus  iilud  infigniunthonoia- 
Jbiledkeieiblem, 
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Cap,  IV. 

^Mmodo  Cafi  fuerit  deteBum  l 

IN  dubium  revocari  non  potefl 
quin  Deus  in  rerum  primordiis  cum 
terram  juffic  herbas , arborefque  pro- 
duqere , qualitates  pro  fua  voluntate 
ipfisiildiderit.-  Stante  hoc  principio» 
certum  eft  Cafe  ab  origine  illis  omni- 
bus qualitalibus  propter  quas  tanto 
cum  ftudro  illud  requirimus  prsedi- 
tum  fuifle.  Nec  tamen  ideo  eas  ab  om- 
ni tevo  fuifle  notas  opinandum  eft  .• 
per  multa  fecula  non  foliim  teftae  re- 
manferantj  fed etiam  quideflet  Cafe 
plane  ignorabatur.  Deus  tamen  qui 
has  facultates  ad  hominis  utilitatem 
ipfi  indiderat,  noluit  ut  ob  ejus  igno- 
rantiam ipfarum  ufu  privareturihunc- 
quethefaurum  , quo  totpopuligau- 
dent  demum  e tenebris  erui  voluit. 
Media  ad  hunc  finem  adhibita  divi- 
nam providentiam  ita  praedicant  ut 
nemo  fit  qui  eas  addifcere  dedigne- 
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tur,  Qu®  fuper  has  re  proferarn  , de» 
prompfi  ex  difetatione  Faufti  Nairo- 
nis  Maronitae  Linguarum  Chaldaicae 
& Syriaca  in  Collegio  Romano  pro- 
fefforis,  quae  cxtat  in  Italorum  Eru- 
ditorum Ephemeride , anni  1 671. 

Cuftos, inquit,  Camelorum  aut- 
. “ Caprarum , ut  exiftimant  al ij , qui- 
“■hufdara  Monachis  retulit,  nonnun- 
“ qua  Capras  aut  Camelos  fuos  noiles 
**  vigilando  & falcando  tranligere , id 
'"  quod  Abbas  pabulo  tribuendum  fta- 
«tim  conjecit.  Cujiis  ut  certior  fie- 
*‘ret , in  loca  tunc  temporis  pecudi 
frequentata  fe  contulit  & animad- 
vertit , illam  die  noSi  quam  Saltan- 
*«do_  egerat  anteriori  multos  certi  cu- 
^‘julda  generis  occurriffe  fcutices,quo- 
*‘rgm  fruftus  verifimiliter  comederat. 
**  Nonnullos  itaque  eorum  qualitates 
“invcftjgandi  caufa  Collsdos  aqua 
«fervefecit  & liquore  epotato  fom- 
*‘num  averti  deprehendit , quo  mo- 
“tus.  Monachis  luis  ne  ofHcij  noaurni 
“tempore  dormirent  potandum  pras- 
“buir.  Res  ex  voto  ceffic  j & paulo; 

poft: 
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^^poft  multas  fru£i:iii  illi  falubres  elTe 
^Squalitates  dete&Hm  fuit»  Quaprop- 
ter  multis  defiderabilis  evaftt,  ma- 
autem  ipfius  mercatoribus: 
"^quippe  qui  in-  grati  animi  fidem 
preces  privatas  & folemnes  facrant 
SciddU&  Ajdro  quibus  Monachis  hii- 
}us  fraausJnveftigadonis  tribuitur 
honor» 

Gap.  V. 

Ohfervatimcs  pro  deligendo  C afe» 
modus  convenienter  ipjum  torrefii-^ 
ciendi'^  quibus  cautionibus  in 
rinum  redarum  confervetur? 

PRiufquam  loquar  de  modo  Cafe 
torrefaciendi  5 quafdamj  neceffum 
credo  , prolibare  cautiones  quibus 
convenienter  eligatur.  Paucis  id  age- 
tur. Memoria  tantum  tenendum  eft  ^ 
Ciim  Cafe  fit  de  leguminum  genere 
hoc  illi  commune  enecum  aliis  legu- 
minibus 5 quod  quo  miniis  exfoccum 
eft,  eo  melius  fit.  Infupetobfervan- 
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dum  an  fordibus  quibus  pondus  illius 
augeretur  , quibiifque  de  fua  virtute 
amitteret, purgatum  fit.Optandum  ef- 
fet  ut  vetus  a recente  probe  diftingue- 
re  poffemus  , certum  enim  eft  Cafr 
<ju6  vetuftius  eft  eo  minus  valere, quo 
plus  enim  ficcatur  eo  plfis  de  fucco, 
& de  fapore  fuo  evanefcit*  Sed  htec 
captu  noflro  majora  fiint.  Nec  video 
quomodo  quis  in  hoc  fraudem  vitare 
queat, nifi,  utfoleo  identidem  Cafe 
cx  locis  proximis  fibi  deferendum 
curet  5 nec  id  tamen  periculo  nos 
eximit.  Sunt  qui  ipfum  coloris  ilavi 
obfcurigSc  levem,  fubalbo  & gravi  an- 
teponendum efle  cenfent.  Eafunt  quf 
hac  in  re  huculque  deprehendere  po- 
tui. 

Si  dixero  Cafe  quale  ab  Oriente  de- 
fertur, in  fc  habere  qualitates  quas  il- 
li tribuimus  & ipfum  non  habere,, 
Contradifiorium  videbitur.  Attamen 
hoc  certo  certius  eft.  En  quam  do  ra- 
tionem. Sumatur  Cafe  , quale  illud 
accipimus, Contundatur  & fervefiat, 
aliquot  ex  ea  Calices  hauriantur  nul- 
lius 
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iius  erit  efFedus.  Sed  fi  dum  torrefit, 
iili  utpar  cft  coftionis  gradus  adden- 
tur & farini  fervefafla  crateres  ali- 
quot forbeantur,  eae  inerunt  quae  ipfi 
tribuuntur  qualitates.  Hoc  probae 
virtutem  Cafe,  licet  ipfi  a natura  infi- 
tam  ,eam  tamen  velut  extinSara  efle, 
nifi  ignis  ope  excitaretur.  Etenim 
non  nifi  torrefailo  utimur  , quia 
experientia  Compertum  eft  illius  cor- 
pus ignis  vi  penetrari  & Phlegma 
quo  irretiebantur  e|us  fpiritus  exha- 
lari , ideoque  illud  aperitivum  & fto- 
machicum  effici  : Cujus  rei  caufa  cft 
fal  aliquod  fixum  & humor  quidam 
oleaginofus  ipfi  proprius  , ut  inferius 
patebit.  At  non  nifi  longo  ufu , tor- 
tefaftionis  gradum  difeimus.  Si  ni- 
mium aut  minus  quam  par  fit  adura- 
tur inutile  redditur,  id  quod  invidle 
probat  ad  torrefaitionem  convenien- 
tem & utilem  peragendam  , medium 
tenere  maximi  efle  momenti.  Multi 
hujus  artis  fe  jadanc  peritos , fed  pauci 
illam  'callent,  non  dica  folum  Gal- 
lia , ubi  tot  hab5iH(U§  hujus  ^ 
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.mines  qui  cum  peritia  fint  admodum 
'brevi,  tamen  eruditiffimi  & omnifcij 
haberi  volunt  fedetiam  in  Oriente 
ubi  frequenti  ufu  CaFe,  ij  faltem  qui 
illud  vendendo  .tori  fe  dant  omnia 
praeparationi]requifi ta  edoceri  debuifi- 
ient.  Hoc  adeo  verum  eft  ut  Dominus 
Hernier  qui  CaiVi  y ubi  multum  Cafe 
-confumitur  fat  diu  verfatus  eftj  duos 
tantum  fuilTe  tabernarios  perfefte  tor- 
refaciendi Cafe  peritos  fanram  procla- 
mare teftatur.  interim  qui  commit- 
tuntur in  hoc  errores  caufam  effe  opi- 
nor cur  minus  hic  foos  effedus  for- 
•tiatur^  ^^onge  aliter  fe  res  haberet  fi 
plerique  eorum  qui  illud  torrefacien- 
dum fufeipiunt  , tandem  fe  huic  arti 
impares  eife  fibi  perfuaderent , &’  iis 
acquiefeerent  quos  longa  & frequens 
experientia  edocuit.  At  non  fperem  il- 
los hoc  conlilio  ad  fanam  de  peritia 
fua  opinionem  adduftum  iri,  qui  po- 
tiat miferayone  digni  funt.  Ego,  Ii 
prsejodida  tollere  nequeam  , ecrurrr 
f amen  ignorantiae  providere  tentabo. 
Patefaciam  igitur  > quod  conveniens 

Cafe 
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Cafe  torrefaciendo  Scutiliter  potando 
deprehendij  tum  experientii  proprii, 
tum  amicoruBij  quorum  aliqui  maxi- 
mam vitae  partem  in  Oriente  com- 
morati funtj  quos  quoque  mos  Cafe 
potandi,  attentos  & Curiofos  circa 
minima  quae  ad  reftam  praeparatio- 
nem funt adhibenda,  reddidiio 

T orrefd^k^ 

Accipe  quae  torrefacere  vis  grana 
'Bm  y ( voce  illa  impr^fentiarumutor, 
ut  fententiae  eorum  me  accommo- 
dem qui  priufquam  In  pulverem  re- 
dadum  fuerit  , vocandum  efle 
negant^)  dummodo  duarum  aut  trium 
!ibrarum>pro  finguia  vice , quantita-^ 
tem  non  excedat : quo  minori  enim 
::[uantkatc  fumuntur  grana  eo  me- 
lius torrefiunt.  Sartagini  aut  aeneae 
lanci , vel  fi  mavis  pelvi  fidili,fuper- 
3ofitae  igni  carbonum  probe  fine 
iamma  tamen  accenfo  injicias , cura 
ieinde  ut  ftarim  atque  ipfa  incale- 
ieri  animadverteris  cochleari  ferrea 
fci  ipathuU  indefinenter  agitenturi 
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& fic  fingula  grana  aequaliter  Ignis 
vim  recipiant  donec  femi-ufta  appa- 
reant 5 Cavendo  maxime  ne  ulterius 
procedat  uftio  ^ quod  tfbi  innotefcet 
cum  colore  caftaneo  & fubnigro  gra- 
na tinfta  videbis^  tuncque  igne  exi- 
mas. Si  debite  perafta  fuerit , jucun- 
dum veluti  panis  adufti  odorem  fed 
cephalicum  & ftomachicum  magis 
percipies.  Torrefieri  etiam  poteft  in 
vafe  ex  ferro  albicante  aut  cupro 
ftanneo  confefto,  quale  videre  eft in 
tabella  quam  initio  hujus  Tradatus 
exhibeo  > quod  quidem  granis  imple- 
tur 5 tegitur  operculo  & ad  ignem 
carbonum  valde  accenfum  circum* 
agitur  donec  fatis  torrefadta  fint.  Hoc 
pado  haud  dubie,  minori  quantita 
te  ac  in  pelvi  fidili  detefta  volatilei 
partes  evanefcereiit , indeque  melim 
evaderet.  Licet  tamen  modum  iftun 
pluries  experiri  conatus  fim , nun- 
quam res  ex  fentencia  cedit , aliorun 
forte  voto  &C  experimentis  fuccedet 
Grana  decofta  contundes  & in  pulve- 
rediges  ; non  multum  minuti 

con 
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Doncifa  Orientaiibns  placent , Gallis 
ero  ita  tenuia  ut  fnbtiliffimiim  cri- 
>rU!Ti  fubire  queant.  Granis  decoftis 
Ic  contofis  apprime  cavendum  nje. 
vanida  fiat  farina  , huic  enim  magis 
ft  obnoxia  quam  vinum  ipfum;  &fi 
emel  vappida  fit  , nulli  rei  amplius 
onducit  5 ejus  qualitates  enim  noa 
nodo  debilitantor  fed  penitus  pe- 
eunt  5 quod  nunquam  falis  vitare 
iebemos.  Curandam  igicur  rnoiito 
;rano  , farinam  corio  adipe  exterius 
m&:o  aut  cerato  includi , ita  ut  nec 
>er  corii poros  nec  per  facci  futuras 
ilius  aeri  detur  aditus  fubito  igitur 
'tringendus  faccus  ad  Cafe  fuperfH 
:iem  ufqae  necnifi  ad  ufum  apericn- 
iuSstuncque  cochleari* atendum  eft, 
it  protinus  & cum  omni  diligentia 
eiigetur.Ratio  hujus  eft,  quod  virtus 
^afe  maxima  in  fpiritus  qui  per  tor- 
efadionem  elevamtur  confiftat^qui  fi 
•vanuerint,  nonnifi  magma  aut  infi*- 
)ida  quadam  farina  mucidum  & 
um  redolens  fuperftes  erit,  illiiirque 
lecoftio  aeque  injucundaeft  ac  faai-^' 
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tati  noxia.  Hoc  animadvertere  efl, 
xum  farina  loco  odoris  panis  calidi  Sc 
adufti,  mucidijm  okt.  Q.u6  diutius  af- 
fervatur  , eo  rpinoris  eft  virtutis,  in 
dies  odorem  & faporem  balfamicum 
qui  igne  excitatur  aere  vero  diiEpa,- 
tur,  amittendo.  Minima  igitur  & qui 
foliim  opus  eft  quantitate , pro  fth- 
gulavice  & ipfum  fumendi  immi- 
nenti tempore  molendum  eft,  ut  mag- 
ioris jucunditatis  & utilitatis  fit  pa- 
tio. Hac  ut  pote  praeftantiori  me- 
thodo utuntur  Arabiae  defertae  inco- 
la ; moleftus  tamen  eft  iis  qui  ju- 
cunditatem fine  curis  expetunt.  Inte- 
irim  aliter  agere  & in  tertium  & quar- 
tum menfem  congeftam  fervare  fari- 
*iam , praecipuum  negligere  eft.  En 
defcribo  modum  facilem  quo  in  tor- 
refaciendo Cafe  nunquam  aberres.  Si 
autem  femel  Gafe  inveneris  tuo  teni- 
yeramento  fanum  > illius  in  fpeci- 
inen  pugillum  afferva,  & torrefacien- 
do cum  ipfum  prope  coftjim  videris 
quadam  ex  intervallo  contunde  gr^i- 
aa  dpnec  fatisapodem  colore  imbua- 


DE  POTU  CAPHE':  if 

:ur.  Hac  cautione  vix  inteftto  fru» 
Irabeiis. 

Quamvis  multis  e locis  acceperim  i 
3afe  corticem  aeque  ac  ipfum  granum 
ufurpari  , hoc  tamen  miffum  facio 
iuas  ob  rationes.  Prima,  eft  quia  non 
majori  virtute  quam  Cafs  Cortex  pol« 
[ere  obfetvetur  altera  verb  quia  Li- 
cet ita  feres  haberet  parva  adeo  Cor- 
neis quantitas  nobis  adfertur,ut  non- 
nifi  in  pauxillum  tempus  Comparare 
polTemus. 

Cap.  VI. 

^^modo  »d  potum  farina  Cajv  ftl 
Coquenda  ? qua  quantitate  ^ 
quopaBo  fit  infumenda? 

EX  capite  praecedenti  patet,  quan- 
tum referat,  Cafe  ut  utilitati  ver- 
tatur, debite  torrefieri  j in  hoccevero 
videbimus  , non  miniis  intereffe,  fi 
amabilis  fperetur  effeftus , ut  farin» 
debite  coquatur.  Non  inficior  tamert^ 
quod  cum  tot  in  pofteriori  hacj  fari- 
B a 
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nx  praeparatione  obrervanda  & ca- 
venda non  occurrant , rem  feliciorem 
plerumque  fequi  exitum  fi  cutaej  Cor- 
dique  fint^,  ea  quae  dare  in  procinfta 
ftamus  confilia  ad  decoquendum  Ca- 
fe  fpecies  nonnulla  vafis  anei  intus 
& extus  ftanno  ebdudi  in  Oriente 
adhibetur  cujus  ftrufturam  ex  arte 
Gallis  noftris  affequi  nondum  datum 
t^.lbriq  eam  ficut& ollas  & vafa  alia 
anfata,  appellant.  Ejus.figora  initio 
hujus  libri  exhibetur  , & huic  ufui 

maxime  mihi  videtur  appofitum. 
cum  venter  ejus  admodum  tumidus, 
recipiendae  vi  ignis  ficque  celerius 
aquae  codioni  promovendae  fit  ido- 
. neus  5 ejus  vero  collum,  utpote  angu« 
ftum,  volatiles  Cafe  Spiritus , quique 
potiflimam  ipfius  partem  confti- 
tuunt , retinere  fitjaptum.  Haec  tamen 
fi  defidcretur  , anfata  quaevis  olla 
plumbagine  , aut  cuprea  ft*nno  ob- 
dufta  8c  huic  unico  ufui  deftirata  uti 
licebit,  cui  aquae  crarerem  infundes 
decem  aut  duodecim  unciasumpon- 
jieii  exfiedenteo)  ign  culo  'lido 

Sac- 
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carbonario  imponatur,  ^ique  cum 
aqua  aliquantulum  ferv^uerit  circitet 
trium  drachmarum  pulverem  injiciam, 
fedulo  cavens  ne  quidquam  efFunda* 
tur ; pulvere  enim  aqux  immiflb,  ilH^ 
cb  incredibili  celeritate  in  fpumam 
agitur.  Curandum  quoque  ut  quam- 
primum aqua  ollae  labia  attingere 
animadverteris  igne  amoveas^admo^ 
vendam  identidem  ufque  dum  duo- 
iecies  Circiter  efferbuerit  aqua  , ne 
^uidquam  effundatur  etiam  atque 
stiam  cavendo  ; hoc  enim  fi  accideret 
in  vanum  fieret  decoftio  cum  amnes 
rpiritus  & fic  omnis  virtus  evanefce- 
:et  & penitus  periret.  Quo  perado 
)lla  igne  amoveatur  cineribus  fatis 
:alidis  imponenda  ut  decodlum  ca- 
oris  quantum  poterit  abfqiie  bulli- 
ione  confervet  ibique  relinquatur 
lonec  magma  fundum  petierit  & de- 
:oftip  limpida  & fubftava  fuperfita 
[\nc  inclinatione  calici  affundetur 
:avVido  ne  magma  quod  nihili  eft 
iquori  remifeeatur,  Caeteritm  hie 
)ptus  non  eft  continua  ferie  bibendm 
B 3 
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led  tantum  forbiUandus  , quantumi 
poterit  calide  quo  calidius  enim  aft  I 
fumitur  eb  falubrius.  Lingua  neadu-^ 
ratur  crateri  non  eft  immittenda  fed  j 
el  mediainter  labrum  inferius  ita  ex- 
tremis calicis  proluere  ut  fere  ipfis 
non  innitatur:  Sic  pofteaibrbillandus.. 
Potionis  hujus  fapor  aliquantulum 
amarus  efle  debet  alioquirt  fua  non 
polleret  virtute.  Qui  adeo  delicatv 
erit  palati,  ut  pauxillum  illud  amari- 
tudinis non  patiatur , Cafe  inje^o  mi- 
tiget Saccharo , quod  ipfi  majorem  ju- 
cunditatem inducit,  qualitates  autem 
beneficas  nonnihil  minuit  IbMmque 
caliditatem  relinquit , praefertim  fi 
nimia  quantitate  addatur.  Id  itacoh— 
fuetum  eft  Gallis  noftris  & Parifiis 
potiflimum  ut  eis  potus  hic  ut  pluri- 
mum in  fyrupum  quendam  nigrum 
faceffat.  Hac  mixtione  non  admifsa; 
ipfis  intolerabile  videatur  & admo- 
dum jucundum  amaritudine  fublati 
celebrant.  Verum  equidem  eft  Cafe 
fuis  qualitatibus  inftrudum  & recens 
ipfo  uti  incipientibus  6c  amaritudi- 
, nem 
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licin  averfantibus  non  arridere  5 fed. 
ubi  parum  huic  potui  aflueverint  nec 
amaritudinem  fapient,  imo  nec  fineil-. 
ia  ipfis  placebit.(^tod  plurimi  qui  vel 
per  ignorantiam  vel  parcimoniae  cau- 
fa,  cx  prima  infufione  alsam  aqua  re- 
centi conficiunt  prorfus  contemnen- 
dum 5 lingula  enim  ut  utilis  evadat 
pro  fingula  yice  tantum  adrnittenda 
quia  virtuteni  omnem  abftuiit  prima 
decoftio.  Errant  qui  ad  Cafe  fpiffius 
reddendum  , ipfum  in  olla  fubinde 
movent  ut  Chocolati  inftar  turbulen- 
tam affumant’;  magma  enim,  ut  fupe- 
rius  dixi,  nihil  prodeft  & inter  Orien- 
tales abjeftiffimi  foli  illud  Cafe  po- 
tandum alTumunt.  Stomachum  gra- 
vat & tantum  nocet  quantum  Umpi- 
da  decoftio  modo  tempeftive  mode- 
rate potetur , conducit.  Unus  aut  al- 
ter crater  ad  maximum,  mane  jejunio 
ftomacho  alTumptuSj(  quidquid  cen- 
feant  Orientales ) fufficiet  abftinendo 
a cibo  aliquot  exinde  horis  : Sicque 
fingulis  diebus  femel  potalTe  fat  erit 
nifi  ad  novos  adhibendum  crateres  pe- 
\ B 4 
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culiares  inducant  rationes.  Qui  ad‘ 
ftomachi  invaktudinem  levandam  id 
adhibent  eum  non  mati  tino  tempo- 
re 5 Sed  poft  prandium  immediate 
ufurpabunt.  Quo  cafu  commode  fatis 
Caryophilks  aliquot  ccn tofos  aut 
Cinnamomi  tantilidminjiciant.ut  fa^- 
Gitare  in  Oriente  aflblent  quandoque 
etiam  aliquot  Cardamomi  grana  ad- 
dunt : at  apud  nos  ufus  ifte  nondum 
invaluit.  Qui  palato  indulgent  alk 
quas  ambari  grifaei  effentiae  guttas  aut 
jpamm  facchaii  ambaro  perfufi,  aut 
aquae  florum  aramiorum  femicoch- 
leare>  vel  aliud  quid  odorati  admif- 
cere  /blent.  Ad  normam  flupradidae 
dofeos  , pro  una  tantum  perfona  def- 
cript3e  dirigere  fe  quis  poterit^  ad  ma- 
jorem quantitatem  prout  piares  erunt 
potaturi.  Et  eo  pios  aut  minus  quo  re- 
centior  aut  vetuftior  , mjgifqueautj 
minus  uftulatus  eft.  , 

Alius  adhuc  coquendi  modus  multas 
ob  rationes  commodior  ufarpari  pote-, 
rit,  eadem  nempe  quantitate  fuperius 
defcripti  farina  aquas  frigidas  injicia- 

turp 
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iir,  fubinde  coqua^tur,  ac  de- 

oxerit , adhibitis  fopra  notatis  cau- 
ionibus,  igne  amoveatur.  Qui  modus 
Vrabibus  & in  Oriente  Magnatibus 
nagis  arridet , prasfertim  ubi  iter  fa- 
;iunt,3ut  caftrafequuntiir. 

Cafe  pulvis,  pane  adufto,  vel  tor- 
efaftis  fabis  tert<a  parte  augeri  & alt- 
erari poteftjita  ut  verlfatiffimi  vix  ad- 
tertant,  Periculofae  fraudis  fomes  lu- 
:rum  eft,quos  enim  non  cogit  auri  fa- 
:ra  fames  t Quibus  non  vacat,  Cafe 
orrefacere  aut  torrefacientibus  adef- 
'e,  fi  meum  fequanturconfiIium,non 
lifi  ab  illis  quorum  fides  fibi  probata 
it  comparabunt  nec  viliffimb  emendu^ 
j^uaerent,  fi  fraudem  vitare  fatagant* 


ae  dixi  hiftenus,  ad  materiam  ’ 


iam  fternuntjnuncin  rei  Cardi- 


>r , de  primis  enim  Cafe  quali- 
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tatibus  hocce  Capite  mihi  difleren-| 
dum  incumbit.  In  fcholis  primae  cor-j 
poris  mixti  qualitates  intelligunturi 
eae,  qute  ex  unione  principiorum  ip- 
fius  refultant  & ex  quarum  combi- 
natione  aliae  corporum  dependent 
proprietates  qusque  a Peripateticis 
qualitates  fecundae  nuncupantur;  ipfi 
enim  omnia  mixta  quatuor  elementis 
conftare  fentiunt  qualitatibus  fuis 
ftipatis  calore , frigiditate  ficcitate  8c 
hlumiditatc ; unde  hujus  argumenti 
enucleatio  pernecelTaria  eft.  Vix  nam- 
que Ledotem  deCafe  vi  quibufdam 
morbis  fanandis  convincam , nifi  de- 
monftravero  , qua  qualitate  id  queat 
efficere.  Interim  hic  opus  , hic  laboi* 
eftj  Antiqui  enim  authores  qui  deMe- 
dicina  fcripfere  , ut  plurimi  artis  ve* 
terani,  cum  ad  explicandas  alimen-i 
torum  & medicamen  torum  qualitates 
accedunt  nihil  aliud  crepant  nifi  ca- 
lidum, frigidum  , ficcum  & humi- 
dura ; Neotericorum  vero  cohors  ni- 
Jiil  quidquam  altius  proferunt  quana 
Acidum  & Alkali , aut  Sai  Sulphut 

ScMetr 
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ic  Mercurium  , filiis  noftris  forte  jam 
ilias  meditantibus  hypothefes,  quas 
novitatis  ftudium  avide  amplefte- 
tur,  quod  veftibus.Ex  alia  parte^Phy- 
fica  ad  quam  quoque  pertinet  iftud 
argumentum,  me  magis  ac  magis  in- 
tricat, nam  fi  corporum  qualitates  ni- 
hil aliud  funt  qukn  vel  figurae , vel 
motus  atomorum  ut  neotericis  pla- 
cet ytion  erit  determinatu  facile , num 
mixtis  infit  caloraut  frigus  & Cafe  ne 
ex  talis  aut  talis  figurse  atomis  con- 
fiet. Sic  timent  ne  cui  feftse  aut 
Medicorum  aut  Piiilofophorum  dif« 
pliceam  , quorum  rationes  fequarj 
ignoro.  Interim  milTum  facere  argu- 
mentum &Le£ioris  voto  deefle  nefas 
eft : itaque  referam  ea  quae  a Medicis 
quibufdam  , feieftionis  judici) , turm 
ore  tum  literis  didici. 

In  alimentorum  &medicarhentoruni 
qualitatibus  enarrandis.  Quatuor  pri- 
marum qualitatum  mentio  necefifari^ 
eft ; indofti  enim  ficut  ^ dofti  ani- 
mAdvertexe  folent  «itxum  quod 

B 6 ' 
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fumtint  calorem  aut  refrigerationerti 
faltem  cum  aftio  eft  admodu  fenfibilis 
ipfis  inducar.  Sic  ad  dignofcendum, 
utrum  aqua  vitae  j pipere,  vino  8c  om- 
ni aromatum  genere  incalefcamiis  Sc 
e contra  utrum  Chicorio  , laftucis , 
aqua  & ptifana  fimpHci  refrigeremur,, 
nec  Galenum  confuluiffe  nec  Chimiae 
ftuduiffeopus  eft.  Contendant  Phifici 
& Medici  an  Calor  & frigus  quibus 
afficimur  ftnt  accidentia  diftinfta  rea-- 
liter  a propriis  fubftantiisj  aut  fenfa- 
tiones  } quas  in  anima  excitant  ad 
nervorum  commotionem,  quae  figura 
& agitatione  , fuarum  particularum 
aut  fulpburibus  vel  lalibus  luis  fixis 
fic  volatilibus  excitatur.Hoc  fanitatis 
npftrae  parum  intercft  j lubens  cre- 
dam , hoc  modo  cujufque  corporum 
naturalium  proprietatis  ut  alimento- 
rum, medicamentorumque  corregio- 
nis & praeparationis  rationes  facilius 
indagari  pofle.  At  cum  haec  fingu- 
latim  deferibere  mei  inftituti  non  fiti 
fatis  eritimprefentiarum,  difquiriiiiCe 
rationem  primarum  qualitatum  fcu 

calo- 
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raloris  & frigoris  Cafe,  donec  in  fe- 
l^^uenti  capite  ubi  de  ipfius  Analyfi  feit 
liftjllatione , in  gratiam  Ghimise  (lu- 
iioforum  pieniusde  iis  differam.  Ve- 
ium antequam  definiamus  quas  habet 
proprietates  , cum  Medicis  tenendum, 
res  frigidas  aut  caiidas^ficcas  aut  hu- 

midas  nuncupari,  vel  refpe<a:ueoru  qui 
iis  utuntur,  vel  ipfarum  inter  fe  com- 
paratione fic  fpiritu  vini  & vino  inca- 
kfcimus,quia  ab  iis folito  magisagita- 
turfanguis:  ptifan^  verb>  jufeulo  vitu- 
linae carnis  cyatho  Limonatfjaut  Cere* 
vifiae,&  aliis  hujufmodi  potionibus  re- 
frigefcimuSj  quia  cum  iis  minus  ca- 
loris infit  quam  fanguini  , illius  mo- 
tum minuunt , abfolute  tamen  iis  quo- 
que ineft  caloris  aliquantulum  j aqua 
vitseeriim  excerevifia  & ardens  fpiri- 
tus  ex  faccharo  quod  aquae  limonii 
componenda  infumitur  extrahi  pof- 
funt.  Sic  inter  fe  comparata  edulia,po- 
tus  & medicamina  pMs  aut  minus  fan- 
guinem  & corpus  ex  calefaciunt.  Haec 
ut  argumento  meo  accommodem,  8c 
q^uadlioni  mihi  p^pponendae  xefpoii- 
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deam  Calidumne  an  ftigidum  fit  Cafe 
dico  vino,  exempli  gratia , fi  compare- 
tur frigidum  elTe,  quia  miniis  aftivis  & 
miniis  mflamm^ilibus  particulis  con- 
fiat, fed  fi  cu^  aqua,  ptifani,  limona- 
t&  aliifque  l?]uofis potionibus  , Cali- 
dum efie  , quia  amaritudinem  & ac- 
utum faporem  aliquem  aquas,  fangui- 
ni  vero  fpiritibufque  plus  niotus  quam 
aliaeaquae  poriones  communicat^  prae- 
terquam quod  Cafe  Calidiepoti  aftua- 
lis  diutius  ipirituum  motum  confer- 
vat.  Temperatum  igitur  hac  notione 
re£te  cenfebitur  ad  fecundum  dico 
Cafe  refpeftu  potantium  fi  fint  tempe- 
ramenti frigidi  & phlegmatici  Cali- 
dum effe  quia  majorem  chylo  & fan- 
guinipituitolbs  humores  attenuando 
agitationem  conciliat.  Frigidum  ve- 
ro, igheis  temperamentis  , in  iis  enim 
agitationem  fanguinisnimiam  tempe» 
rat,  quia  multi  aquS.  dilutus  & parti- 
bus tertefiribus  implicatus  minuit  ha- 
morum ebullitionem,  Reipfa  ipfius 
potores  coa  fui  ternus,  alii  ab  eo  calefie- 
ri, aUirefrigerariie  teftabmwur.  Noti- 

nuUi 
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nulli  denique  5 nec  m«lius  nec  pejus  ab 
eo  fe  habeie  dicent,  q^od  temperatum 
efle  &pro  variis  fubjeftis  diverfimode 
agere  %nificet.Tem  peratae  hujus  qua- 
litatis  ratio,  haud  difficilis  difquifitio- 
nis  eft.  Cafe  natura  fui  , fpedes  efl 
quaedam  leguminis  glacinoft  & terre- 
ftris  quod  ipfuni  in  alimentum  ium- 
ptnm,  fanguinem  craffiim  & vifcidum 
efficiendi  & coofequen ter  refrigerandi 
vi  tantummodo  polleret.  Sed  ciim 
torrefit  > phlegmatis  pars  confuniiturj 
fpiritus  exaltantur  , unde  ejus  parti- 
culae fubtiles&  vellicantes  fiunt  ; io- 
terim  quia  torrefaftio  haiid|vehemens 
efl  & particulas  terreftres  falis  adhuc 
fuperftices  habent  qu^  aSionem^prae- 
pediant,  elFcftus  moderatus  & tempe- 
raturae inter  caiorem  & faepius  mediae 
eveniat  neceflfe  eft. 

Ex  his  quae  Diximus  haclenus  5 mi- 
nus nobis  admitationls  ciere  debent^ 
diyerfae  circa  duas  primas  Cafe  quali- 
tates Authorum  fententiae  quorum  alii 
Calidum  alii  frigidum  ut  quo  placet 
gradu  illud  definiunt  quafi  nov^  artis 
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trutinam , corporum  calore  aut  frigo- 
re ponderando  .-aptam  excogitaffent, 
Abitror  ex  illis  plurirrios  huic  materi^ 
traftandae  adeo  parum  huc  ufqtje  not$ 
haud  fatis  invigilalTe,  aut  ut  ipfis  coni- 
veamus, fub  diverforcfpedu  confide- 
tarunt  Cafe.  Et  hinc  indiverlas  abiere 
partes.  Veriimenim vero, Circa ficci- 
tacem  aut  humiditatem  ejus  minus  de- 
berent diflentire  Audores,  quippe  fa- 
tendum, rem  toftam  uteft  Cafe  non 
pofle  non  communicare  decodioni 
qualitatem  exficcantem,  quae  eo  ma- 
gis fenfibilis  fit  quo  potio  ilia  quam 
omnes  qui  ei  utuntur  diutericam  effe 
norunt  5 de  fero  fanguinis  aufert  &fic 
exficcandi  vim  habet;  nec  ficcitatem 
hanc  magnam  elTeputandum, modo  ca- 
veatur ne  magna  quod  ficciffimumeft 
epotetur,  & aqui  diluatur. 

Ex  his  omrabus  concludo , eos  qui 
hoc ‘potu  minus  obkdamenti-quam 
fanitatis  gratii  uti  voluerit,  fi  fuum 
temperamentum  & malorum  filorum 
originem  ignorent  Medicos  artis  fuae 
gnaros  confule^e  debere : ficque , njs 

omnibus^^’ 
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amnibus  iis  quae  forte  inliocce  libro 
Fperantur  Gonfiliis  expedio;  quamvis 
n fequentibus  capitibus  hac  de  re  fu- 
aerfedere  Haud  mens  fu:  explicare  ten- 
:abo  juxta  peritorum  quos  confului 
'ententiasj  quifmtmorbi,  quibus  me- 
lendis  generalim  Cafe  inferviat.  At 
5riusde  Analyfi  chimica  &dequali- 
atibus  ipCius  fecundis  differere  con- 
(■enit, 

Gap.  VIII. 

Aftalyfts  Cafe ; qm  fitm  ipjim 
qualitates  fecunda. 

UT  nihil  de  Cafe  intaSum  relin- 
quam, penitufqueipfumcogrio- 
catur,  ejus  principia  explicare  atque 
Zhimite  opera,  de  eo  Analyfim  experi- 
i mihi  animus eft.  Analyfis,  (in  gra- 
tam ingenuae  hujus  artis  ignaroruiu 
lico  ) eft  refolutio  mixti  in  fua  princi- 
)ia  fenfibilia  , feu  diveifarum  illud 
lomponentium  fubftantiarum  , quae 
gne  fit,  feparatio.  Dominum  CaUairs. 
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filium , qui  in  hoc  confilio  me  juvafet 
rogavi , Is  pro  humanitate  & peritia 
votis  annuit,  & coram  me  ac  erudito 
amico  Sponio  Medicinae  Doflore  rem 
aufpicatus  eft. 

Cafe  ut  fabas  caeteras  diftillandum 
elTecenfens  ex  puriori,  accurate  ledo 
& optimo  libram  accepit , eoque  retor- 
tam vitream  lutatam  ad  dimidium 
implevit , ei  magnum  recipiens  ada- 
ptans, lutatifque  junduris  ignem  pei 
gradus  applicans.  Exiit  primo  phleg- 
ma limpidum  inftar  aquae,  fequuntur 
vapores  quos  in  liquorem  fub  rubi- 
cundum condenfari  vidimus, & liquoc 
ifte  quo  ulterius  progreditur  operatio, 
eb  magis  coagulatur  crafliorque , ni- 
grior & ©leefior  fit , nec  etiam  refte 
lutata  vafa  impediere  quominus  labo- 
ratorium  Gafe  odore  imbueretur.  In- 
tra odo  aut  novesn  horarum  fpatium 
abfolutum  opus  vafa  igne  amovet  ut 
refrigefccrent  ex  iis  inde  fubftantias 
ftillatas  edudurus.  Ex  recipiente  ex- 
traximus tum  phlegmatis , tum  fpiri- 
tus,tum  olei  ad  dimidium  circiter  pon- 
deris 
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feris  materi^  quam  in  retorta  pofuera- 
rous.  Caput  mortuum  in  ea  refiduum 
[ibr*  quadrantem  pendebat,  ita  quod 
in  operatione  amiffum  eft  volatiluim 
particularum  , librae  etiam  quadran- 
tem aequabat.  Quod  apprime  notan- 
dum eft  ut  Cafe  volatilitat em  atque 
inderationem  effeftuumipfi  tributo- 
rum noverimus. 

Oleum  quod  fi^er  pregmate  & fpi- 
rhus,  butyri  inffar  denigrati  coagu- 
latum erat  haud  difficulter  a reliquo 
disjunftum  eft..  Uncias  duas  circiter 
& drachmas  quinque  pendebat , quod 
at  «um  fingulis  oleis  cHimicis  accidit" 
reftificatum  colorem  flavum  fubni- 
grum  contraxir.  Lixivij  ope  e capite 
mortuo  caleinato  falis  fixi  drachmam 
eduximus.  Cumque  vehementi  fatis 
ad  calcinationem  opus  fit  igne,  inde  fit 
ut  fal  illud  valde  alkalifatum  fit  atque 
falistartari  inftar  ad  guftum  acre. 

Quod  vero  fpiritum  ut  falsm  vola- 
tilem fpeftat  , in  hac  deftiilatione 
phlegmatis  portionem  fecum  femper 
abducit  fal  volatile,  quod  ilium  liqui- 
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dum  confervat  & haec  caufa  efl  cuj 
ipfum^  reftificatione  in  falis  formam 
reduci  nequeat.  Perfentimus  tantum 
fapore  peracuto  magna  fatis  volatilis 
/alis  quantitate  phlegma  impraegna- 
tum elfe,  haecque  permixtio  vocatui 
/piritus;  qui  flavus  efl  5 ecquod  fecum 
Vehat  partem  olei  magis  aetheream  qu^ 
ip/um  hoc  colore  tingit : impeditque 
quo  minus  acida  cum  fale  alcali  vola- 
tili fpiritui  immerfo  fermentent,  illius 
enim  porot  obturat  aflionique  impe- 
dimento eft.  At  Alcali  fixum  e capite 
mortuo  extradum  , incinerationc 
oleo  fuo  omnino  deftitutum  cum  aci- 
dis haud  fecus  ac  ctetera  alcalia  fixa 
fermentatur.  Atque  haec  duntaxat, 
Analyfi  feparari  potuerunt, quae  quam- 
vis adeo  fimplicia  videantur,  iis  tamen 
quae  deinceps  de  ejus  efFed's  didurus 
fum  fundamenti  loco  elfe  debent.  His 
ita  politis  Fabae  nollrae  Arabicae,  pro- 
prietates, earumque  rationes  facilius 
apprehendentur.  Sic  temerenimis  aut 
hyperbolice  de  ea  loqui  nemo  me  ac- 
cufet,  fi  vires  ejus  altius  extulero. 

Act 
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Ac  fane  ubi  Cafe  fulphure  & fale 
olatili  plenum  effe,  quis  pro  comper- 
3 habebit , ipfum  nutrire  fomnumque 
vertere  non  mirabitur.  Utriufque  ra- 
io  patebit  3 ex  eo  quod  fal  volatile  & 
»Ieom  arftilTimeunita  3 aflivitate  forn- 
um fugant3&  eodem  tempore  lentore 
Lioaiimcntum pr^ber^aptifSma  fuitt, 
)ieum  etenim  particulis  ramofis  & 
rnplicatafacilibus  conftans,  fale  vo- 
atili  qui  ipfi  vehiculi  loco  eft  adjutum 
nimal  nutrire 3 atque-fal  humoresra- 
efacerej  fpiritibufque  in  cerebro  con- 
itaris vigiliam  provocare  pofllmt. 

Cum  ergo  circa  Cafe  qualitates,  ni- 
lil  nifi  prasmifla  Analyfeos  opera  edu- 
kus  protulerim , non  imitabor  Simo- 
!em Pauli  Daniae  Regis  Medicumjqui 
radiatum  de  tabaco  & The  edidit,  ubi 
a iftius  ufum  &exoccafione  in  Cafe 
tcerbius  invehitur,  quamvis  experi- 
nento  nullo  fulcitus,  omne  quod  circa 
Dafe  regerit , non  alio  nitatur  funda- 
nento^uam  didlis  quorumdam,  qui 
ill  ud  & nimis  exficcare  & viros  effe- 
opinati  fmu  JHsec^libi 
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dam,  hicautem,€um  deejiis  qualitati- 
bus in  genere  agatur , Medicis;qui  fre- 
^ quenti  ufu  ejus  efFeftus  aut  damna  ani- 
madverterunt , potius  quam  eorum 
opinionibus  qui  de  iis  aliorum  tantum 
8c  forte  imperitprum'  orej  loquuntui 
fidem  adhibere  rationi  longe  conve- 
nientius videtur. 

Primae  uti  jam  dixi  Projper  Alpinus  in 
fuo  de  plantis  .^Egypti  traftatu  & in 
fua  .^gyptiorum  Medicina  Cafemen- 
tionen  fecit.  Hujufee  inquit  potionis 
facultas  frigida  eft  & ficca , aut  potius 
ad  primas  qualitates  temperata,  pro- 
pter aliquem  ei  immixtum  calorem; 
hoc  enim  granum  ex  duabus  fubftan' 
tiis  conftat  alii  nempe  crafla  & terreftri 
qui  corroborat,  alii  fubtili  ex  particu- 
lis calidis  quarum  ope  calefacit, deter- 
git  & obftrudiones  tollit.  Haec  de- 
coflio  faporem  cichorei  tindurae  nor 
abfimilem  fapit , & expeditius obftru- 
dliones  levat, 

Veslingm  qui  poft  Profperum  Alpi- 
num yEgyptum  luftravit  cjufque  li- 
brum deJ^iantis,  fuis  obfervationibus 

6Kor- 
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xornavit,  de  qualitatibus  ejus  diffe- 
ens  illius  corticem  parum  frigidum 
Si^ficcumj  nucleum  verbquo  utimur 
nodetate  calidum  effe  dicit.  Torre*^ 
a£bum  amaritudinis  fenfibilis  effe  at 
Jnguae  kaud  ingratae  unde  fit^ut  ple- 
umque  potio  ex  eo  pr^parata  nullam 
laufeam  procreet  etiam  fatis  magna 
juantitate.  Addit  pr^terea  tragaeas 
^afeteas  fieri.  Hac  de  re  unum  8^  alte- 
um  amicum  qui  diu  in  Oriente  dege- 
mit confului , illud  ipfum  uno  ore  ra- 
uni  fecerunt  hafque  in  ^gypto  ufita- 
Iffimas  effe  plurimique  aeftimari  affe- 
^erarunt.  His  motus  ejufdem  generis 
:ragemata  condici  Curavi , eique  qui 
:em  fufcepit.  Feliciter  fucceffit  ; fed 
ircrum  fatebor  perjucundi  faporis  effe 
lon  fum  expertus  atque  utrum  ulla 
mtutc  polleant  incertus  haereo. 

Recentiotes  Authores  omnes  poffi 
Vesliiigium  & Alpinum  confentiunt 
Cafe  ftomachum  roborare  jcorporis  hu- 
mores exficcarejobftrudliones  referare, 
vapores  in  cerebrum  afcendentes  re- 
tuuderej  foninum  avertere,  innuais^ 
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alios  ipfi  in.effe  efFedus* 

Non  ingrate  me  fadurum  opinor  fi 
Medicorum  tetlimoniis  allatis  circa 
ejus  qualitates  addam  , quae  de  eo  hu- 
jus faecali  Peregrinatores  nonnulli  il- 
lii  flriiTtrni  referut.  Chorum  aperiet  Pe- 
trus dellx  Valle.  Js  in  primo  relationum 
volumine  5 qu^  fequuntur  annotat, 
jyloter  Tureas  potus  niger  obtinet  qui 
s^ftate  valde  refrigerat  3 hyeme  vero 
5,  calefacit  3 non  mucai:l  tamen  naturij 
jj  eademque  manente  potione  , quse 
calida  epotatur.  Majoribus  &:  inter- 
„dam  dimidiatis  hauftibiis  fumiturj 
53  non  inter  cibandum  fed  cibo  fumpto 
33  palato  fcilkst  induigendi  gratia  jin- 
5, ter  potandum  confabulantur  lamici 
55  & raros  reperire  efl  congrefilis  in 
53  quibus  potus  ifte  no  celebretur.Hiinc 
55  Cahm  vocantj  illoniquc  ex  grano  vel 
j^exfaidu  cujofdam  arboris  in  Arabia 
55  Mekam  verfus  nafeentis  confiqiunr* 
55  Si  Tureis  credamus,  multum  fanita- 
,53 ti conducit,  digeftionem  juvat , fto- 
•5  machum  roborat  5 catharrofque  fiftit. 
3^  Addunt  quoque  ^ ur jam  notavi  > fo- 

porem 
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orem  poft  c(^nam  fogerc  & ideo  qui 
ludiorani  caafa  vigilare  volunt  fefe^^ 
lac  potione  pr^munire.Alia  plurima^ 
[uaeaddk  Petrus  dela  Valle  quia  ad 
em  parum  faciunt  miiTr  facio  ^ nunc 
td  eatranfeo  quae  Thevmot  non 
IUS  fincerus  & cekbris  fcripfit, 

T urca,  inquitjpotum  htbent  perfa- 
niliarem  5 quem  finguli  diei  horis 
ifurpaot  5 quemque  Cahui  vocant. 
^otio  illa  ex  grano  in  Arabia  Mekam 
>rope  procrefeente  conficitur.  Illud 
n iartagine  aut  allo-culinario  vafe 
:orrefaciunt  5 deinde  con\i;itum 
mlverem  admodum  tenuehi  redi- 
junt.  Eam  potionem  fumptiirij  Cu- -- 
mmlde  induftria  faM  quam  Il>rih «« 
/^peant  aqoi  adimpleti  ipfum  deco- 
punt&  inter  decoquendum  pulve- 
em  ad  cochlearis  menfuram  tribus 
crateribus  fufficieotem injiciunt , eo 
pfo  quo  decoquitur^igne  amovetur/* 
mt  faltem  motitatur  *,  alioqumni-  «6 
nium  fefe  ele vando^extra  cucumam 
Icfiliret.  Poft  duodecimam  aut  ad‘"‘= 
decimam  ebullitionem  , po-<^ 
G " 
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tum  crateribus  ca  porcelkna  fnpsr«« 
pi£tum  orbem  ligneum  difpofitis, 
infundi,  nt;  adhuc  ferventem  offe-“ 
runt,  & modsfte  calidum  potatur, fed 
repetitis  vicibus, alioquin  nullius  uti-'*' 
ii  tatis  foret.Potio  illi  amara  eft  & fub 
nigra  8c  aliquatenus uftum  redolet:  “ 
eam  dimidiatis  hauftibus  ne  aduran-  “ 
tur  affumunt,  ideo  in  Cavehana  (hoc“ 
nomine  dicunt  locum  ubi  vendibi-  « 
lem  & paratam  inveniunt ) ex  forbil- 
landi  modo.  Lepida  refonat  mufica.  ^ 
Haec  fumis  'e  ftomacho  ad  caput" 
afcendentibus  deprimendis , & ex  il- 
lisnato  dolori  auferendo,  admodum  “ 
conducitj  haec  quoque  ratio  eft , qua  " 
Ibmnum  avertit.  Cum  Mercatoribus  « 
noAtis  Gallis  , multae  incumbunt*^ 
exarandae  litterre , totamque  volunt  “ 
infumere  no<Aem;ea  ingruente,unum 
aut  alterum  craterem  hauriunt.  Sto-  “ 
macho,  corroborando  etiam  infervit,  “ 
digeAionem  juvatj  veibo,fic  opinan-  “ 
tibus  T urcis , polychreAum  medica-  “ 
mentum  eA,  non  minus  ac  Chinen-'* 
iumThe.  (^ojd  gu Auro,  qui  femel" 

St 
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& ieniel  biberit,  pro  affueto habet» 
nec  ulterius  infuavis  eft*Suntqui 
Caryophillos  &aHqua  Cardamomi 
grana  immifeent , atii  addunt  Saccha*^^ 
ruiYf.  Mixtione  hac  fuavior  quidem*^ 
fit,;fed  tantum  deperdit  efficaci^  nec^ 
paugef  nec  dives  eft  , qui  hoc  potu^®^ 
Bjon]jgaudeat*bino  auc  temo  cratere^* 
ad  diem  5 & hoc  unumexiiseftgiuae 
maritusuxori  fabminiftrare  tenetur. 
C^ampliirim^  occurrunt  tabernae^* 
C-abue  vendibilis,  ibique  illud  in  ahe- 
mis  capacibus  decoquunt.  Haec  loca 
nrvilant  cujufvis  ftatus  homines, nui- 
la  habita  nec  Religionis  nec  Profef- 
fionis  ratione, nec  pudori  vertitur  eas 
frequentare.  Illuc  ad  confabulan- 
dum  fe  conferunt  plurimi,  foras  ad^^ 
tabernae  portas  apponuntur  fcamna 
Caementitiae  ftru£lura  tapetibus  in- 
ftrata,  quibus  infidentji  quos 
reutes  videre  & auram  captare  dele- 
^lat.  Hucfolitb  adfunt  fidicines, 
bicinss  & mufici  plures  a Cavahenae 
Domino  ut  inftrumentis  & cantu^^ 
continuo  potatores  alliciant,  merce^^l 
O ^ 
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dc  condufti.  Cum  quisinCavehana  ^^ 
cft&  fibi  familiares  intrent  fi  urbani- 
tatis  aliquantulam  fit  Scudiofus^  ca- 
Vebit  ne  ipforum  loculos  pro  potu^^ 
acceptat  dominus,  pro  quo,  unico 
verbo  opus  eft  , clamando  tantum, 
dum  ipfis  oiFertur  Cahue , Giaba^  quod 
fonat  gratis*  Sorbeto  etiam  utuntur, 
exqoifita  admodum  potione  , quae^*" 
conficitur  in  ^gypto  ex  faccharo , 
Limonii  fucco , mofcho,  Ambaro  & 
aqua  rofacea  laute  quempiamxqui  eos^^ 
invifit  exc^pturi^ , primum  Cahuc 
Craterem  potandam  offerunt , forbe- 
tum  poftea  ac  tandem  fuffitua. 

Eduardm  Terrj/  famofus  peregrinator 
Anglus  fermonem  faciens  de  Religione 
Mogol , in  relatione  quam  de  itinere 
fuo  ad  Indias  Oxieiitales  fcripfit  affe- 
rit,plures  quos  vinum  potare  Religio 
vetat,  loco  ejus  gaudere  liquore  quo- 
piam , qui  fi  palato  non  fapiat , fal- 
tem  valde  ad  fanitatem  confert.Eum 
Vocant  Cahui  ^ confe^tUm  exfarina'^ 
certi  cujufdam  fabarum  generis,  eam 
inaquadccoquunta  cumonnifi  paru  ‘f 


faporis  fui  impertit,  licet  maxime 
digefttonem  juvet,  fpiritus  excitetj 
fanguinemqiie  expurget. 

I^dlolrm  itinere  fuo  Orientalij  difle^ 
rens  de  more  Turcanmv  in  obeundis 
vifitationibus , refert,  ubi  confederints 
herum  acerram  odorariam  amicum 
prope  poni  curare , & ne  fufSmenti  fui- 
mus evanefeat,  duos  ex  famulis  caput 
amici  ftragoli  tegere  , tandem  fupet 
Hypocrateram  ligneam  foliis ^ more 
Periarunij  depiSam,  capacem  calicem^ 
plenum  forbeto  offerre,  deinde  in  cra- 
tere non  ita  capaci  Cahue , potionem 
nempe  fufflavam,  quas  nomen  fimul  & 
colorem  habet  a grano  quodam  ex 
gypto  allato  in  aqua  decofto  potio 
hsec , inquit  is , nullius  utilitatis  erir^ 
nifi  calida  potemr^adeo  ut  vixprimori« 
bus  labris  nec  nifi  repetitis  vicibus  de- 
guftari  queat.  Sapor  ejus  fumum  qui- 
dem redolet,  at  illius  in  ftomacho  effe- 
ftos  experiuntur  mirabiles,  & vapores 
ad  cerebrum  afeendeotes  deprimit. 

Taedio  efficerem  ledores,  fifingula 
qnx  hodierni  peregrinatore^  refereni 
c -5  • 
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adjangeretn;  finem  facient  quae  pro-, 
fert  Dominus  DeBeurges  in  itinerario 
Epifcopi  Berytenfisad  Cocliinchinam 
inter  incommoda  caravsnje  in  deferto 
fuftinenda , notat  aquarum  raritatem, 
quas  cum  invenenerint  maxiinampar- 
tem  funt  inferiae,  hac  dsre  ficloquens 
pagina4o.&4r. 

Ciim  aqua  qutg  occurrit  f$pe  fit 
vitiata,Turcf  ut  advcrfus  incornmo-  « 
da  quae  evenirent  prtemuniant  flo-  ‘‘ 
machum  , potionem  fumum  quam“ 
dicunt  C^/f,  quaeque  jam  in  quibus- “ 
dam  Europae  locis  ufu  venire  caepit.  “ 
conficitur  ex  parvis  fabis , in  Arabia  ** 
Mekam  prope  produftis,  tanti  copii  « 
ut  iliinc  per  totam  Afiam  Sc  in  omnes 
fere  locos  quos  mcolunt  iVlahometa-  « 
ni  transferantur.  Hanc  fumunt  vini  “ 
loco,  cujus  valde  smulatur  efferus,  “ 
quippe  quae  virtute  pollet  floma- '•  i 
chum  corroborandi  , digeflionem  **  1 
promovendi , infuper  capitis  vapo-  I 
res  expurgandi,  fabas  illas  in  fartagi-  “ j 
ne  torrefaftas , in  mortario  in  pulve-  ] 
Km  leducant  & poflquam  furfur") 

cribrum  J 


He  efferis  Cafe,  imfrimis  ad 
jlomachi  ajfeBus^ 
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cribrum  fubiic,  farinam  iftam  nigram ‘‘ 
& femiuftam  fpatio  JiUfirerc  in  aqua 
decoquunt,  deinde  qui  paffunt  cati-*' 
diorem  epotant.  Qaamvis  liquorifte*' 
guftui  non  abblandiafur  fed  potius  “ 
amarum  lit^nihilominus  ob  ipfius  tot  “ 
& tantos  eflFeftus  maximi  facere  non  “ 
dcfiriunt  j id  quod  Dei  providentiam 
prodit.  Cui  quippe  regiones  quasli- 
bet, omnibus  homini  neceifaiiis  dita-  “ 
te  curae  eft , nec  dubitare  faseil  quin  “ 
in  aliis  regionibus  plantas  aequalis  “ 
virtutis  reperire  detur. 


P Rimum  quidem  obferva  potura 
hunc  licet  fatis  calidum  , mod« 
debite  fit  praeparatum  , nec  palatura 
adurere  nec  aquae  inftar  eodem  caloris 
gradu  aiTumptaedinguam  laedere,  quod 
forte  ita  accidit,  quia  decoflio  fubtilifi- 
funa  iftius  pulveris  parte  permifta  eft»  ’ 
C 
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ficqueejus  aftio  aliquantulam  praep€=». 
dita , non  tam  facile  atque  aqua  pene- 
trare queat. 

Metuerent  forte  mulieres  pulchri- 
tudinis & elegantiae  fuae  ftudiofse,  ne 
nimius  potus  iftius  calor  fuos  defor- 
maret denigraretque  dentes  3 at  prae- 
terquam quod  Orientales  tantopere 
. potu  hoc  gaudentes  5 dentes  quam  cse- 
teri  populi  non  habent  nigrioresjipfum 
Gafe  niagn^a  diligenter  adhibitum  pri- 
ftinam  dentibus  munditiem  refticuita 
quemadmodum  & de  tabaco  fuperftes 
cinis  albe  dinem^  ctiamfi  fumus  nigre- 
dinem dentibus  inducat. 

Notabilis  maxime  hujus  potionis 
cffeftus  editur  in  ftomacho  indubium 
quippe eft,  mirumin  modunTCoftio- 
nem  quae  ibi  peragitur  adjuvare^a  mul- 
tis etiam  populis  & Afiaticis  & Africa- 
nis imo  & quibofdam  Europeis , qu  i- 
bus lex  Mahomctana  ufu  vioiinterdi- 
■cit,  iftius  loco  uforpatur,  Aft  quos  in 
liifce  regionibus  habemus  plurimos  vi- 
ni amantes  audio  fuiijrrantes,  Cafe  ad- 
IBUtendum  tantum  efte  ut  vino  fubfti- 

tueretuTg 
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taeretur , vetiim  cum  vitibus  & uvis 
fatis  fuperque  terree  noftrae  abundent 
ecquid  illius  potionis  peregrinae , quae 
nec  vel  tantum  poflet. 

Refpondeo,  certis  cafibus  Gafe  vino 
effe  praeferendum  , quemadmodunt 
:crtis  quoque  cafibus  illud  ifti  longo 
intervallo  cedit.  Quamplurimi  funt 
sujufquefexus  Scatatis abftemil,  qui- 
jus  Cafe  nonnifi  utile  effe  poteft5quot- 
juot  itidem  febri  aliqua , aut  Cepha- 
aegil  aliique  invaletudine  laborant^ 
dnum  non  nifi  noxium  efle  poteft, 
:um  c contra  Cafe  valde  ipfis  fitfaluti- 
erum. 

In  ftomachis  calidis  &mufto  plenis 
erta  quaedam  diftillatio  artificiali  fi- 
nilis peragitur.  Spiritus  fubito  fepa- 
atur  , in  venas  repit  incitato  motu 
anguinem  agitat,  cerebrique  mem- 
ranas  laedit  j quodrefiduummanetin 
tomacho  eft  aut  acerofum  quid  aut 
artarum  vini,  plegmate  dilTolutum, 
uod  tartarum  fi  in  imeftina  deporte- 
Lir  colicae  j fi  in  renes , calculi  j fi  in 
rticulos,  podagrae  j caufa  eft.  Horum 
C s 
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nihil  Gafe  caufatur.  Illius  fpiritaofs, 
partes  non  adeo;  inflammabiles  fune; 

incA  eiacidunij  ^uod  ejulrno-^ 
di  incommoda  poftfe  trahat : adeo  ut 
quaelibet  quantitate  aiTamatur  nullum 
capiti  dolorem  inferat,  non  inebriat> 
non  calculum  aut|podagram  [gignat, 
prout  in  iis  quae  fequenturid  monilra- 
bo.  Itaque  ,non  eft  quod  inficientur, 
multis  in  locis  Cafe  vino  longe  utilius 
efle.  Nec  filentio  prteterire  poflunf, 
quod  fententiam  meam  ratam  facit, 
Cafe  nempe  extemplo  fol vere  ebrie- 
tatem, eorum  laltem  qui  vui6  plane 
merfi  non  funt,  Cujus  rei  en  exemplu. 
unus  ex  familiaribus  meis  largiter  ali- 
quando vino  indulferat,  & ne  quid  jo- 
cis dcellct,  chartis  ludebat,  ftatim  vini 
fumo  obtenebratis  oculis adverlario 
imparerat,qu6dcum  animadvertiiTem 
ipfum  in  aliamjcameram  adduxiSc  Ca- 
fe^craterem  potandum  dedi , quo  hau- 
fto  ea  animi  ac  oculorum  libertate  qu4 
jejunus  lulit»  Eo  laltem  nomine  vini 
potoribus  gratum  eflfe  debet.  Ita  ali- 
quando in  AngUa  public®  tabernae. 
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Cafe  quarum  ibi  fupra  fidem  erat  nu- 
merus,pro  poiitic ^{ratione omnes  pro- 
hibitae funt,  viniverb  popinae  nequa- 
quam , quia  nempein  prioribus  redace 
nimis  de  regni  rationibus  per  potio- 
nem colloqui  licebat,  quod  per  turbu- 
lenta vini  fumus  non  licet. 

Cafe  ergo,  primam  coftionem  mira- 
biliter )uvat,  omnemquc  ab  ea  pertur- 
bationem avertit.  Primam  coftionem 
appellant  Medici , quae  perficitur  in- 
ftomacho  mutationem  Alimentorum 
in  fubflantiam  albicantem  & liqui- 
dam quse  dicitur  chilus : qui  fi, ut  par- 
efi,  codus  & fermentatus  fit , nec  ulla 
intemperie, aut  intcftinorum  5c  prima- 
rum viarum  obftruftionibus  alteratur, 
laudabilis  languis  fit  cujus  particulae 
crefcunt , nutriuntur  & integras  ma- 
nent , Bc  hoc  fecunda  & tertia  coftio 
nuncupatur  quse  perinde  melius  fe ha- 
bere debent. 

Adde,  quod  Cafe,  ut  jam  diximus 
duabus  fubftantis  una  fubtili  & vola- 
tili, altera  terreftri  conflet;  fubtilique 
nimiam  fermenti  ftonuch i aciditatem 
C 4 
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obtundat  & chilum  > quemadmodum 
fal  volatile,  omne  acidum  > delinit  & 
mitigat.  Pars  tcrreftris  vero  detorfiva 
eft  & tantillum  adftringens  ficque 
macho  amica.  Hujus  quippe  fermen- 
cum  rolborat  qualitate  fua  deterfiva, 
tartare  que  feces  in  eo  & tenuibus  in- 
teftinis  contentas  expurgat  , fuaque 
ficcitate  partium  fuperfluas  humidita- 
tes  abfumit.  Praeterquam  q ubd  acidas 
cruditates  quae  in  primis  viis  interdum 
fluduant  fuo  Alkali  abforbet*  Nulli 
omnino  corruptioni  obnoxium  eft  § 
coagulationes  morborum  vulgatiffi- 
mas  caufas  fortiter  impedit  : & hinc 
tranfpirationem  infenfilem  & fanita- 
tis  confervatricem  admodum  juvat. 
Jam , quia  Medicina  experientiam  ra- 
tiociniis attexere  debet,  quam  pluri- 
ma referrem  exempla  hominum  qui- 
bus Cafe  ftomachi  invaletudinis  leva- 
vit 5*  & unum  generale  & demonftra- 
tivum  allegare  fufEciet.  Turcaedicet^ 
nonnifi  aquam  potent,  leguminibus* 
cibis ladeis  & frudibus  gaudeant  ma- 
gis quanicarnibus^vefcanturpane  azy^ 
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mo  mimifque  co£to  , quod  ftoma- 
tho  noxium  maxime  videtur,  rarif- 
ime  tamen  ejus  affeftibus  laborant 
juod  Boiinifi  huic  potui  debent.  Li- 
:etenim  potiones  alios  ut  forbetum 
k Chofafex meile, uvis  ficcis  & aci- 

10  cedri  confedum quandoque  ufur- 
>ent  credibile  tamen  non  eft  ejurmo*» 

11  potiones  ftomachi  cruditatibuse^e 
Uimentorum  indigeflione  natis  cor- 
igendis  idoneas  elTe.  Adde  qubd 
brbetum  nonnifi  a^ftate,  Gafe  vero 
ml!o  non  tempore  ipfis  in  ufu  fit,  in-» 
erim  inGaliiaetfi  vinum  fatis  gene» 
ofum  potetur,  nec  nobis  ut  Orienta» 
ibus  cibis  ita  crudis  vefci  accidat, 
nirum  quantum  ftomachi  invaletii- 
[inibus  & indigeftionibus  obnoxi) 
imus.  Cafe  efFedu  mirabili  cernere 
rat  in  llluftrifiimo  Marchione  d% 
jrillon  5 qui  cum  diutino  retentus 
uiffet  morbo  &illo  durante , nimiio 
imonatae  aliorumq ue  hujufmodi  po» 
uum  ufu  tum  ad  fitis  seftum  extin- 
juendum  , tum  obledamenti  gratia 
umptorunij  tandem  ftomachum  in- 
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fringerat  & omnium  ciborum  faftidio 
laborabatj  cum  hoccc  potu  3 uti  ince^ 
pic,  fupcriiis  & inferius  excreti  fuere 
glarcse  vifcidae  &c  recoft»  globuli 
qua  ftoniachus  gravabatur  & ipfius 
pori  per  quos  fermentum  alimenta 
diffoluturum  eam  partem  vellicatu- 
rum influit  3 interducebantur.  Ve- 
rum quidem  eft,  per  raro  Gafe  vomi- 
tum ciere:  ciet  tamen  aliquando,  fun- 
do imprimis  ftomachi  reliquiis  chili 
indigefti  & glarea  pleno  s quia  eas  eli- 
quat & extenuat  , cumque  ex  illis 
cruditatibus  alimentum  idoneum  ef- 
fici nequeat,  ftomachus  lepore  hujus 
potus  excitatur  ad  ipfas  expellendas. 
A!:as  potius  vomitum  fift  it  qui  fsepe 
ab  humore  acido  nimifquc  corrofivo 
evenit,  quemque Cafe  fale  fuo  volati- 
li & partibus  fuis  oleofis  obtundit. 

Poftquam  demonftratum  eft  Cafe 
laudabilem  procurare  digeftionemi 
concludendum  venit  ipfum  quoque 
idoneum  efleimpediendse  generatio- 
ni lumbricorum  qui  ex  xndigeftionc 
8c  cruditatibus  in  aliqua  corporis  ca- 
vitate 


C ap.  X. 

De  veniris  infimi  •>  mulierum 
morbis  i quibus  Cafe  in  fervit  i 
de  Calculo  Pifdugr 4. 
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/itate  ftagnantibus  nafcuncur:  Coa- 
lucit  quoque  corruptioni  bppugnan- 
is,  non  fecus  ac  aliaamsra  & deter- 
gentia pharmaca. 


Pituitam  vitream , colicae  inteftino- 
rum  caufam  frequentem , non  fc- 
:us  ac  cruditates  ftomachi,  fundere  5c 
refolvere  , valet  Fabas  noftras  Ara- 
31»  potus , licque  etiam  hepatiSj 
lienis  pancrcstifqae  , obftruQiones 
i vifeidis  humoribus  ortas  felicia 
:er  referare.  Huic  intent®  ufur- 
pmt  in  ^gypto  , tcftc  Profper©  Al- 
sino  5 idque  certius  operatur  quam 
tinftura  cichorij  a cujus  fapore  non 
admodum  abludit.  Veslingius  pari- 
pariter  afferit  praeftantiffimum  effe 
tum  fucci  frigidi  & eraffi  inteftina,va- 
f^que  per  totum  corpus  difperfa  ob- 
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ftruunt:  hicque  effeftus  ita  omni  coni 
traditione  major  eft  ut  in  caufafit  cur 
Bmchum  Avicennae  , pro  ifto  Bon  aut 
Cafe  acceperint  ob  eximias  quas  ipfi 
tribuunt  vires.  Hodierni  omnes  una- 
nimiter conveniunt  , ipfum  infignis 
utilitatis  effe  viris  phlegmaticis,  puel- 
lifque  Chlorofi  laborantibus,  quarum 
plurimos  haec  fola  forbitio  lex^atj 
quumque  inftitut&  ejus  analyfi , fale 
volatili  abundare  viderimus,  non  mi- 
rabimur ipfum  prava  fanguinis  fer- 
menta emendare  -y  fangainem  fiiper' 
flui  humidi  & glutinofi  confumptio- 
ne  exficcare  humorefque  crafliores 
attenuando , eorum  expulfionem  pro- 
movere. Hinc  concludendum  eft 
idoneum  quoque  effe  promovendis 
feminarum  menftruis,  quod  quidem 
experienti!  conflat.  Afleverant  enim 
plurimi  uteri  obftrutiones  tollere  at- 
que folitas  mulierum  evacuationes 
fu  ppreflas  procurare.  Frequenter  in 
hnne  finem  mulieres  iEgyptiae  8e  Ara- 
bicas eo  utuntur , praefentem  fluxum  ^ 
facilitaturae , aut  earum  excretionem 

pro-- 


DE  POTU  CAPHEt  4f 
Tomoturas,  Ceterum  conjicere  eil, 
um  morbis  mulierum  ortis  ab  ifta  e- 
acuationeminuita  aut  depravata  in- 
irviar,  aliis  quoque  hujus  fexus  iu- 
aiecudinibos  avertendis  pr^cipue- 
ue  vaporibus  uterinis  diffipandis 
on  effe  ineptum.  Celebris  Medicus 
uitonenfis  D.  de  la  Clofure  literis  ad 
ponium  noftrum  datis  , teftatur  fe 
equentiexperientiaiioffe  Cafe  calide 
imptum  fluentibus  cataminiis  alvi 
)rmina  patientibus  magno  elfe  fubfl- 
loj  fanguinem  minixs  acrem  &C  magis 
iidum  reddendo*  Addit  etiam  con- 
mire  mulieribus  jam  enixis  citra  ul- 
m periculum  ad  vires  reparandas 
toque  puerperi)  tempore  ad  crarores 
nos  fingolis  diebus. 

Plura  circa  hujus  potus  prseftan- 
im  jam  diximus,  nec  umen  adhuc 
is  omnes  qualitates  celebravimus, 
tiiiflimum  quippe  pariter  reperic- 
us  ad  renes  expurgandos  , ac  fero 
ani  fternendam.  Praeterea  calorem 
curalem  lufcitat  & fovet.  Impedi- 
t quafcumque  vias  expedit  & per« 
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tranfit , exaltat  &c  mitigat  vifceruf 
fermenta,  illoramque  perficit  fcrmen 
tatienes  , ficque  unirerfam  oecono 
miam  naturalem  ad  fummam  pcrf4 
ftionis  apicem  perducit.  Frequent 
haud  dubie  illius  ufuidebesst  Turea 
quod  ab  omni  hydrope  ferefint  tuti 
hocque  morbi  genus  pene  in  Orient 
ignoretur.  Angiiquoquefcriptoquc 
dam  decem  circiter  aut  duodecim  ai 
hinc  annis  Londini  edito  teftantu 
hydropem  ficut  & Podagram  longi 
Jam  inter  iplbs  rariorem  effe  ex  qui 
tempore  Cafe  faepius  induigent.  Ne 
dubito  quin  llNoftrates  potatores  i 
vino  ad  potionem  iftam  averterent  in 
fauftd  huic  morbo  longe  minus  obno 
xij  forent. 

p!  Afferit  MoJlenbroccius  Mcdicu; 
Germanus  in  Traf^atude  Podagra  va 
ga  Scorbutica,  Danis,  Succis  & Bata 
vis  quotidie  in  morbis  hypocondri» 
cis  &fcorbuticis  Gafe  utilitatem  pro 
bari.  Nec  fubit  mirum , morbi  enin 
ifti  ciim  ab  humoribus  tartareis  aer 
dis  SeCorrofivis  originem  trahant  fi. 

crUibui 
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ilibus  prsEfidiis  mirigantur  necefle 
t.  Idque  fuo  fale  volatili  prseftat;ve- 
ti  slia  antifcorbutica  cochlearia  * 
ritannica  , natturtiiimque  aquati- 
im. 

Maxime infuper  commendat  hunc 
)tum  facultas  prefervandi  a calculo 
; Podagra  > tum  ftomachi  coftioncm 
vando , tum  fanguinem  a fuperfluis 
libus,  ferdquc  expurgando.  Genc- 
;nfis  quidam  ad  Dom.  Gras  hujuS 
:bis  Medicum  iiteras  exarabat , eo 
mpore  quo  C»fi  innotefcere  cepe® 
t.  Nobilis  quidam,  inquit,  nomi» 

5 Dominus  De  Verace  mei  fere  tem» 
^ramenti  pinguisj  & fre- 

uentes  jam  ab  aetate  juvenili  ad  fe- 
igcfimam  ufque  Podagrae  palTus  in- 
iltus,  utitur  jam  ab  annis  quatuor 
irvo  quodam  grano  nigro  ex  India 
iportato  nominato  Cafe,  quo  me- 
iante  abinfultibus  hujus  mali  tutus 
tiftit, licet  aianus  pedefque  jam  ha- 
serit  tophis  induratos.  Prtetendit 
lam  decofticne.m  ferum  6c  fuper- 
uos  humores  purgare  j abdominofus  i 
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erat  ficuti  &.ego  at  totius  ifto^^remedi 
minutus  eft.  Confulit  mihi  ut  i 
ufurparem  3 prius  confilium  tuum  e> 
peto. 

En  aliud  non  ded^gnandurn  exerr 
pium,  R.  Pater  Alexander  de  Albei 
tas  Auguftinianos  fexagefimum  qim 
tum  annum  agens  a quadragefim 
podagrae  doloribus  vehementer  affli 
£lus  mirum  in  modum  per  duos  an 
nos  ab  iis  potu  hoccc  fe  fubicvatur 
mihi  retuIit.^  Alius  hujus  Civitatis  in 
cola  j hoc  morbo  diu  detentus  fol 
hoc  potu,  tam  faelicitcr  fanitati  fui 
reddebatur,  at  feptem  jam  ab  hinc  an 
nis,  quod  ex  proprio  ipfius  ©rc  teneo 
ne  minimum  quidem  praefentierit  do 
lorem. 

Aliis  argumentorum  ponderibui 
h^ece  qualitasadftrui  poflet  3 nifi  pe« 
nitus  perfuaifijs  forem  praefata  hui< 
veritati  llabiiiend^  fufficere.  VeriirT 
adhuc  id  confirmant  qui  diu  in  Orien? 
tc  degerunt , in  lis,  nempe  regionibuj 
podagram  & calculdm  raro  reperiri  , 
q^uod  nonnifi  ex  frequenti  potionis 

iftiua 
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js  ufu  oriri  poteft  , cantum 

lis  hifce  avemincandis  infervir. 
hac  qualitatum  enarratione  omife- 
Aucores  ejus  utilitaretn  in  diar- 
i 8c  dyfcfiteria  -fiftenda.  Dominus 
lies  Chardinus  litteris  ad  me  exa- 
is  feliciter  hoc  in  cafu  in  Oriente 
im  fuilTe  narrat , feque  aliquot  caii- 
forbendo  pertinaci  diarrhoea  fuif» 
:uiatum* 

Cap.  XL 

ufu  Cafi  m feBoris  morlf  is  y de 
UBe  Cafeteo  ; ^ de  ejfkacU 
Cafe  ad febres  fanand^a. 

llm  tota  maffa  fanguinea  Circu- 
-/ lationis  lege  fluat  per  pulmo- 
:>  impoflibile  eft  ipfos  non  labefa- 
ci  fi  fanguis  fit  impurus , atque  ideo 
rudus  auc  nimium  ferofusfit.  pe- 
s non  poteft  non  gravari  , tuffis» 
iraa&fpirandi  difficultas  non  ori- 
In  dubium  itaque  eft , Cafc  in  his 
ibus  magno  fubfidjo  fotCi  Civitatis 
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iftius  Medicus  non  incelebcis  fc  cuil! 
fucceffu  quibafdam  fpuratcribus  & 
.^A^rthmaticis  pr^fcripiiirs  teftatur 
Alius  Monfpdienfis  Profeffor  cemo- 
rem  me  fecit  mirabilis"  experientia 
cujas  fuit  ceftis  circa  faum  concivetr 
in  faprsma  fubfidiorum  curia  confi' 
liariiim.  Hic  aegrotus  exfcreai 
tinub  cogebatur  & inter 
xofitateni  falivae  extrema 
Cafe  ufu  convaluit , hoc  enim  median- 
te laudabilis  chilus  effeftuseftjj  quo- 
tidie mane  aut  ftatim  a prandio  forbi 
tionem  aflumens.  Plurcs  etiam  con- 
cionatores  vocis  fiiae  firmandae  gratia 
eo  uti  cepde.  Sic  magni  nominis  pr^- 
dicator  io  Italia^  fuggeftum  nunquan 
confeendebat  priuiquam  crateren 
haufiffet,  quia  experientia  edo£lus  no 
rat  potionem  iftam  peftus  dilatare^ 
fonoram  vocem  5 fortes  lumbos  fa 
nomque  caput  reddere  ac  ftomach 
fumos  repellere.  Alias,  mihi  retulit  £ 
concionatumm  inopinato  fcrnic»ned 
oblicum  fuilTe^  jamque  campana  mo 
nente  incipiendum.fuifle.  Pragftp  ili 

fui 
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it  Cafe  qui  memoriam  redintegra- 
t,  ea  adhuc  notabili  circumflantia 
quolibet  hauflu  vapores  qui  cere- 
um annubilabant  fenfim  deprimi  & 
igitarionifaus  qu^  evanoerant  lo- 
m cedere  expertus  fit, 
eertiffimum  quoque  perhibeo  pro 
oracis  morbis^  la£le  Cafetato  de  quo 
n fcrmo  erit,  benignius  & efficacius 
hil  adhiberi  poiTe.  Primus  ni  falloc 
li  fic  ufurpavit^  fuit  Medicus  Gcr- 
anus  nomine  Neuhofius  qui  hujus 
legatione  Batavorum  ad  Chinani 
lam  edidit  ^mentionem  facit.  Cum 
fle  decoquendum  curabat  faba- 
Limque  fuum  jufculum  nuncuparo 
lebat : in  hoc  forte  Chinarum  con- 
etudinem  refpkiens  , quibus  fo- 
nne  eft  , praebere , phtificisin^ff  cum 
[te  illudque  in  delicias  affumere.  D, 
oniii  Celebris  Medicus  Gratiano-^ 
ilitanus  aliquot  ab  hinc  annis  Lac 
fetatum  miro  cum  fucceflu  prse- 
iit : quod  fuper  hoc  ad  me  refcripfit 
mij  momenti  eftutiilentio  praetec^ 
Bi.  Ipfiufinet  verba  referam^ 
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Ut  adeaquedeladeCatefato  fci- 
re  peroptasfaciam  fatisj  fcias  velim,' 
^^qumque  aut  fex  ab  hinc  annis  me 
variis  morbis  quibus  lac  convenit 
praeferibere  alTueviffe  & femper  fe-^ 
licem  haboiffe  exitum.  Miraberis 
^V^ane  quod  in  ftomaclio  non  coagale-; 
tur  , nec  vifcera  obftruat , nec  cere- 
brum afficiat,  nec  etiam  mixto  Cafe 
minus  acrimoniam  humorum  ob- 
tundat  5 femisntationem  fedet , tufn 
^ fim  fifttt , nutriat  & pinguefaciat 
^grotos  5 rationem  habes  in  com-J 
perto  miffa  facio  plura  quag  de  illo 
feci  experimenta,  dicam  tamen  prh 
^^mum  in  meipfo  fex  ab  hinc  annis 
*^rei  periculum  feciffe.  Hemicraniae  a 
natura  obnoxius  eram  & proptei 
^^vifeerum  fervorem  lac  nimquani 
ferre  poteram.  Sex  feptimanisfielii 
ciflimo  cum  fticceffi  ita  correfturr 
^'ufurpavi,  fopiffimeque  imo  novif 
ftmo  adhuc  menfe  novembri  prof 
^^perrime  reitera  vi.  Sic  conjugi  meai 
phtifi  laboranti,  & poft  plcuropcrip- 
neumwian^  agenti  illuc 

aflfu 
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affumendum  prsebui.  Vchementt 
ifto  morbo  intra  odiduum  remediis 
ardinariis  fedato  tuffis  importuna, 
julmonum  calor  fupererac , puITuCi 
^ue  celer  cum  atrophia  univerff 
corporis.  Hinc  timens  ne  in  phti- 
lim  recideret  remediis  catharticis 
SC3peritivis(  ciim  vifcera  imprimis 
i^erb  lien  admodnm  effent  obftru- 
aa  ) ad  ufum  laftis  aftnini  ipfam 
araeparavi.  Integri  menfis  fpatiofa- 
:is  methodice  at  fine  ullo  fuccefiTia 
ib  utebatur  , pulfu  eodem  flante, 
uffi  vehementi,  cum  fputis  fubHa» 
^is  & fubviridibus  copiolis.  Ac 
quum  lac  illud  adhibitum  nullius 
:i  utilitatis  elTe  animadv'^ertilTem,lac 
'■accinum  Cafefeum  ei  ufurpandurrt 
)raefcripfi  , cujus  lingulis  quoque 
liebus  fex  hebdomadum  fpatio 
)ftodecim  circiter  ;uncias  aflamp- 
it  , ipfamque  lingulis  decem  aut 
lut  duodecim  diebus  purgan- 
iam  curavi.  Ufu  illius  la£lis 
ta  fuit  levata , ut  omnia  quse  ante 
larravi  fymptomata  primo  oftidue 
D 
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‘'ceffarinc  viguerit  appetitus,  ac  fa- 
“nitate priftins  reddita,  ita  quidert 
“ ut  collega  cujufdam  conjux  qua  pei 
“ menfem  ipfam  non  viderat  , puta' 
**  ver4t  eam  vultu  fuiffe  fubtumido' 
non  vero  pleno  ac  fano. 

Ad  hujufce  potus  praeparationerri 
Tartagunculae  immitto  laftis  fcutel 
!am  quod  cum  igni  fuppofitam  afiur 
gere  coeperit , Cafe  quantitatem  coch 
learis  ei  «dmifceo , & probe  circuma 
go,ne  in  globulos  coalefcat.  Poftie 
vem  ebullitionerh  ab  igne  remove» 
brevi  farina  fundum  petente,  cafTona 
tae  cochlear  admifceo,  ao  diverfis  hau 
fUbus  forbillandum  calide  praebeo 
Poftea  quatuor  horarum  fpatio  cib 
bmni  abftinendum  jubeo  j quo  fa£t( 
prandium  concedo.  Dofis  Cafe  farta 
gunculsB  immilli  trium  drachmatur 
eft:  at  ne  aduratur  diligenter  cavendi 
Ingrato  alioquin  fapore  lac  imbuerei 
idem  ea  qus  fequentur  ad  m 
fcripfit. 

<^idam  civitatis  iftiusiflcola  pr« 
ihsbUis  quatUQf  abhinc  annis  ver 

np 
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KOVO&  autuno  Lac  Cafeteum  affumit, 
qitod  per  totum  annum  robore  & vi- 
ribus ipfum  praemunit  , ita  ut  fungi 
queat  laboribus  quos  nimia  ipfius  pie- 
tatis exercitiacaufanturjqubdque  mi5 
inde  ftomachi  dolores  ab  aciditats 
oriundos  non  amplius  perfentifcat. 

Perfpeda  Cafe  AnalyE  facile  erit 
rationem  reddere  cur  laftis  coagula- 
tionem impediat  j ciim  enim  faie  vo- 
latili abundet  acidorum  acumina 
non  poteft  non  obtundere  qu^  laS 
alioquin  coagularent  : equidem  fal 
Armeniacum  cum  ia<fle  adjefto  fac- 
charo  permixtum  coagulationem  im- 
pedit, at  parum  admodumjimo  non 
fufficit  aliquando.  Eadem  ratione 
fupra  laudatus  D.  de  la  Clofure  laC 
prsebet  aiTumsndum  cum  aqua  calcis^ 
ad  coagulationem  impediendam^dyf- 
fenteriifque  & ftomaohi  morbis  me«» 
dendum,  quod  lacfolum  prasitare  ne- 
quiret citra  iftud  correftivu  aut  aliud 
fimile  Addam  de  lade  Cafetato  non 
femper  necdTe  effe  ut  Cafe  in  lafte  co^ 
quaturne  fpiflUm nimis  reddatur.  Sed 
D z 
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Si  cuplas  dilutiorem  potum  paretur 
cum  aqua  vulgari  modo  ; indeque 
cum  aequali  aut  majori  parte  laftis 
mifceatur;  aut  verb  ante  vel  poft  lac 
affumatur  , modo  enim  in  ftomacho 
mifceantur,  quacunque  ratione  fu- 
mantur parum  refert.  Novi  nonnul- 
los qui  fingulorum  iftorum  modorum 
experjmenta  fecere  eofque  fingulos 
non  ineptos  deprehendere  .•  quilibet 
pro  guftu  fuo  eliget.  In  grata  nulla- 
tenus eft  haec  mixtio,  Gafe  imprimis 
in  lafte  fervefafto  aliquantulumque 
infpilTato ; tunc  enim  fapori  Chocola- 
tae  accedit  qui  omnium  gullui  arridet. 
Idem  cum  lafte  afinino  aut  caprino 
fieri  poteft.  Imo  & aegri , qui  morbi 
causilac  muliebre  fugere  coguntur, 
fi  ejus  aliquam  coagulationem  me- 
tuant, poft  fuftionem , Cafe  hauftum 
fumere  poffunt. 

D,  D’Apples  Medicus  Laufanenfis 
lid  amicum  fcnbit  potum  hunc  lafiis 
Cafetati  invaluiffe  apud  eos  pro  po- 
dagricis , ex  quo  non  minimum  leva- 
pejcipiaiu.  (^antum  ad  vul- 
gari» 
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yarem  Cafe  potum  j praelaudatus  Do“ 
Tiinus  Monin  ait  fe  profpero  fuccelr 
fu  multis  febricitantibus  id  prsefcrip- 
Iffe.  Ipfum  decoquit  aliquando  in 
iqua  pimpinellae  exhibitque  fub  fi- 
lem  paroxyfmi  febrium  intermitten- 
dum aut  fub  finem  exacerbationis  fe- 
arium  continuarum  tum  ad  vapores 
qui  cephalalgiam  gignunt  diflTipan- 
ios.  Tum  ad  fuperfluam  falino-acrem. 
lympham  per  renes  expurg^dam, 
□bfervat  quoque  durante  febris  aeftu 
liujus  hauftum  , fiti  levandae  aptio- 
rem efle  quam  vulgaris  ptifana  co« 
piose  licet  affumpta  addit  infuper  fa 
initio  febris  quartanae  utiliffime  prae- 
buifle,  calide  quantum  aegri  ferre  po- 
terant , hineque  animadvertiffe , po- 
tionem^ vehefnentiffi  mos  & acerrimos 
rigores  non  folummodo  mitigaffe  fed 
integrae  fanitati  febri  detentos  refti- 
tuiffe.  Ita  nobilis  mulier  Gratianopo- 
litana , quartanaria  & lienis  tumore 
affeda  initio  paroxyfmi  omn&  aliud 
quam  Cafe  remedium  admittere  rer 
nuens:  fine  ullo  incommodo  eft  fine 

P l 
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ullo  incommodo  eft  fine  recidiva  fa- 
nabatur &jam  ab  annis  fex  perfedif- 
fima  fruiturfanitate. 

Ultimis  hifce  diebus  quidam  ami- 
cus nofter  aliquos  febris  tertiana  pa- 
roxyfnios  a prava  digeftione  ftoma- 
chi  ortos  paffus,  bis  vel  ter  affumpto 
Cafefanitati  reftitutus  eft.  Et  nomi- 
natus jam  Dominus  de  la  Glofure 
fcripfit  ad  Sponium  Dominam  de 
Laufim  , odoagefimum  & fecundum 
aetatis  annum  agentem  5 nec  ita  pri- 
dem a febri  triplici  quartana  ufii 
Q2 inquina  fanitad  reftirutam  , cum 
Cafe  pofteaufa  faerit^Juniorem  quaft 
fadam ) & fine  baculi  ut  prifis  fole- 
bat  j auxilio  incedere,  quod  Dbminus 
de  la  Garde  Medicus  Nemaufenfis 
non  incelebris  cum  per  quindecim 
dies  magno  cibi  laboraret  faftidio  ilU- 
coque  cibo  affumpto  dolore  & acidis 
nefiibus  tencaretor^  tandem  iii  du- 
plici tertiana  correptus  eft  5 cujus  pa« 
roxyfmi  14..  aut  1 5.  horas  durabant , 
& tantum  abeft  ut  purgantia  ullo  mo- 
do ipfumreftituerint  j ut  quotiefcun- 

que 
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jue  fumeret  majori  dolore  fe  afFe£tatn 
entiret,. unde  viribus  exhauftus  pur-' 
;at!onem  imo  & vense  rediotiem  in- 
'ermittere  tenebatur.  Depravatsfto- 
nachi  funaioni  corrigendae  unice  m- 
:entus  , Cafe  binos  aut  tres  crateres 
:em  pote  intermiffionis  hauriebar^  pri- 
maq'-®  acceffio  febniis  minuta  > 
nimque  fecunda  plane  exulavit,  abf- 
que  alio  pricfidio  feliciffime  perfana- 
sus,. 

Gap.  XII. 

J)£  tttUime  Cafi  in  levandis  Capitis 
doloribus  ; numque  homines 
infomnes  teneat  ? 

^ llm  Cafe  partibus  duabus  crafsl 

uni  & terreftri,  altera  vero  fub- 
tili  & fpitituGsi  conflet;  (ciendum  eli 
partem  illam  fpirituofam  , quum  UC 
pote  fulpfeuris  & nitri  multum  par- 
ticipem, nitro-fulphureum  dixeris  I 
fpiritibus  animalibus  non  valde  difli- 
milem  effe;  multas  quoque  ejufmodj 
D 4» 
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partes  Vinuni  continet,  atque  ita  purae 
non  funt , nec  cum  iis  quae  fpirituj 
animales  componunt  ita  conformes  3 
vinum  quippe  partibus  heterogeneis 
muJtum  abundat  quae  cum  ejus  fpiri- 
tu  ad  caput  facillime  afeendentes , 
funftiones  ejus  non  parum  pertur- 
bant:c^me  contra  Cafe  fpiritus  pu- 
riores {intminidfque  diflipabiles  3 ac 
capiti  pjoinde  levando  idonei,  conftat 
enim  fiiequenti  experiendi  capitis 
dolores  potum  hunc  cito  fUblevare , 
quia  vapores  humorefque  actes  ad  ce-* 
rebrum  repentes  effundit  & diflipat^ 
novofqiie  oriri  impedit.  Imo  funt  qui 
folo  calentis  potus  fumo  in  caput  re- 
cepto,  dolores  mitigari  obfervarunt, 
quod  parti  ejus  volatili  dubio  procul 
debetur. 

^ Caeterum  egomet  crudeli  hemicra- 
nia multos  annos  aliquando  laborans 
cum  venaefeddonem,  clyfteres,  pur- 
gationem, diaetam  baloeiimque, nihil 
denique  non  tentaflem  doloris  iftius 
levandi  causa,  omniaque  h^ecfruftra , 
mnictira  tandem  Cafe  confugi,  quo 

brevi 
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revi  dolor  ita  fedatus , ut  annis  inte- 
ris eo  ufus  liber  fuerim  Xexcenti  ali} 
laximum  inde  folamen  percipiunt, ij 
laxime  qui  non  ob  nimiam  menbra- 
arum  cerebri  fenfibilitatem  nec  ob 
arum  inflammationem  nec  ob  fan- 
;uinis  impetum  , caufam  malignam 
ut  aliam  quae  in  partibus  iftis  reli- 
Icat , fcd  ob  capiti^  cum  ftomacho  aut 
nteftinis  fympathiam  dolore  affli- 
runtur.  Excederet  libri  hujus  mo- 
es  fi  mihi  nota  referre  Auderem  exera,- 
>la,unum  fuflSciet. 

Parifiis  Domina  de  Briere  ce- 
shalalgia  graviffima  , diu  confli- 
aata  in  caffum  multa  tentaverat  , in 
pejufque  mens  letho  proxima  vide- 
batur. Allidentes  Medici  Chirur- 
gique extremum  praefidium  trepa- 
num  jam  erant  adhibituri , cum  ecce 
familiaris  quidam  accedens  offert  re- 
medium cfficaciffimum  facile  & nul- 
lius periculi.  Ea  annuente  , Cafe  pro- 
pinari juffit , bis  aut  ter  in  die,  - Inde 
tridui  fpatio  diminutum  dolorem 
fenfit,  in  dies  fomnus  a plurimis  jam  ‘ 
menfibus  fugatus  rediit , fimr  l 
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petentia  ciborum.  Denique  ante  heb- 
domadas tres  abfolutas  , priftina:  & 
perfe£lae  fanitati  reftituta  fuit. 

Orientales  hunc  potum  non  ftiod( 
levandis  capitis  doloribus  idoneunt 
arbitrantur,  f«d  experientii  quoqu' 
funt  perfuafi  fumum  oculis  receptun 
jnaxime  favere  iis  qui  oculorum  do 
loribus  tenentur  aut  quibus  alioquii 
debilis  eft  vifus  acies.  Quod  in  cau 
feeft  cur  plurimi  cara  Fingeans  calici 
Cafe  ipfis  offertur  , antequam  illiu 
potent,  oculis  fupponunt  ejdfque  va 
pores  recipiuntjpiurimi  etiam  tollen 
dis  aurium  doloribus  craterem  ad  fu 
rnum  excipiendum  auribus  appe 
nunt  indeque  non  minimo  afficiun 
tur  levamine. 

Jamde  hujufce  potus  ad  fommlr 
avertendum  facultate  dicamus.  Vil 
lis  in  ultimis  & pofthumis  fuis  ope 
ribus,  de  Caf^Londini  ulatiffimo  Ic 
quitur,  & fuas  obrervationes  Medici 
prsfcripturis  neceffarias  proponit  j il 
lud  remediis  Nartoticis  opponit,  ab 
folutoque  de  his  traftatu  , de  ift 
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juoqus  verba  facj^Omnem  ejus  fom- 
li  pellendi  facultatem  a certis  qui- 
aufdam  partibus  aduftis  dependere 
prtetendit  . quibus  & natura  8c  prae- 
paratione valde  impraegnatur.  Quae 
partes  operari  dicit  poftquam  maf- 
fam  fanguinis  intrarint  j ira  u,t  poros 
cerebri  teneant  apertos  iiberiimqus 
fpiritibus  tranfitum  fternent.  Celebris 
hujus  Medici  muitorumque  aliorunt 
Medicinam  profitentium  experimen- 
tis fuffuiti  credimus  potum  hunc 
Maffam  fanguineam,  humidum  nimis 
& glutinofum  abfumendo  exficcare» 
fpiritufque  animalis  proventum  a^ 
celerare  j quo  minus  enim  fanguisis 
maffa  materia  glutinosa  & pingui 
abundat  eo  facilius  partes  ejuS  fubti- 
liores  emiicant: quemadmodum  ex  li- 
quoribus minus  pinguibus  8c  vifcidis 
aut  quo.ru  partes  minus  confufae  funfj- 
facilius  fpiritus  extrahitur.  Sane  juxtS 
Villis  opinionem  Cafe  exficcat  difqus 
qui  funt  graciles  aut  tcperamenti  ficci 
& Calidi  interdicitur  5 e contra  cum' 
fuceCfu  iis  praefcribitut  qui  temperas 
P <J 
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mento  contrario  funt  Septentrionali-» 
bus  & Afialicis, mollibus  quippe  & ef-- 
feminatis  aut  vino  alioquin  ab{linen->- 
tibus  non  parum  conducit. 

Sunt  qui  credunt,  Gafe  rcapfe  fom- 
num  preter  naturam  fugare  hincque 
omnibus  morbis  lethargicis  medendis 
idoneum  cfle,  ; non  vero  impedire 
fo.mnutni  naturalefn : reperire  enim  eft 
honnines  qui  ejus  ufu  infomnia  cura- 
runt,,  inter  quos  Dominus  Ferrand 
Medicorum  lemovicenfium  Decanus 
qui  morbo  quodam  detentus  ,fomno 
frUi  nequibat , fingulis  vefperis  Cafe 
hauftu  fomnum  fvbi  procurabat.  Hic 
nihilominus  effedus  ordinarius  non 
eft  i multique  non  malo  fe  habentes 
affumpto  poft  cenam  Cafe  ad  fom- 
num vix  fefe  componunt  vigilaturi 
aptum  valde  deprehendunt, fpirituum 
fcilicet  quos  vigilia  diffipat  reparatio- 
ne. Probabile  ulterius  eft  caioreni 
quo  cum  fumitur  a£f ualem , ejufque 
acrimoniam , nimium  fpiflis  chili  fu- 
mis diflipandis  non  parum  idoneuns 
effs  ejufque  particulas  diureticas  ma- 

gnam 
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»nam  humiditatis,  procurando  fomno 
iieceffarise  partem  per  urinas  abri- 
pere. 

Haecce  facultas  fpiritus  excitandi  & 
roporcra  impediendi , futilem  Petri 
della  Valle  opinionem  effe  demon- 
ftrat.  Credebat  celebris  ifte  Peregrina- 
tor fi  cum  vinopeteretur  ut  affumitur 
cum  aqua,  elfe  forfan  Homeri  Nepar- 
the  quod  Helenam  ex  .^gyptohabuif- 
fe  dicit  , unde  etiam  Cafe  origo  eft.  - 
Vcriim  cuinam  hujufce  cum  vino  per- 
mixtio arrideret.<’Deinde,pfaefupponk 
Homerus Nepenthe  herbam  elTe  Nar-^ 
coticam  ^ hoc  eft,  quae  fomnum  pro- 
moveat, cum  tamen  Cafe,  fomnum  fu- 
get, eumque  magis  adhuc  fugaturus  fi ; 
vini  acuminibus  elTetftipatus. 


De  temperamentis  morbis 


Cafe  minus  idoneum  ejl. 

Raeftanriflima remedia,  aliquando  • 
evadunt  noxia  inconfuUb  adhibi— 


G ap.  XIIi: 
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ta  aut  temperamentis  eonira  qui  iis 
utuntur  minime  convenientia ; ita  in 
aliquibus  cafibus  aut  fubjeftis  Cafe 
potus  inutilis  & minime  idoneus  eft. 
Hinc  fi  quidam  exejusufu  commoda 
non  percipiunt  , qualitates  attributas 
ipfi  deeffe  ne  cxiftiment.  Plantae  non 
ejufdem  omnibus  funt  efficaciae.  Quod 
adeo  verum  eft,  ut  norim  multos,quos 
Manna  coftipat  aliofque  quos  Sena  in 
fyncopem  pra:cipicat, licet  vulgo  pur- 
gantia fint  benigniffima.Si  qui  fint  erg© 
quibus  Cafe  nocet , illud  ne  propterea 
vituperent.Fuit  in  culpa  temperamenti 
fuT  ignoratio  , & omifla  periti  alicujus 
Medici  confultatio.  Amicus  quida  no- 
fter  qui  <iia  in  Oriente  peregrinatus  eft, 
huic  potui  affaefcere  nefcivit,  nec  un- 
quam affumit , quin  vomitum  vehe- 
mentem excitet : quod  invifte  probat 
ftomacho  aeque  ac  cordi  fuas  effe  Anti- 
pathias. 

Ad  dignofceodum  igitur  cafus  qui- 
bus Cafe  periculofum  & incommo- 
dum effe  poffet : confidetandi  funt  ji. 
in  quibus  -Cafe  utilitatem  commenda- 
vimus, 
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vimu>s  > indeqae  concludendum  > cor- 
pori in  ftatu  & teoireramcnto  oppofi-* 
to  ccnftitmoHonniii noxium  elle  pof- 
fer  Sicque  quam  temperamentis  pi- 
dtuitofis  5 ftomachis  debilibus  ien- 
geftionem  perficientibus,  obftrudto-te 
nibus,  hu  Toribus  glutinofis  vaide  fic 
conducibile  5 ergo  biiioiis,  ftomachis 
juftbcelerius  digerentibus  nimiu  ^que 
calidis,iis  quibus  v^fa  fanguine  fuhtili 
rapidiufqiie  circulante  funt  repleta  > 
non  nifi  noxium  eft,.  Quibus  tuffis  Sc 
fputum  frequens  a venaru  arteriarum- 
qj  anaftohiofi  veldiapedefi  aut  fubtili 
acriorique  fanguine  originem  trahens 
minime  etiam  convenire  videtur. 

In  genere  miniis  conducit  Macilentis 
quam  Repletis ; faltc  fi  a fanguine  fer- 
vidiori macies  oriatur  > qui  nimis  flui- 
dus,juftoqje  rapidius  circulans  in  par- 
tibus ad  fuppeditandum  iis  alimen- 
tum detineri  fatis  nequit.  Etenim  fi 
macies  oriatur  exeo  qubd  ftomachus 
fimOiiones  fuas  non  ut  par  eft  obeat 
ve  quod  in  inteftinls  lateant  obftm- 
^iones,  quae  fanguinis  purificationem 
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impediant  , iis  condudt  Cafe  eofque" 
pinguefacit : hinc  videre  eft  in  vanum 
abire  quaeftionem  illam  : Cafean  fagi- 
net  an  vero  emaciet  f ut  expediam  eos 
qui  quseftionem  hanc  abfolute  ita  mi- 
hi proponunt  rcfponderc  foleo , quod 
pingues  emaciet  & macilentospingue- 
faciat.  Hoc  veriffimum  perfaepe  fefe 
probat,  at  imprimis  dependet  id  a mo^ 
do  illud  aflumendi ; jejuno  enim  affum- 
ptum  ftomacho  magis  quam  a pufta 
emaciat.  Temperamentum  principem 
in  hifce  regulam  efle  oportet.  Super 
hoc  notafle  juvabit  cum  peregri- 
natoribus 5 in  Turcia  ubi  Maho- 
metani  Gtaecique  eafdem  incolunt 
urbes  & pagos  & diverlis.  potioni 
bus  utentes, Tureas  Cafeut  & Ibrbeto, 
& Boza  potu  ex  Mdio  confefto  gau- 
dentes,omni  vero  vini  ufuabftinentes, 
homines  elTe  pingues  &carnofos,  fani- 
tate  bene  difpofitos , vigore  praeditos 
nec  tamen  abdomine  prominulo  ince- 
dentes, ccontra  vero  Grsecosqui  Cafe 
negliguntjgenerofum  & purum  vinum 
epotant  vinique  fpiritum,  Macilentosj^ 

ficca^ 
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iccos , vultu  fubflavo , biliofos  effe  & 
mimo  iracundo. 

Ji  quibus  fanguls  eft  nimis  abun- 
Uns  nimif^ue  fubtilis  Cafe  abftinent 
n morbis  peftoris^ne  videlicet  fangui- 
lem  ulterius  adhuc  volatilis  Sc  ipfum- 
[ue  in  pulmones  effundit.  In  hac  urbe 
idimus  nobiliflimum  Virum  ita  affe- 
tum  & relpirandi  difficultate  labo- 
intem  5 qui  potu  Cafe  fe  levatum  iri 
utavit^at  contra  ab  ejus  ufu  peripneu- 
lonia  prehenfus  paucis  diebus  ani- 
lam  exhalavit.  Phtifici  quoque  con- 
rmati  praepoftero  ejus  ufu  obitum 
;um  maturarunt.  Ex  quibus  omni- 
rs  videre  eft,  non  nifi  adhibiti^auts- 
j Cafe  remedii  loco  effe  ufurj^andum: 
mfulendique  funt,  qui  iifdem  mor- 
s detenti  fanitati  fuere  reftituti,  aur 
iquis  Medicinae  peritus»  ’ 

Verbo  confiderandum  eft  liquores 
rpus  noftrum  pervadentes  machi- 
mquenoftram  Elafticum  in  motum 
iigentes  duobus  modis  oppofitis^eiTe 
rruptibiles  aut  enim  ^ nimis  infpilTa- 
runt  aut  nimis  fubcilifati , in  ptiori 
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cafu  nifi  aliud  obiter  Cafe  perutile  erii; 
at  in  poileriori  pefBmum , nifi  malin 
gnum  aliquod  fermentum  rarefaftio- 
nem  nimiam  fermentationis  ope  pro- 
ducens oppugnet, 

tempus  eft  examinare  fenten- 
tiam  Simonis  Pauli  fabam  iftam  reji- 
cientis 5 quoniam  inquit  ejits  ufus  ho^ 
mines enerv^at generationiqiie  ineptos 
reddit.  Errorem  hau  fit  ex  hiftoria  par- 
ticulari ab  Oleario  legationis  a Dace 
Holfati^  in  Mofcoviam  & Perfian^ 
niiffe  fecrctsrio relata.  Is  enim  de  Per- 
fis  fermonem  faciens  eos  Cahua  ( quod 
noftrumCafeeft  ) aut  aquam  nigram; 
potare  folitos  ait  paratum  ex  frufitu 
quodam  ab  ^gypto  allatOj  qui  colorq 
frumentum  refert  ^ fapic  granum  Tur-; 
cicum  5 seqo atque  magnitudine  vul- 
garem fabanuin  fartagine  torrefaftu 
autpotius  aduftum  inpolvetem  re*'^ 
digimt  & ia  aqua  coquuntjundeadu- 
ftum  fapit  nec  faucibus^  admodum 
gratum  eft,  Utuntur  ifto  potu  admo- 
derandum  calorem  naturalemjvirtu- 
tiunque  generandi  minuendam  5 ut^^ 
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)te  qui  multis  fe  nolunt  liberis 
ros  > quemadmodum  id  ipli  face- 
.ntur  a Medico  noftro  ejufmodi  re» 
edia  fepiffime  rogantes. 

;^eront  etiam^pergit  OieariuSjnimiu^^ 
ahue  ufum  viros  procreandis  liberis"^ 
ane  reddere  inhabilesjhinc  de  quo- 
im  ipforumRege  nominato  Sulta-^^ 
Mdhomet  Kafuin  ante  Tamerknem 
rum  potiente  referunt,  eiim  potioni 
:i ita  fuiffe  aflfuetumj  ut  ingens  inde 
mtra  uxorem  conceperit  odium 
Liae  quum  equum  aliquando  ca-^^ 
randum  vidilTet , rationemq^  hujus 
i fdfcitata  refponfum  accepiffet/^ 
rseftariid  ad  minuendum  equo  vi-'^ 
D^rem  quo  nimium  pollebatjrefpon- 
it  tanta  vi  non  opus  effe  hac  de  caii- 
i , ac  Cafe  exhiberetur  folummodo  ^ 
ijos  forbitione  aeque  ac  maritus 
jfiuSj  evafurus  effet  frigidus. 

Huic  innixus  relationi  Simon  Pauli 
1 traftatu  de  Abufu  Tabaci  &Thean- 
im  contra  Cafe  declamandi  capit, 
ubd  nimirum  nimia  partium  fulphu- 
^arum  abundantia  principia  genera- 
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tionis  enecct.  At  aufim  afferere  cum 
bonaipfius  venia  aliorumque  fenten- 
tiam  ejus  ampleftentium  5 parum  ipfij 
naturam  hujus  grani  notam  effe&  li- 
cet in  ipfius  abufu  maligna  haec dtpre- 
hendcretur  qualitas,  quod  tamen  non 
eft,  minime  ad  Garamantas  & Indos 
amandandum  cfle.  Vini  efFeftus  quis 
ignorat  multo  pejores^Paralyfiin  puta, 
hydropem  Apoplexiam  ^ mortem  ima 
iplani  5 nec  tamen  fronte  ita  fevero 
extitit  ullus  qui  extra  naturae  fines  il- 
lud exterminandum  cen  fuerit. 

Verum  quidem  eft  Cafe  fulphure 
admodum  abundare , at  in  ipfius  tor- 
refaftione  ignis  non  fatis  eft  vehe- 
mens, ut  illum  ab  aliis  principiis  extri- 
cer. Patet  enim  Analyfi  , illud  conti-* 
nuatoigne  nonnifi  poft  fpiritum  exires 
hinc  quidquid  eft  fulphurei  aut  boty- 
rofi  in  magmate  fepultum  jacet  j Tum 
fuppone  fi  libet,  fimul  cum  Cafe  mul- 
tas affumi  partes  fulphureas^  fulphuc 
iftud  proprio  fuo  flegmati,  magmati^ 
& aquae  io  qua  diluitur  implicitum^' 
omnino  fpiricibas  animalibus  &c  pro- 

lificis 
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cis  erit  proportionatum  , quorum 
emotum  irregularem  ciet,  nec  eos 
fipat  quod  tamen  praeftat  vinum; 
jus  quippe  fulphur  agitatius  eft  in- 
mmabilius,  8c  a phlegmate  fuo  & 
la.  cui  mifcetur  feparatu  facilius. 

At  quid  juvat  afferre  ratiocinia  ex 
ius  Medicinae  penu  deprompta  cum 
debellandum  Simonis  Pauli  ejus- 
e Patronorum  de  Cafe  fententiam 
s fuperque  fufficiat  quotidiana  ex- 
ientia?  in  quo  enim  mundi  angulo 
im  in  Turcia  Cafe  magis  ulurpatur? 
tamen  malignos  illos  qui  ei  tri- 
intureffefl:us  ibireperiunt,  imoe- 
tra  regiones , ubi  maxime  in  ufu, 
ilis  ^gyptus  & ipfius  Metropolis 
^num  Cairc  omnium  videas  popu- 
ffimas.  Unde  fit  etiam  , ut  Iblns 
arius  rei  confideratu  ita  dignae 
Itionem  fecerit , Figueroam  vero 
paniarum  Regis  ad  Schach  Abbas 
;em  Perfarum  legatum  ante  Olea- 
n integrisannisinHifpahan  Com- 
matum alto  id  premat  filentio  f qui 
lq,uidratiihiconcurrij(ret  diligen- 
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tiffime  adnotans  in  icineris  fui  qua 
in  lucem  edidit  relatione  paginabo 
hsc  de  Cafe  verba  facit : Cabuautunt 
Terfr  tum  fanhatis  gratia  tum  deliciis  indu 
genduy.  iliudque ftomache  admodum  conducit 
le  autumant.  SiPerfae,  utOieatiusco 
tendit,  rei  ita  univerfaliter  notas  exp 
rieutia  forent  cnnvifti , ad  quid  Aut 
ifte  ubi  Cafe  qualitates  deprsdic 
iflam  fileretiquo  pa£to  etiam  Dcmin 
Tavernier  modernus  ac  feduius  pei 
grinator  rem  tanti  momenti  ignorai 
ut  ne  verbulum  quidem  fecerit.Sup' 
fedeo  aliis  allegandis  argumentis,  qi 
convincerent  Olearium  gratis  id 
quutum  fuiffe.  Addam  tamen  orr 
exceptione  majorem  tertem  periti 
Medicum  ac  Pli  dofophum  Domini 
Bernierfat  diu  in  Perfia  commorati 
qui  de  maligna  ifta  Cafe  qualit 
fparfos  rumores  in  Perfia  audivit  m 
quam  i cum  tanten  in  Epiftola  c« 
jam  jam  copiam  dabo,  afferat  Cafe 
plaga  Perfiae  maritima  & magis  adi 
in  continenti  vix  cognitum  effe.  t 
de  consludo  vanam  ac  futilem  effs 

hu 


Domini  Bernier. 


DE  POTU  CAPHEV  91^ 
mjus fabae  prava,  ac  veluti  deleteria 
juaiitate  opinionem  , quod  fcilicet 
dfos  enervet  & infecundos  reddat.Es 
nc  Trafemi  noftro  de  Cafe  potu, 
inisefto. 


SCribo  ad  te  Patrone  & amice  oariffi- 
mefiquidemita  jufTeris,  quidquid 
:irca  Cafe  aut  ipfius  natale  folu  didi- 
;i.  In  parvo  mundi  angulo  Teman  nem- 
je  aut  Arabia  felici  progerminat.  E 
nontibus  iftius  regionis  Mokatn , 
Louhaiam  aliofq;  portus  plags;  maris 
ubri  adjacentes  deportatum  Cymbu- 
is  Geddamaut  Zeydem  ferendum  im» 
jonitur.  Is  parvus  eft  portus  maris 
i^rabise  petreae  in  provinciae  Chariffi 
Mekae  feptem  aut  oi^o  inde  leucas  di- 
fantis.  Arabes  multum  ca^nelis  iinp®- 
atum  Mekam  transferunt  in  tempore 
nundinarum  quae  funt  veluti  Maho- 
'netanormjiPafch4,  venale  exponeji? 
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dum.  Hincque  magn$ illae  & diverf| 
caravanae  quae  inibi  locorum  funt,  re- 
vertentes in  patriam  fuam  non  parum 
fecum  afferunt ; maxjma  tamen  pars 
Giddi  in  litoralem  urbem  Sue‘^id  ca- 
put maris  rubri  viginti  circiter  duas 
leucas  Cairo  diffitam  duabus  triremi- 
bus & feptem  vel  o£to  navibus  ..^gyp- 
tiis  impofita  defertur.  Poftea  Caravan^t 
Suez.  Cairum  tranfvehit , unde  in  om- 
nem Turciam  aliorfumque  Maffiliam 
ufquedifpergitur. 

Nunc  ufu  Cafe  in  Europa  etiam  vi- 
gente, Angli&  Batavi  ab  India  Orien- 
taliMokam  per  mare  rubrum  advedi 
magnam  quantitatem  navibus  fuis 
imponunt. 

Inter  Indos  Perfafque  exigui  pror- 
fus  ufus  eft » portus  maris  vix  tranfit, 
neque  in  continentem  nifi  parum  ad- 
modum advehitur  at  ut  jamjam  dixi* 
perintegram  Turciarn  latiflimeufur- 
patur,Turceque  'fingulis  mane  & Ve- 
fperi , imo  & t®ti  die  aut  in  aedibus 
privatis  aut  locis  publicis  ad  id  defti- 
natis  forbillare  folent.  Apud  omnes 

enim 
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ntm  urbanitatis  Scudiofos  ibnk^  aut 
ucuma  caprea  in  qua  Cafe  decoqaitufi 
b igne  nunquam  femo  vetur^deeAequ® 
iEcio  reputaretur  qui  in  honefto  con- 
reffu  Cafe  non  offerret. 

Perintegram  quo  in  ifigypto  age- 
am  fefqai  annum  potionem  iftam 
V'erfabarac  cum  quinque  vel  fex  heb- 
omadis  in  partibus  Arabiae  faelicis 
.ouhaiaemempe  & Mokae  verfarer  mi- 
ifice  ea  arridebat  3 & fine  Sacchara^ 
mrcarum  more  fingulis  diebus  quinr 
[iic  aut  fex  crateres  haunebaai.  ia- 
ubium  aiuem  eft^iilud  ibi  longe  quam 
n locis  aliis  remotioribus  praeftantius 
ffe  cum  ibi  fit  recentius.  Eadem  enim 
es  agitur  cum  hac  faba  ficut  cam  no- 
tratibus  amygdalis  aut  vulgaribus  fa- 
is  quae  fi  afferventur  multum  deia- 
►ore  fuo  amittunt  ^ ficcantur  & eva-, 
jorantur.  Haec  quoque  ratio  eft  cuc 
rurcae  id  concufum  facculo  coriaco 
>robe  inclafum  conferveat. 

Sitne  fpecies  quaedam  fabae  quotan.- 
ns  noftratum  fabarum  inftar  feminan- 
aucftutia^  cujufdamfraftus  dic^^ 
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te  nequeo.  Certus  fum  tamen  Vol 
vuli  cujufdam  fpeciem  elTe  plentatun 
quippe  juxta  Mou%hi  ei  innititur  8 
adhaeret.  Mou7^  autem  eft  Fifcus  Ada 
mi  ita  Luiltanis  di^as,  ob  folia  ejui 
fcmi-orgya,m  interdum  longa  nec  mi 
nus  adhuclata. 

Quantum  ad  proprietates  ejus  dice 
bam  aliquando  in  uEgypto  eodem  mo 
do  rem  cum  Cafe  fe  habere  ac  cum  Ta 
baco  fj^nonnifi  inanem  efle  Turcarun 
occupationem.  Ji  enim  ficut  & noftra 
tes  qui  in  illis  regionibus  agunt  Mer 
catores  maximam  temporis  parten 
otioii»  bis  vel  ter  per  diemconfabula 
tionis  gratii  publicos  frequentan 
Bax^arsS^  CdchueKane,  Tabacum  & Ca 
fe  fumpturi.  Illud  vero  adeo  ibi  exi 
gui  eft  pretii , ut  vix  uno  obobo  plu 
rolvatur  crater , cum  ei  aiTuefaflus  fu 
deprehendi  : primo  illud  nutritior 
multum infervire  Scita  utitcrfaftur 
alTumptus  mane  crater  fufficiat  adfe 
ptem  aut  o^o  horas  jejunium  feren 
dum.  Quo  Ht  ut  nec  curierem  nec  mi 
repecias  parvo  fuo  Cafetario  noi 
inftcuftun 
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iftruftum.  Secundo  quod  experge* 
iciat  exhilaret,  ^multumque  corrobo- 
jt,qubd  vapores  retundat,  capitifque 
olori  torpori  & ftupori  avertendis, 
on  parum  conducat.  Tertio  quod  iis 
[ui  temperamenti  funt  frigidi  8C 
ihlegmatici  quales  pleriquc  funt  Tur- 
se  parum  cibi  neque  ordinario  vino» 
itentes  melius  conveniat  quam  Mad- 
entis & iis  qui  temperamenti  funt  ca- 
idi.  Licet  enim  Sc  illis  aliquamiouti- 
e fit,  cum  tamen  fit  adftringens  & fic- 
;um,  prsefertim  fi  in  nimium  ufum 
:on  vertatur,  calefacit  tandemque  no« 
)arum  nocet. 

Hoc  pene  eft  quidquid  de  Cafe  te* 
leo.  nec  enim  illud  nobilibus  iis  quas 
lovitas  potius  quam  veritas  & expe- 
llentia ei  tribuit  qualitatibus  pollere 
xediderim.  In  illo  non  deprehendes 
Coinquina  mirificum  illud  febrifu- 
;um, divinum  remedium, ab  ipfo  Hip- 
pocrate, fi  id  noviflet  adorandum.  Ne- 
mo enim  veterum  aflerere  poterat  quod, 
nos  impraefentiarum  audemus , cum 
hoc  cortice , «egrotura nempe  pofttre| 
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^uiquatuor  illius  remedii  hauftuscer- 
-to  febri  liberatum  iri.  Oblitus  peiu 
eram  tibi  fuperaddere;  lingulari  quO' 
dam  ftudio  Cafe  effe  torrefaciendum 
Recordor  enim  eo  quo  Cajre  egi  tem- 
pore j non  nili  duos  illic  viros  torrefa- 
ciendi petitos  fuiffe.  Quod  fi  ifthae< 
dim  tibi  cordi  fuiffe  divinaffem^ajo 
ri  diligenti!  & cura  fuiffem  indagatus 
Id  velimfis  certus , ut  & meiin  te  ffu- 

-dii,  ciiltufguc-  V^ale, 


0ims  Tra^Mus  de  ptu  Cnfi. 


natura  The-,  de  nomine  ejus,  locis 
e quibus  ajfertur  c^uftu  ejus 
antiquitatem. 


rRACTATVS 

DE 

CHINENSIVMTJ^E'. 


Ereustrata  natura  Ca» 
fc  , Chinenfium  T^e  nunc 
aggredimur , inter  ifta 
enim  non  minima  eRcon- 
venientia.  Ut  Arabiae  Ca- 
ita  Gfeinas  The  debemus  j ejafiiemi 
nt  amaritudinis , eodem  pene  tem*> ' 
E 3 
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pore Europaeis  innotuerunt,  ambo  d 
lide  alTumuntur  , experientiaque  i 
diverfa  Autorum  feripta  eadem  fei 
eiFe£lus  iis  tribuunt.  Notabilis  tame 
h«c  inter  ea  intercedit  differenti; 
quod  Cafe  granum,  The  vero  foliut 
fit.  Pari  utar  methodo  in^ejus  natur 
& facultatibus  exponendis.  The  fc 
lium  eft  in  China  & Japonia  nafcen; 
Chinenfibus  rtee  dicitur,  Japonenf 
busut^  Indis  Cha  mtTcha,  Tartari 
ac  Perfis  Taji  vel  , Europaeis  deni 
queT/V.  InAfiam  & Europam  feren 
dum  hccatur.  Frutex  folia  haec  feren! 
cujus  figuram  ab  initio  hujus  m^Iatu 
cernere  eft , ita  leviter  a Botanicis  co 
gnitus  eft  ut  prudentiae  interfit  docet 
quae  a peregrinatoribus  noftris  haben 
tur antequam  opinionem  meam  pro 
feram. 

Author  libri  illius  cui  titulus  eft  It 
gdtio  Frovmiarum  Confadermtarum  ad  Chi 
narumimperamem,  cxcufi  Lugduni  Ba 
tavorumanno  1^75.  in  hujus  Imperi 
quam  exhibet  deferiptione  loquens  d 
The  pagina  74.  in  hac  erumpit.  Prae 

ftantiflim 
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bntiffima  folia  Cha  & The  reperire 
ift  in  regione  Kiangnen  & quidem  “ 
)rope  urbem  Haeicheu.  Folium  iftud 
)arvum  eft  nec  differt  a Coriariorum 
Jumach , cujus  quoque  fpeciem  ali-  “ 
|uam  effe  crediderim;  nec  tamen  fyl-  ‘‘ 
.^aticumeft,  feddomefticum&dili-“ 
jenter  excultum ; neque  etiam  arbor  “ 
ed  frutex  in  jucundos  luxurians  ra-  “ 
nufculos.  Flos  ejus  flori  Sumach'* 
nultum  fimiiisjnifi  quod  Cofcris  fit 
nagis.  flavi.  Tempore  aeftivo  pri-‘* 
num  tradit  florem  non  admodum 
tagratem.  Baccae  vero  primb  coloris  << 
/iridis  fiunt  fubnigrae ; rami  floribus 
/eftiuntur  albis  & flavis  de  fummo“ 
tdimum  denticulatis  & aculeatis. 

Ad  conficiendam  potionem  ex  Cha** 
[ndis  tanti  aeftimatam  , prius  folum** 
juod  vere  novo  nafeitur  folium  re-  ** 
^uiritur  quod  mollius  quoque  eft.‘* 
Cinumpoft  alterum  8e  feparatimid** 
:olle£i:um  parvo  & lento  in  cucuma** 
gni  apponunt  fubtilique  culcitras** 
5X  tela  gofljpina  tenui  & laevi  mani-  ** 
3US  convolvunt  ita  involutum  igni 
E 4, 
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de  novo  apponunt, akeraque  vice  fri-  ^ 
eant  ufquedum  tantopere  involu- 
tum  & conglomeratum  plane  tan- 
demjiiccum  evadar, quo  fafto  maxi- 
mam  partem  vafis  ftanneis  bene  ob- 
turatjs  arftiffime  includunt,  ne  vide* 
licet  fubftantia  & qualitates  nimis 
fubtiles  evanefeant;  longo  enim  tem- 
pore  alTervatum  , fi  aquae  injiciatur 
priftinam  acquirit  viriditatem  ; ex- 
tendituffefeque  dilatatjCtfi  feleSum^* 
probumque  fit, aquam  fapote  & odo- 
re  Jucundo,  fubviridique  colore in>^^ 
biiit. 

Diverfa  Chlnenfes  ei  impofuerc'^ 
nomina,  juxta  varias  in  quibu^ger-^* 
minat  locos , ac  quibuspollere  poteft 
qualitates ; quamque  id  quod  prope 
Udicheu  crefeit  omnium  fit  praeftanV 
tiiGmum , id  quoque  Slungocha  nomi- 
narunt  & aliquoties  150*  franoisli- 
bram  divendunt.  Semen  ejus  terrae 
injeftum  elapfis  tribus  armis  jucun-^^ 
dos  producit  frutices  noftrates  Ribes 
rofafve  magnitudine  a^quantes-Altse^^ 
nivisgrandinifque  rigores  incremen- 

ta 
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I ejus  nullatenus  officiunt,  quod“ 
ihi  perfuadet  terram  noftram  ei“ 
>nadeo  fore  Novercam,  fi  in  loco“ 
iquo  umbrofo  fertilique  granum « 
iis  feminaretur. 

Reverendus  Pater  de  Rhodes  in  iti- 
:ribus  fuis  typis  datis  Hanc  deferi-- 
ionem  inftituit.The  foliu  eft  magni- 
dinis  folii  arboris  punicf.In  frutici-*' 
is  provenit  Brufeo  fimilibus.Duf  in** 
bina  duntaxat  provinciae , ei  natale  *' 
Ium  miniftrant  prima  eft  Nanquin'^ 
ii  The  nafeitur  praeftantius,  cha  di-  « 
um,altera  vero  cAi«fAr4«.Folii  iftius  ** 
dleftio  non  minori  ae  vindemiae  *• 
jftrae  cura  perficitur  : in  tanta  ibi** 
iccrefcit  copia,  ut  fuppeditetur  cae-  “ 
risProvinciis  Chinf,Japonie,  Tun-  ** 
uino , Cochihchinaeregionibufque  « 
iis  in  quibus  ita  viget  ufus  The  ut  ** 
imperantiflimi  , tcrfaltemfingulis*^ 
iebus,|imo  plurimi  decies  aut  duo-** 
ecies  vel  ut  verius  dicam  fingulis** 
orisid  hauriant.  Folium  hoc  colle-  '* 
:um  in  fornace  bene  ficcandum  cu-  ** 
mt , vafifqueftanneis  bene  obclufis " 
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poflea  includunt  quoniam  ejtpofi-* 
tum  aeri  omnes , veluti  vinum , vires  ‘ 
amittit  Batavine  eam  cum  illud  in' 
Gallia  divendunt  adhibeant  curam,  ‘ 
ignoro.  « 

Tulpius  Medicus  Amftelodamenfi 
in  obfervationibus  fuis  Medicis  libn 
quarto  cap.  5p.de  herba h$c fatur, ni 
hil  Indis  eft  frequentius  quam  potu 
confeftus  decoSione  plantf  Chincn- ' 
fibus  The  Japonenfibus  vero  Tehia 
diftae,  cujus  omnem  quae  ab  ipfis  re- 
gionum illarum  primoribus  accepi 
notitiam  pofteritati  confecrare  non ' 
dubito.  Huic  igitur  plantae  ficut  fo- 
lia funt  longiufcula  aceuleata  & 
denticulata  ita  alibi  quoque  radices 
habet  fibrofaS  & in  parvulas  particu- 
las diftinflasj^nequein  China  tantum 
& Japonia  late  fuccrefcit  fedet  in 
Chiam  aut  Siamihfcinterim  interce- 
dit differentia  quod  folia  in  China ' 
provenientia  coloris  fint  viridi-fufci 
ad  nigrum  accedentis;  ea  vero  quse  in 
Japonia, viriditate  fint  magis  pallida 
Sc  decolori  faporeque  jucundiore,' 

qui 
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uo  fit  etiam  ut  Tchia  Japonetifes‘* 
luris  aeftimetur  quam  The  Chinen-  ‘‘ 
ium , ita  ut  faspenumero  Tchia  cen-  ‘‘ 
um  francis  libram  veneat. 

Videntur  Authores  ifti  differre  ali- 
[uo  modo  opinionibus  , fiquidem 
^ieuhofius  in  relatione  legationis  ad 
Dhinam  duas  tantum  regiones  folii 
lujus  foraces  ait  & incontrarium  abit 
*ater  de  Rhodes , id  in  Japonia  quo- 
jue  crefcere  aiens.  Scribit  ver6  Tui-; 
)ius  eo  & Siam  gaudere.  Sed  parum 
locreferretjmodo  Cuinam  plantf  fp&- 
:iei  The  annumerandum  conftfEret* 
ijuod  fcitu  difficile  eft,  quum  nohniff 
'olium  ficcum  abfque  fem  ine,  flore  aot 
radice  hucufque  allatum  fit,  Niea- 
tioftius  inter  IpeciesSumach  collocare 
videtur , qui  frutex  in  regionibus  iftis 
haud  ignotus.  Galparus  Bauhinus  ia 
Pinace  fpeciebus  feeniculi  id  annume- 
rat. Bontius  The  parvam  dicit  hcr-- 
bulam  cujus  folia  denticulata  confoli- 
dam  minorem  referunt.  Simon  Pauli 
in  tranatu  de  Tabaco  & The , poftremurn 
iS;ud  non  Chinse  tantum  eft  Japonias 
E 4 
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deberi , fed  plantam  effe  in  univerfi 
Europae  cognitam  contendit  , eam 
nempe  quae  Latinis  Chamdeagnm  mt 
Myrtm  Brabantica , Germanis  Boft  Gallis 
Yment  Boyal  Danis  Tors  & Belgis  Gagel 
dicitur.  Quod  fuper  hoc  difTerit  pro-v 
lixum  nimis , qua  ut  huic  traftatui  in- 
feratur. Dico  tautiim  paucos  admo- 
dum in  fententiam  ejus  ivifle  , quo- 
niam ad  plantam  in  certam  fpeciem 
redigendam , non  fufRcit  folia  ejus  ex- 
teriora confiderafle  ^ fed>  penitius  ea 
totaperferutanda  eft.  Doftoris  hujus 
principio  5 & Sumacho  & Betonicae 
The  annumerari  quiret  j ciim  & ea  re- 
ferat. Indefinitum  ergo  manebit  do^ 
neceam  melius  fimos  edofti.  Infuper 
Author  proprio  alibi  fe  jugulat  gladio, 
etenim  rufticos  Belgas  refert  Chame- 
leagnum  Cerevifiae  fiias  injicere  for- 
tiori reddendse  & ad  inebriandum 
aptiori , quod  The  viribus  plane  coa- 
tracium  eft  > fiim  praecipue  ejus  facuL 
ta<s  fiti  ebrietatem  foi vere. 

Maginus  in  commentariis  fiiis  Geo-, 
paphids  Minores  qui 

ineoriditis^ 
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liconditis  & parcis  cibis  vefcuntorj 
qua  , , lafte  , potuque  quodam  ex 
nilio , tum  fi  detur  copia  vini  Baccho 
ndulgentcs  , ut  prKcavant  quae  ex. 
limentis,  & potu  evenire  poflent  in- 
ommoda  variis  uti  piantis  in  Ta- 
lais  ripis  fuccrefccntibu's  inter  quas 
naximi  habent  eam  quam  vocant 
Jaltracan  , quae  ipfos  enutrit  robu- 
tofque  reddit.  Ubi  fruftus  ejus  plan- 
ae apparet,  inutilis  fuis  campis  reli- 
tis huic  quaerendae  unice  fe  dedunt 
it  qua  majori  poflunt  quantitate  do- 
nos  fuas  repleant ; tanti  eam  faciunt 
it  fi  omnibus  eduliis  deftituerentur,  , 
biaipfisfuiEcerer.  Simon  Pauli  The 
nter  ipfos  aeque  ac  in  China  nalci 
lutumans  , credebat  cos  nauci  illud 
acere,  fiquidem  Maginus  eos  illo  de- 
eftari  non  referat.  At  non  in  ifta 
Icytia  quaerendum  eft  The^  Scythia 
mmenfo  fpatio  extenditur,  plurima^ 
[ue  diverfa  continet  climata , & qui 
rhe  in  ea  germinare  afferunt  de  Scy- 
hia  Septentrionali  Chinae  vicini  itss 
fligunt.  . 
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Dubitatur  plurimis  Authorum 
noftratum  , num  frutex  aut  tantum 
planta  fit  Chincnfium  The.  Sunt  qui 
exiftimant  herbam  efle  mediocremjfi* 
quidem  folia  ejus  tenuia  & odorifera 
fint,  fuafque  vires  facillime  exuant  & 
impertiant  infufioni  verum  iis  flan- 
dum cenfeo  qui  inibi  locorum  ege- 
runt quique  The  fruticem  efle  afferunt 
& ita  depingunt. 

In  China  ufus  ejus  ita  antiquus 
non  videtur,  fiquidem  in  vetuftis  ip- 
forum  libris  carafteres  qui  nomen 
ejus  exprimant  nulli  deprehenduii- 
tur^  cum  tamen  aliae  res  omnes  multis 
ab  aevis  ipfis  cognitae,  caraftenbus 
fuis  infigniantur.  Simon  Pauli  ab  eo 
tantum  tempore  ulu  inter  ipfos  in- 
vaiuiffe  autumat  quo  Scythae  rerum 
potiuntur,  quod  evenit  anno  1 
tamen  verifimile  parUm  eft  cum  & ip- 
fis  Eui^opaeis  jam  ab  hujus  foeculi  inb 
tio  innotuerit  j fupra  citatus  Bauht 
nus  ejus  mentionem  facit  in  fuo  Pina- 
ce  excuso  anno  Debetur  ne- 
gotiationibus Batavorum  qui  ex  Ja- 

ppnu 
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9onia  & China  illud  nobis  attuleruntr ’ 
Sc  obferyatu  digna  eft  eorum  in 
toc  negotio.  Hanc  herbam  aeconomia^ 
;nim  nummis  praelentibus  vixemunr, 
fed  mercibus  ex  Europa  deportatis 
commutant , verbi  gratia  lalvii  qua  . 
ieftituitur  folum  Chinenle  : Hanc 
at  multis  morbis,  quibus  Chinenfes 
funt  obnoxij , medendis  aptiflimam 
de  praedicant  & reapfe  bene  hinc  fe 
habent  j cujus  cum  lint  perfuafij  tum 
elogia  quibus  eam  cumulant  Batavi, 
tum  ob  ejus  utilitatem  & vires  expe- 
tiantii  confirmatas  , duas  libras  The 
pro  fai  vise  unieUiberiter  dant. 

Gap.  II. 

De  The  eligenda ; de  Regionibus  uhi 
in  ufu  non  ejl\  de  modoque 
illud  fraparundi. 

UT  probo  The  gaudeamuSjCuran- 
du  fuper  omnia  recetiffimum  eli- 
gere 5 recentiflimum  autem  eft  quod 
coloris  eft  viridis  ob/curi»  Si  omnium 

praeftau- 
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tiflimum  nobis  adportarecur , 
cui  infunditur  calore  fubviridi  im- 
bueret, referente  Domino  Tavernier 
in  fua  de  Regione  Tunquin  telatione» 
At  qualitatis  hujufce  nullum  nobis 
affertur,  idenim  quod  habemus  ,infu- 
fionem  fubflavam  efficit.  Amarum  fit 
oportet  odorifque  dulcis  & jucundi , 
odori  violae  inulriim  accedentis.  In 
e}us  quoque  natalitiis  regionibus,  ma- 
xima eft  diverficas  unumquc  altero 
fecundum  diverfas  qualitates  carius 
eft.  Referunt  Authores  in  Japonia 
The  reperiri  quod  centum  francis  li- 
bram veneat.  Ulterius  procedit  Do- 
minus Tavernier  & ex  ore  ipfius  te- 
neo, idem  quoque  ni  fallbr  in  ejus  ex- 
tat  relationibus,  dari  The  quod  quin- 
gentis francis  libram  divendi  viderit^ 
non  tamen  de  folio  fed  de  flore  ejus_ 
loquitur  , Principibus  in  delicias  af- 
fervato  , unde  The  Imperiale  a non- 
nullis dicitur.  Hujus  generis  The 
nos  in  Europa  latere  opinor  fakem 
privatos.  Color  viriditatis  longe,  cla- 
rioris eft  quam  commune ; ia  dubium 

qup^? 
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neque  eft  efficacius  cffe  faporemque 
jnge  jucundiorem.  Quibus  The  a(- 
irvandi  animus  eft,  vappefcat  etiam, 
tque  etiarn  caveant  : omnes  enim 
jas  ficuti  Cafe  amitteret  vires.  Hinc 
afis  ftanneis  optime  obturatis  indu- 
atur ne  videlicet  humiditate  cor- 
impatuf  vehaeriexpoaatur. 

En  moclum  The  praeparandi  Chi- 
nenfibus  ufitatum , referente  Patre 
de  Rhodes.  Aquam  in  vafe  terfo  8c 
& nitido  coquent , quae  durttfervef- 
cit  5 igne  amovetur  & juxta  quanti^ 
tatem  aquae  folia  injiciunt. » dimi- 
diam nempe  drachmam  The  pro 
lingulis  aquae  cyathis.  Vas  illud 
tegunt  , folioque  fundum  petente 
potant  infufionem ; tunc  enim  vires, 
fuas  in  aqua  depofuit  eamque  colo- 
re fubrubro  tinxit.  Calide  quantum 
poffunt  Ibrbillant  refrigeratum  nul- 
lius momenti  e(Te  dicentes.  Quod 
in  fundo  remanfit  folium  etiam  fe- 
cunda vice  adhiberi  non  inepcumti 
eft.Sed  tunc  cum  aqqa  coquatur  ne* 
cefle  eft. 
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« JaponenfibuS;,  pergit  idem  , aliui 
“ praeparandi  modus  id  enim  redigurr 
“ in  pulverem  , pofteaque  aquae  fer 
“ venti  injeflum  utrumque  hauriunt 
Num  hicce  fumendi  modus  prior 
“ praeflet,  nefcio  , ego  quidem  fem- 
per  & quidem  falubriter  ufurpavi  e( 
“ modo  qui  inter  Chinenfps  obtinet 
‘‘utrique  ad deliniendam  ipfiusacri 
“ moniam  quam  tamen  non  injucurr 
“ dam  Sonlio  Sacchari  aliquantulun 
**  cum  The  permifeent. 

In  Perfia  aliquando  in  praeparandi 
paululum  anifi  aut  foeniculi  aliquot 
ve  Caryophillos  injici  refert  Oleariui 
in  fuoitincre  Perfico.  Caeterhm  juxti 
has  obfervationes  eas  & quotidianam 
experientiam  duobus  crutefibus  con- 
ficiendis fume  fextarium  aquae  in  Cu 
cuma  argentea, Cuprea  ftanno  obdu 
fta;  aut  terrea  vernice  illiti;  aquse  fer 
venti  drachma  circiter  foliorum  inji 
ciatur , codemque  tempore  cucuman 
Igne  amorendo  per  quadratem  hora 
coopertam  fine  , donec  folium  fum 
dum  petierit  8c  aqua  colore  debite 

imbuti 
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mbuta  videatur.  Tunc  in  porcella- 
lios  aut  Faventinos  crateres  fenfim 
ffundatur  injefto  faccharo  communi 
ut  cando  ad  magnitudinem  Avella- 
ise  ,aut.  faccharuminore  teneatur  uc 
ndi  aflblent,  Calidiffimum  & repeti- 
is  hauftibus  petetur  five  forbille- 
ur. 

Stomacho  jejunio  aut  ftatim  a men- 
a & quandocunque  placuerit  juxta 
liverfum  uniufcujufquefcopumThe 
iimi  poterit.  Ad  ftomachi  vapo- 
es  retundendos  j jejunio  hauriatur,  fi 
;d  corroborandum  ftomachum  ju- 
^and^mque  digeftionem  ftatim  a 
nenfa,vcl  quacunque  hori  nifi  forti 
ub  no^em , fi  dormire  quis  cupiat, 

Vafa  funt  Chineniibus  ex  certa 
[uadam  bolo  rubra  aut  terra  figillata 
lonfeda , in  quibus  infunfionem  ap- 
ius  perfici  arbitrantur  ,quod  num  ita 
'e  habeat , nefeio  , fed  eorum  figura 
juae  hujus  tradlatus  initio  excufa 
;ft,  ferelegans  eft.  Hoc  va forum  age- 
ms  cum  nobis  deeft  quaecunque  vafa 
idhiberi  poffunt  modo  in  gratum 
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odorem  vel  faporem  infufioni  non 
impertiant  & probe  daudantur.  Idem 
diftum  fit  de  vafis  porcellaniis  licei 
elcgantiffiniis  & continendis  in  fe  li- 
quoribus ferventibus  apciffimis,  ex- 
tremitates enim  nifi  proluantur  mi- 
nime calefaciunt  , quod  ad  parcen- 
dum labris^  adurendis  alioquin  conv- 
modum  admodum  eft.  At  in  eo  to- 
tum rcfidet  quod  ex  eorum  ufu  habe- 
ri poteft  commodum  5 non  enim  vir- 
tutem aliquam  peculiarem  habent 
qusedigeftioni  inferviat.  Thenonnifi 
c6  quae  potandum  tempore  parandum 
cft  , infufioenim  ejus  iterato  calefa- 
ftam  praecipuas  vires  deperdit»  Me- 
moria tenendum  quod  diximus  ea- 
dem folia  bis  adhiberi  poffe  , juxta 
modum  Patri  de  Rhodes  ^obferva- 
tum.  Sunt  qui  ipfiflima  adhuc  folia 
pluribus  diverfis  vicibus  adh\beri 
pofle  contendunt  , moda  reficcentur^: 
at  certum  eft  poft  femel  iteratam  in- 
fufionem  nequidquam  prodeffe.  Si 
quis  omnem  utilitatem  percipere  vo- 
luerit , in  modum  acetarii  fuperftes 

folium^ 
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olium  oleum  & acetum  adjiciens,  fi- 
uti  mos  elt  Batavis  inter  Indos  de- 
;entibus. 

Quantum  ad  diverfum  quiChinen- 
es  inter  & JaporienfeSjThe  pr^paran- 
U modum  , audiamus  Tulpium  Me- 
Licum  Batavum  in  Medicis  obferva- 
ionibus. 

Quoad  modum  The  utendi,  no- 
tandum eftChinenfes  & Japonenfes 
in  re  ifta  valde  diiFerre,  fiquidem  il- 
li in  pulverem  redigunt , illum  fu- 
per  petram  ferpentinam  conterendo 
ac  eum  aqua  calida  bene  temperan- 
do : Hi  vero  pulverem  hunc  in  li- 
quore aliquo  coquunt , adjeftis  ei 
aliquot  aut  falis  aut  facchari  granisi 
quam  decoftionem  dum  adhuc  ca- 
lida eft  urbane  admodum  fuis  con- 
viviis offerunt  omnibufque  qui  cos 
invifunt.  Id  tanta  diligentia  & at- 
tentione peragunt,  ut  & primi  ordi- 
nis homines  ipfam  hanc  coftioncm 
inamkomm  fuorum  gratiam  pro- 
priis pmparafe  manibus  aut  faltem 
in  ilioi  Juy4te  noii 
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“ dedignentur : Cameras  etiam  in  mc- 
^diis  fuis  palatiis  data  opera  haben- 
^“^tes,  in  quibus  parvulae  funt  forna- 
“ces  ex  lapidibus  praeciofiffimis  li- 
"gnbque  exquifitiflimo  conftruftae, 
“ ibique  loci  folo  ufui  The  deftinata 
fervantur  Ollje , tripodes , infundi- 
‘‘bula,  calices,  cochlearia  aliaque  id 
“ genus  vafa  culinaria  ad  artem  hu- 
“jufmodi  el^anter  effifta  , quibus 
“millia  aliquot  impendere  non  cu- 
“ rant  quae  omnia  pannis  bombycini) 
nitide  involuta  tenent  nec  nifi  fami- 
“liaribus  oftendunt,&  quali  inter  noi 
“ gemmae  habentur. 

Dominus  Tencke  ProfelTor  Monfpe 
lienlis  in  Formulis  fuis  Medicinalibu 
alios  quofdam  modos  fumendi  Th 
refert  non  ita  vulgatos.  Variis  inqui 
modis  herba  haec  adhibetur  & affumi 
tur.  Primo  quidem  in  fubftanti 
quando  liccata  adfemidrachmam  au 
drachmam  integram  in  Cyatho  aqu£ 
tepidae  alTumitur.  Secundo  decoftur 
herbae  ad  drachmam  & femis  adjeft 
facchayco  m jucundiot  fit  pocip  > & ca 
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da  forbillatur.  Fortio  diftiilata  in 
alneo  Maris  cum  aquis  appropria- 
s.  Quarttb  infufaad  unciam  & fe- 
lis  in  aqua  quadam  Cardiaca  aut 
encrofo  vino , cujus  tria  vel  quatuor 
jchlearia  forbentur  adjedo  nonni- 
il  facchari.  Quinto  ex  ea  exprimun- 
ir  fucci  quos  in  plluias  coaptant  ad 
ozim  granorum  decem.  Sexto  deni- 
ue  ad  inftar  Tabaci  in  attrahitur  fu- 
ms  fiftulis  & fiphunculis  & eo  mo* 
o capitis  & peftoris  morbis  frigidis  , 
ec  noti  fluxionibus  narium  Con- 
ucit. 

Gap.  III. 

23«  herbit  The  viribus  fuga/t^ 
sium  fomnum. 

^Icut  Arabica  faba  ita  etiam  in  herba 
5 The  duae  diverfae  obfervari  poflunt 
ibflantiae  aquibus  omnes  dependent 
(Feftus  : volatilis  una  & fpirituo^ 
dore  luo  liiavi  & jucundo  , (e  prat- 
ens, aqu«  cui  infunditur  rainifflo 
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calore  communicabili , altera  vero  fi- 
xa & terreftris  , quae  animadvertitur 
faporeiuo  amaro  afpero  8c  aftrinren- 
ti , nec  tamen  hic  ulla  torreFadio  ad 
excitandos  rpirituseofque  iubftanti* 
terreftri  expediendos  requiritur.  Si- 
quidem hanc  minima  torrefa£tio  adu- 
reret: Sol  enim  parens  ille  plpitarum 
in  Folio  ifthoc  tenero  quod  in  grano 
Cafe  ignis  vis  efficit.  Sufficienter 
quippe  fpiritus  ejus  infufioni  coni- 
municandos  elevat , phlegmaque  ci- 
tra miniftcrium  ignis  pro  necelTitatr 
diflipat  ad  amaritudinem  procuran- 
dam parti  terreftri.  Hinc  inter  utrutn- 
que  mira  convenientia  interim  len- 
tentiam  viri  pro  celebris  Oomini  d< 
la  Chambrc  ex  ejus  fchedis  heie  pro- 
feram. 

Quemadmodum  inquit  in  phar 
“ macis  omnibus  binae  occurrunt  qua 
“litates  raanifeft®  nempe  Scoccult^ 
«‘quae  poftsriores  experientia tantiin 
“ fe  fe  explicant , certi  fumus  her^ 
“The  qualitatem  nullam  noxiam  in 
<‘h«i6£e;,fiquidem  & cxperien 

- «jj 
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ia  quae  imet  Orientales  quotidie 
jbcinet  potum  non  tantum  eiFedis 
nalignis  carere  fcd  & multos  qui- 
>us  obnoxij  fumus  ^morbos  inde 
)raecav€ri  teftancur. 

Quod  ad  qualitates  attinet  mani- 
‘eftas  > ut  opinor  The  CaliduiTi  eft in 
>rimo  gradu  & ficcuni  fer^n  fecun- 
loj  quum  enirn  primas  pharmaco- 
um  qualitates  guftu  tantiim  di^ 
jnofcere  poirumis,  raporquc,ama.n 
US:,  falfus  & acerjCalidis  tribuantur, 
)alam  eft  The  quod  amatum,  etiam 
:alidum  efle^  ac  ciim  omnis  amari- 
udo  a prirnc  tantum  inclufivs  ad 
:ertium  ufque  gradum  extendatur, 
ichicoracca  excipias.neceffe  eft  her- 
bam The  qu^  exiguae  eft  amaritu- 
linis  minimum  quoque  caloris 
gradum  in  fe  continere^  Forte  qui- 
lem  agitationem  fpiricibus  imper- 
iendo  magis  calefacere  valet  ob 
ationes  mox  allegandas , verum  p^ 
^eoaloxis  gradum  quem  notavimus 
lon  excedit.  . ' 

Q’od  ad focietacem  > licet  fequa- 

F . ..  ^ 
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“ tur  gradus  calidi  in  rebus  amari: 
*'  quae  fubftantiae  funt  terreftris  & fu 
*‘The  amarum  fit  in  primo  gradu  ni 
“hilominus  amaritudinem  ad  initiun 
« vel  medium  fecundi  extendi  arbl 
“ tror , quia  aftringens  aliquantuluit 
^«eft^haecque  qualitas  ficcitatis  addi 
“ tamentum  indicet. 

Verum  The  non  tam  juxta  quali 
«tatesiftaS  confidere  quam;qubd  val 
*‘defpirituofumeft  &cum  ipiritibu 
“aliquatenus  conforme:hinc eft  quo( 
«eo  affumpto  alacrior  fit  animus  om 
«nefque  partes  ubi  cuduntur  fpiritu 
“ fint  corrobatae.  In  eo  > ni  fallor  > exi 
*‘mise  ejus  vires  fitas  funt , omnibu 
“enim  corporis  funftionibus  fpiri 
«tuum  minifterio  peraSis  , fieri  no: 
« poteft  quin  accuratiores  fiant  & pei 
«fefliores  ubi  fpiritus  funt  poten 
tiores. 

Calor  & ficcitas  praeterquar 
•«^quod  qualitates  fint  imbecilles  u 
«loquitur  Hippocrates  in  grad 
*‘fimt  adeo  remiiTo  & temperati 
«tanta  aquae  quantiiate  ut  nihila 
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iis  fit  metuendum,  etfi The  caloris 
diquid  agitatione  fpitituum  cau- 
fatur  5 calor  iile  mitis  erit,  naturali 
haud  difformis  quique  ut  vinujtn 
vapores  non  excitat.  Haec,  ille, 
Csterum  nihil  aeque  herbam  The 
>mmendavit , ac  ejus  facultas  forn- 
um pellendi  virefque  longioribuS- 
igiiiis  diffipatas  recolligendi.  Hinc 
into  ftudio  a majoribus  Miniftris,Le- 
atis  dhlque  qui  negotiis  fomnoab- 
;inere  perfsepe  tenentur  defideratutn 
uit  & inquifitum.  Hunc  ejus  effe- 
tum jsm  a peregrinatoribus  toties 
ieprtedicatum  experienti!  deprehen- 
[eruntjCumThe  recens  &bene  leilum 
ffumitur. 

‘ Audiendus  hic  imprimis  fupfi 
‘laudatus  P.  de  Rhodes.  Theacae- 
‘na  affumptum  fomnum  ordinarie, 
‘arcet, quem  tamen  nonnullis  pro- 
‘ curat  5 quoniam  quum  craffiores 
“ tantum  vapores  diffipet  eos  qui 
“fomnum  caufantur  relinquit. Quod 
‘‘  ad  me  attinet  ( pergit  idem  ille  ) fe- 
“pilfime  fum  expertus , ubi  Chriftia- 
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norum  noftrorum  confeffiones  toti 
^^nofte  audire  mihi  incumbebat,  o- 
^^brepebatque  fomnus,  The  eo  ipfc 
momento  hauftum  integra  nofte 
^Tomnum  fugabat  poftridieque  ac  f 
^^morefolito  dormiiffem  valebam. Se- 
*‘mel  id  per  hebdomadam  fine  ulle 
f"  incommodo  praeftare  poteram.  Vo- 
^Uui  aliquando  fex  noftibus  conti- 
nuis  id  tentare  , at  nofte  fexti  virb 
‘^hus  eram  plane  exhauftus. 

Eodem  modoafferit  Tulpius  hu- 
jus  herbae  potum  inter  alia  vi  fom- 
^*^num  avertendi  pollere:  The  inquit, 
robur  corporibus  conciliat , praefer- 
vat  a doloribus  calculi  quibus  in  i s 
ubi  germinat  locis  neminem  obno- 
®^xium  effe  afferunt.  Capitis  praeterea 
doloribus  medetur  cstharro , oculo- 
rum&peftorisfluxionibuSjafthmatij 
^"ftomachi  debilitati,alvi  torminibus, 
laflitudini  & fomno  que  ita  eviden- 
ter  reprimit  ut  potu  ifto  utentes  in- 
^"tegras  interdum  infomnes  tranfi- 
^^gant  noftes:quia  moderate  calefa- 
fuperius  jftpmachi  orificium 
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nftringens  fraenat  &c  impedit  vapo- 
; ad  fomnum  neceffarios  cerebrum 
tere , ita  ut  qui  nodes  infomnes  ftu- 
ndo  aut  meditando  infumcre  ca- 
imt , nihil  inde  patiantur  incom» 
3di. 

Olearius , aliique  multi  peregrina- 
res  idem  uno  affirmant  ore,  praeci- 
le  quod  facultatem  fomnum  pellen- 
fpcdat.  Ratio  in  promptu  eft« 
ritur  duabus  praecipue  de  caufis 
mnus  , fpirituum  depaupcrationej 
r eorum  quiete.  Prima  fi  adfue- 
diffipatis  iis  > mufculorum  ceflat 
otus.  Hinc  fomnus  poft  laborem 
laffitudinem.  Si  vero  fecunda  fpiri- 
)us  irretitis  a vaporibus  eximo  ven- 
; ad  cerebrum  elevatis , ficuti  radij 
lares  nubibus  obnubilati,  neceffario 
iifus  exteriores  in  quibus  non  ra- 
ant  fpiritus  , fundiones  fuas  obire 
>n  valentes , fomno  indulgent.Inde 
ut  refrigerio  novi  chyli  fanguinom 
bintrantis  , fomnus  ultro  obrepat  , 
aecipue  fi  prior  etiam  adfit  caufa,  ut 
cidit  fub  finem  diei  poft  labores  & 

F 3 
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caeiiam.  Utrique  caufae  contrariatu 
herba  Thc:,  fpirituosa  volatili  & ode 
tifera  parte  fpiritus  difsipatos  repara 
amari  & diuretica  alimentorum  hu 
miditatem  fomno  neceffariam  abfoi 
bet  & per  urinas  pellit.  Tum  etiafoi 
te  calor  aftualis  quo  potatur  fpiritu 
agitat  ficque  vigiliam  procurat.  Eu 
nim  obfervavit  quidam  nobis  fami 
liaris  Medicus , aliarum  herbarum  vc 
luti  falviae  & pulmonariae  deco£lur 
calide  The  inftar  epotum,  eunder 
quamvis  minus  fenfibiliter^ produce 
ire  effeftum. 

Cap.  IV. 

De  virtute  The  ad  fanandos 
Capitis  dolores. 

CUm  The  vapores  in  cerebrai 
naturaliter  afeendentes  retm 
dendo  fomnum  avertat  facile  pr^fi 
mi  poteft  id  capitis  quoque  doloi 
bus  non  parum  infervire,  qui  ut  plur 
litum  a vaporibus  tamiim  aut  hunu 
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bus  acribus  originem  trfhunt  5 cere- 
ri  vafa  nimium  dilatantibus  aut 
nembranam  ejus  nimis  pungentibus, 
iic  quoque  pr^cipuus  effcftos  a no- 
tris  Autoribus  ipfi  tributus. 

^ Pr^cipua  herbae  The  qualitas  j ait 
« P.  de  Rhodes  , eft  quod  capitis  me- 
‘ deatur  doloribus : me  quod  fpeftat, 

< pergit  idem  5 quotiefcunque  hemi- 
crania  laborabam,  mediante  hocpo- 
tu  mirifice  fanabar  ^ craOiorcs  enirn 
vapores  in  cerebrum  elevatos  certo 
& prompte  repellit. 

Idem  fentiunt  Olearius  & Tul- 
pius ; 6c  ipfe  Simon  Pauli  qui  tamen 
Traftatum  de  abufu  Th^i^^  quo  & ip- 
fius  ufum  omnem  fere  improbat>hanc 
virtutem  ipfi  haud  denegat.  Nec 
bium  eft, non  folum  pr$fentem  do- 
lorem inde  !evari/cd  omnem  quoque 
ejus  recidivam  impediri  5 fiquidem 
levis  hujufce  potus  amarhies  ejmquc 
ftypticitas  fibras  ftomachl  conitfin-» 
gendo  funftionem  ejus  perficiunt  pro^ 
hibentqiie  ne  novae  generentur  crudi- 
tates craflbrum  horiam  acrium  va- 

F 4 
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porum  caufae  ac  fomites.  Hincquf 
non  inconfulto  tum  immediate  pofl 
prandium,  tum  etiam  jejunio ftoma- 
cho  diebus  aliquot  continuis  fumi 
poteftj  nec  enim  ficuti  de  potu  Cafe 
obfervaturn,necefle  videri  ante  ipfius 
hauftum  cibuTn  aliquem  fumere. 

Eadem  ratione  , ifthoc  cum  Cafe 
The  habet  commune  quod  folvat 
ebrietatem , corpiifque  nimis  Baccho 
peffundatum  integritati  Cax  reftituar. 
De  Duce  Albano  refertur  quod  a mcfa 
aqu^cyathum  qua  lingua  CasiCafiiga- 
dicebat  haurire  folitus  fuerit  quo 
vini  fumos  caftigaret.  At  Epitheto  hoc 
potiori  jure  The  potui  conveniret. 
Dominus  de  Bourges  in  Relatione 
Epifcopi  Berytenfis  ad  Cochinchinam 
narrat  dum^  Siami  agerent  fe  poft  cibi 
afiumptione  The  adjungere  affueville 
quod  pauculo  cu  faccharo  Calidi  (lime 
bibendum  praebent,  indeque  bene  ft 
habuerint  etfi  frequentidlme  pifces 
comederent.  In  regionibus  illis  ideo 
potant  quia  ftomachus  nimio  calbre 
®ft  exhauftus, aut  quia  vires  ejus  nu- 
trimenti 
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imenti  qualitate  deblHtanturitanto- 
■re  nimirum  folium  iftud  diverfis 
roprietatibus  pollet,  inter  quas  prae- 
pua  etiam  eft  ebrietatem  folvere.  In 
uo  a liquoribus  aliis  quibus  alTueve- 
int  homines  Ibngiflime  differt,  qui  fi 
imii  copia  propinentur  rationi  quo-< 
uo  modo  officiunt,  at  e contra  The 
im  ftabiliat  & vapores  ipfi  obvias  ex- 
atiat. 

Idem  teftatur  laudatus  Autor  Ic- 
ationis  Chinenfis  i convenit  & Pater 
lartinius  in  Atlante  fuo  Chinenfi ; 
Lntonius  Mufa  Imperatoris  Augufti 
ledicus  proprietates  qUas  The  ad- 
iribimus  eafdem  Betonicas  quoque 
ribuebat  , quam  contendit  quadra- 
inta  feptem  morbos  fanare.  Et  re- 
era  conformitas  ejus  cum  herba  Th4 
lOtatu  maxime  digna  eft  : ut  forlan 
[Uas  cum  multis  periculis  impenfif- 
iUefub  ccelo  peregrino  quterimus  in 
blo  noftro  reperire  daretur  , fi  fa- 
is  curae  ad  ea  rimanda  impendere^ 
nus. 

Utique  cerebri  liberatio  a vapori- 
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bus  animo  ac  memorias  firmanda 
haud  parum  conducir.  Cerebrum  ni- 
mis humidum  inftar  eft  cera  mollis 
hgillurn  facile  quidem  admittentis  at 
impreffionem  non  diu  retinentis;  un- 
de fit  ut  Phlegmatici  & Infantes  me- 
moria fint  infida.  Mediocris  requiri- 
tur ficcitas  in  orgaiiss  & humorum 
puritas  ad  retinendas  ideas  earumque 
vitandam  confufionem.  Moderate  au- 
tem The  ficcat  cerebrumque  purgat  8c 
proinde  memoriam  firmat  mentem- 
que purificat.  Chinenfes  raro  exfcrea^ 
re  & nares  mungere,obfervantur,quod 
fane  eos  fu  perfluis  humoribus  cere- 
brum & mentis  arcem  obruentibus 
oflendit  liberos.  Quibus  ingenia  erant 
acuta  antiquis  audiebant  homines  emu- 
netA  naris,  hoc  eft  qui  emungi  non  opus 
habent,  & Chinenfes  apud  nos  inge* 
niofi  fubtiies  & aftuti  creduntur. 

Ars  fane  Medica  perfcdlionem  paf- 
tim  adepta  eft  analogifmi  hoc  eft  con- 
clufionum  ope , qua  a morborum  eo- 
rumque  originis  conformitate  ut  8« 
pharmaci  unius  cum  aiterp  conve- 
nientia 
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tiientk  ded^<;untur.  Ita  fuppofitis  iis 
qu«  de  Chinenfium  The' protuli,  con- 
cludo fummae  utilitatis  efle  in  pluri- 
bus capitis  morbis  , foporofis  affefti- 
bus,aliifquc  a catharris , & vaporibus- 
ori?um  ducentibus : ita  conducet  prae- 
veniendae imo  & fanandae  apoplexi». 

Lethargiae , Para Wfi, Vertigini  ScEpi- 

lepfiae.quae  fspiffime  a nimia  lyrnphf 
elFufione  in  cerebrum  oriuntur , iteiJi 
oculorum  morbis , aunuro  fufurris  j 
idque  genus  in  valetudinibus  aliis: 
praefcrtim  fi  peritus  artis  fuae  Medi- 
cus adhibeatur  qui  penetralia  & mor- 
bi & remedij  fcrytetur.  Quod  fi  quis 
miretur  tantos  a levi  infufione  hujus 
herbae  produci  cff«£tus  , fanarique 
morbos  remediis  caeteroquin  effica- 
ciffimis  vix  curabiles , is  dup  confide- 
ret velim: remedia  nimirum  ufualia» 
utfunt  The  & Cafe  , qualitatesfuae 
infenfibilius  & tutius  imprimere  cae- 
teris  remediis,  julepo  puta,  Apozerna- 
tis,  & emulfionibus,  quoniam  longid- 
ri  tempore  adhibentur.  Tum  etiam 
quod  abfque  ulla  violentia  operan- 
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tur,  non  debili tand6  ftomachum,crhe-i 
ticorum  inftar  & purgantium , non 
exhauriendo  vires  & fpiritus , utfu« 
donfica,&  phlebotomia  nec  faftidium 
segrotis  pharmacorum  ad  inftar  ordt^ 
nariorum  procreando,  infuper  ficuti 
morbi  noftri  maximam  partem  variisi 
in  viftu  erroribus  debentortum  > con- 
ftat  potum  ita  familiiarern  & naturae 
ita  convenientem  aegrotum  fanatu- 
rum  ppthisr  ■ quam  ullum  aliud  praefi- 
dium  cujus  ufus  non  ita  frequens^  nec 

Gap,  V. 

virtutibus  The  m morbis  jlo^ 
machi  -i  in  f odagra  Calculo  d(s^ 
lore  colico  ^ morbis  lienis  ^ Rheu- 
matijmis  > morbifque  aliis  .&  de . 
The  cum  laBe. 

THe  non  capiti  folum , inquit  P.  . 

de  Rhodes  \ fed  & ftdmachb  . 
digeftionique  ju^vandae  mirifice  in- 
fervit  , idep  a prandio  ordinarie  afTu« 

mitur. 
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nitur:  dormiturus  eo  a coena  nonuta- 
ar.  Ciir  ftomachicam  (it  fadie  intei- 
igere  eft,  eum  omnia  amara  talia  fine  , 
oaximdfi  fimul  fint  aftringentia.Ejus 
rgo  nimiam  fermenti  ftomachi  acidi- 
atem amaritudo  corrigit,  ftypcicitas 
nero  fibras  a quarum  relaxatione  di- 
'^erfa  progignaiftur  mala  conftringit;  . 
*^otandum  quod  in  hanc  rem  felicius 
operabitur,  fi  non  rantiim  infufiopare^ 
ur  ftd  & ebullitio  levis  quoniam  a« 
naritudinem  & ftypticitatem  quaster- 
eftri  non  fpirituof^  parti  inhaerent  hoc 
)a<fto  facilius  deponit.  Eodemque  in 
afu  etiam  Japonenfium  methodum  in 
Ubftantia  hauriendi  proferendam  cen- 
'eo  Eximius  D.Monin  Medicus  Gra* 
ionopolitanus  fuis  aegrotis  maftican- 
lum  &comedendum  folium  praeferi- 
Ht,  in  ftomachi  acoribus-,  ruftibufque 
icidis.-eoquc  modo  certius  vim  exe- 
ere,  quam  epotum  tcftatur.  Ejus  loco 
lomachi  roborandi  caufa, utuntur  Hi^ 
pani  fucco  Cachou , cujus  etiam  noti- 
h in  Galliam  ab  aliquot  annis  perve^ 
iit,  Succus  eft  3 amarus  atque  ; 
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ftypticus  allatus  ajunt  quidam  > ex  Ja- 
ppnts,  fed  verius  ex  Indiis.  Putant  efTei 
fuccum  expreffurn  ex  Man,  quae  eft 
arbor  illic  notiflima.cujus  folia  mafti- 
carefolenr.  ExeomorfeUi  five  grana 
cum  faccharo  & pauco  ambaro  grifeo 
formantur,  quos  a paftu mafticare fo- 
lent.  Nec  male  Cafe  & Thepotuifb- 
ciatar , cum  ftornachl  coctionem  pari^ 
ter  juver. 

Corredis  digeftionis  primse  errori- 
bus eliminantur  aifedu^  inde  penden- 
tes, ftomachi  dolor,  colica  paffio  a cru- 
dis humoribus  aut  flatibus  inclufis, 
diarrhc^ique  ab  indigeftione  & chyli 
corruptione.  Mmddefo  in  Itinerario 
fuoad  indos  vim  hanc  herba  The  fto- 
machum  & vifcera  roborandi  fuamet 
experientia  confirmat,  narrans  fe im- 
portuna diiiturnaque  diarrhoea  illius 
potu  fanatum  fuiflfe.  Olearius^  Guilltelmu$ 
Lejl  Danus  a Simone  Pauli  citatus,  alii- 
qiie  plures  fcriptotes  de  hifce  conve- 
niunt. Aft  ejus  alia  non  contemnenda 
ab  iis  celebratur  proprietas,  a nephriti- 
de fciiic€t,calculo  & arthritide  praefer- 

vandi. 
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vandu  Idqiie  eo  magis  pr^efumitur 
quod  Chin.enfes  The  potu  indulgen- 
tes , hifce  alF^^dibus  non  funt  obno- 
xii. 

Id  inter  alia  pr^fint  The,  inquit  P. 
de  Rhodes,  renes  nempe  expurgat,  & 
corpus  ab  arthritide  & calculo  prj^ 
fervat,  & h^c  eft,  ni  fallor  ratio,  qua- 
rc  in  illis  regionibus  ignoti  ftnt  hi'^: 
morbi. 

In  hanc  rem  Martinus  Martiniiisin 
Atlante  Chinenfi  hasc  fatur.  Cali- 
dum  femper,  inquit,  potant  Chinen- 
fes,  five  aquam/i ve  vinum  five  ory- 
zsedecodum.  In  his  liquoribus  cali-  ‘« 
dis  celebrem  fuam  Cba  infundunr,ca“ 
lideque  bibunt.  Ubi  huic  calido  po« 
tui  fui  affuetus  5 europseos  vitupera- 
vi  qui  frigido  ita  delebantur*  Chi- 
nenfes  enim  calido  potu  non  ibliim 
fitim  extinguunt,  fed  & humiditates  « 
fuperfluas  exficcanr.  Inde  fit  ut  fere 
nunquam  fpuant , nec  doloribus  ne 
phriticis,  aut  ftomachi  cruditatibus, 
licutEuropcei,  tententur,  tot  tantos- 
q^ue  o^orbos  qui  apud  nos  graffantur^/^ 
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calculofam  renum  arenam  , poda-*"' 
gram,  chiragram;  fimilefque 
nefciantv 

Aflerit  etiam  Tulpius  v^ulgarem  inter 
ChinenTes  opinione  effe,  hanc  plantam 
fibi  a Diis  donatam  vit^  prorogandi^ad 
extremum  reniumSc  maloru averten- 
dorum caufa  fanitatiinfidiantiujeamqj 
nonfoliiiTi  corpora  vegeta  reddere,  a 
calculi  doloribus  praefervare,  quibus 
ajunt  neminem  illic  tentari  5 fed  etiam 
capitis  dolores,  rheumata,  ophtalmias, 
catharros  in  peftus  ruentes  , afthma, 
^yfpcpfiam , tormina  & laffitudincm 
curare. 

Hos  cfFeftas  non  mirabitur,  quis- 
quis obfervaverit  ea  omnia  quae  renes 
expurgant  & ferum  minuunt , modo 
eaiorem  aut  debilitatem  in  vifeeribus 
non  relinquant,  prseftantifEmaeffene 
arena,  phlegma  ve  calculi  parentes  ge-^ 
nerentur,neve  arthritis  aut  rheumatisi 
mus  prehendant.  Hinc  commendan- 
tur omnia  diuretica  in  hifce  afFeiSi-  • 
bus.  At  inter  diuretica  non  minimum  • 
obtinet  locum  herba  The  > cujus  ni^ 

mdum 
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^imn  ufum,  obiervarunt  quidam, uri- 
i2e  copiofum  fluxum,  8c  vulgo  diftam 
Diabetem  aliquando  excitaffv,  Mcdi- 
;um  nimis  agerem  , fi  rationes  afferre 
fuporem  quare  fit  diuretica.  Unum 
luntaxac  addam,  quod  Sponios  liofter 
^bferyat  ex  Hippocratis  Aphorifmo 
lovo,  feftionis  iv.  res  odoratas  effidiureti- 
as,  quia  conflant  partibus  penetranti- 
IUS  & volatilibus  , quae  vifcofos  hu- 
nores  in  ferum  liquunt,  aptiorefque 
eddunt  ut  per  utinas  exturbentur.  Si- 
uti  autem  obfervatum  eft  diuretica 
eluti  cappares , ciceres , tamarifcus  & 
inum  album , (plenica  elTe,  unde  ea 
ommendat  Hippocrates , ita  Chinen- 
um  The  horum  viribus  donatum , & 
maritiefua lienis  acidum  fermentum 
litigare  potens,  in  lienis  morbis  non 
jciguae  futurum  eft  utilitatis. 

Subjungere  poffem  complures  mor- 
os quibus  The  non  fecusac  Gafe  po- 
is  conveniens  eft  , velati  lunibricosy 
apores  hypochondriacos  & hyfteri- 
>s  , palpitationes , aliofque , fed  repe- 
itida  forent  permulta  quae  in  priori 
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tra flatu  jam  dixi.  Sufficiat  not;are  a 
recentiori  Autore  inter  Febrifuga  fuif- 
collocatum  5 ut  pote  faltem  febrici- 
tantibus non  inutile.  Eafdem  etiam 
conjefluras  de  lafle  herba  The  imprae- 
gnato > ac  de  lafle  cafetato  , repetere 
poflem  : nec  enim  peftoris  morbis  mb 
nus  convenire  videtur.  Hanc  mixtio- 
nem Chinenfibus  debemus  5 qui  hoc 
modo  praeparatum  advenis  aliquando 
propinant.  Tartari  & Chinenfes  no 
oiles  , inquit  Autor  legationis 
gicae,  foliorum  The  pugillum  aquas 
ferventi  injiciunt,  deinde  ifti  aquas 
quartam  laflis  partem  cum  pauco  fa- 
le  admifeent , ficque  palato  fuo  ad- 
modum  gratam  propinant.  Ac  li  falis 
loco  faccharum  addas , potum  non  £0% 
liim  utilem  5 fed  &grati(lima  efficies/, 
ficque  fi  cui  aegro  conveniat,  delicato 
ac  pergrato  remedio  curabitur,  quod 
in  Medicina.pace  Medicorum  & Phar* 
macopaeorum  dixerim,  perrarum  eft." 
Imo  funt  quidem  pedoris  afFedus  , in 
quibus  The  lafli  admixtum  cafetato" 
ladi  praeferendum,  praecipue  fangub j 

nis 
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n5sTputo&  tuffiex  qualibet  fere  caufa 
pendentibus,  liiud  eniin  adftriftion^ 
fua  vafbrum  extrema  anadornofi  auc 
diabrofi  adaperta  obturare  v alet,  cum- 
que partibus  igneis  torrefadiorie  ficati 
Cafe  nenJmpraegnetur , fanguinem  se- 
que volatilifare  nequit  > necita  aptum 
reddere  qui  ex  arteriis  aut  venis  in 
pulmones  efFimdatiir, 

Eadem  ratione  dylenterise  & diu- 
turnae diarrhoe^^  non  minus  convenitj 
ubi  opus  eft  humores  cicurare,  nutri- 
tioni  deftinatas  partes  roborarcjferum- 
queacre  abforbere,  morborum  iftorum 
parentes  , comitefque.  Haec  fanitati 
commoda  methodos  videtur,Poft  pur- 
gationem 5 fi  neceffaiia  videatur , faiie 
laftis  vaccini  calicem,  quam  leviter 
ebullire  fine,  ut  partes  butyrofas  pul- 
monum bronchia  infarcire  aptas  exi- 
mere queas:  huic  aquae  cyathos  duos 
in  quibus  drachma  The  fuerit  infufa 
admifce  cum  facchari  femuncia,  & ca- 
lide propina,continuando  per  menfem 
unum  aut  alterum  , fi  inde  bene  fe  ha- 
beat aeger , iterandoque  lingulis  quin- 


Wrnis  Tra£l4tus  de  chinenRum 
ThL 
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decim  diebus  leves  & gratas  purga»’ 
tiones  ex  unciis  duabus  callise  condi- 
tae. vel  drachmis  fex  falis  Polychrefti 
Rupelienfis  D.Saignette,  in  aquae  cya- 
this quatuor  diflolutis,  & intra  lemi- 
horae  fpatinm  hauriendis. 

Haec  de  Chinenfiuni  The  habebam 
dicenda  , cujus  quidem  non  minus  ac 
Doftor  Simon  Pauli, abufum  improbos 
frequentiorem  nempe  ejus  compota- 
tionem.. Calor  enim  nativus  inftar 
flammae  lampadis  oleo  confumptoex- 
tinguitur : faterique  necelTe  eft-immo- 
deratum  Th^  ficuti  vini, potum,  humi- 
dum  nativum,  cito  nimis  abfumero 
pqfle, caloremque  ac  vitam  extinguerc. 
Vitiofa  non  folum  extrema  ftrnt  in 
Morali  Philofophia,  fed  & in  Medici- 
na. Virtus  medium  tenet  , felixque 
fane  qui  documentum  hocce  mordicus  ' 
retinet. 
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omnia  ,quibus  extollitur  elogia  me- 
reatur , & quibufnam  conveniar.  Id 
jam  eruditorum  quorundam  Medico- 
rum ftylum  exercuit : Bartbolomd  nem- 
pe Marrddon  Hifpani,  & Antonii  Colmene- 
ro  Andalafii  , nec  non  Kenati  Moreau 
Parifienfis Regii  Ptofefloris  5 qui  prse- 
diftorum  Tradatus  in  Gallicum  ver- 
tit ^ & notis  illuftravit.  Ab  eo  tem- 
pore curiofus  Peregrinator  Thomas  Ga^ 
ge  Arigtus  diu  in  America  commora- 
tus;>  dilTertationem  de  Chocolata  fuis 
infei  uic  relationibus,  lis  aliquid  fuper- 
addere  vix  cogito  3 ciim  nou  exiguam 
ejus  notitiam  habuiffe  videantur.  F an- 
gor fere  interpretis  officio , ex  iis  quod 
optimum  videbitur  feiigendo,  at  nec 
fcrupulose  nimis  eorum  verbis  affi^ 
xus  3 nec  opinionis  eorum  fervus  eflfe 
cupiens. 

Vox  ChecoUatumt  uti  nos  pronun- 
ciamus  Chocolate  3 pure  eft  Americana, 
Oriturqut  ut  nonnulli  cenfentjcx  fono 
Chocoy  Choco , quem  edere  videtur  ih 
coftionis  praeparatione  , & voce  Am 
4ive  AtUi  quoe  mexteanis  eft  Sic 

rudes 
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rudes  ifti  populi  res  nominare  folent 
kTocibus  quibufdam  fenfibiles  ideas 
exprimentibus  : ita  initio  Europaeos 
ionitruifiliosvoQdhmt  ^ ob  fclopetano- 
^ra : Epiftolam  5 album  Ingenio pr a- 
iltum^  ob  ea  quae  legentes  edocet.Forte 
etiam  & verifimilius  quia  Cacaoh^Xxs 
k Chocolatae  ex  hac  voce  cum  Atle  fa- 
^^  ]fi{kChocoUtle  quaii  , jaqua 

Chocolatae. 

Haec  minoris  funt  momenti  quam 
lifquifitio  de  ipfamet  Chocolata* 
Sciendum  ergo  fpeciem  efle  folidae 
aaftae  ex  variis  ingredientibus  cujus 
praecipuum  eft  Cacao , ex  qua  pafta  li- 
:juore  aliquo  diluta  potus  paratur  pa- 
lato gratus,  ac  fanitati  perutilis.  Ecce 
lumerum  & dofim  ingredientium  jux- 


ta Hanadonem. 

IJL,  FrudusC4c^(?/,num.7oo.  ** 
Sacchari 

Qmnamomi  « 

Fiperis  Mesicani^Chilles  (eu  PiWnen- 
to  didi grana  xiv.  caftophjUo^ 
rum  |/(f.  c4 

VmiU^tiQs  filiquas,  Vel  ejus  loca 
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fem  amji.  "^ij.  ^ 

Achtotdi,  , avel  lanee  magnitudi- 
nem. 

-Quidam,  inquit,  addunt  parum 
aqn^  Naphae,mofchi  vel  ambari  gri-^^ 
fei  granum  unum,  vel  fcolopendrti^<= 
pulverem.  Ex  hifce  ingredientibus 
Colmmero  exulare  vult  cariophyllos, 
mofchum  5 ambarum  & aquasodori- 
feras,  & e contra  iis  fuperaddic  Amygdd* 
l^ts.  Avellanas , Rofarumque  Alexandrinarum 
pulverem.  His  quoque  in  America  addi 
teftatur  de  Laet  arboris  cujufdam  re[im 
fera, florem  oAoxuxxm  inftararantiorurn, 
& (ili  quam  Tllxochitla  vocatam  : irnb 
& Turcicum  frumenturr^  M^jrdi£lum, 
Mutum  Indicum  y & Orejevala,  Eft  ergo 
inter  Autores  aliqua  difcrepanria  in 
Chocolataecompofitione,  queeproio- 
eorum  iifu  aiicprocujufque  faporedb' 
verfimode  paratur,  ^am  haec  ingre- 
dientiafigiliacim  examiriernus,  ante-, 
quam  praeparationem  & mixtionem j 
deferibamus. 

C A C H O. 

Arbor  quae,  hanc  nucem  feit  ab  Ame- : 

ricanis 
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Icanis  i^ocatiir  Cucabuaquabuitl , ut  ait 
u Laet  Hift.Occident.iib.7.c.2,&  X/w- 
plantarum  & animaliurriAme- 
icsp  defcription^  : fire  ut ob,- 

zrvktTbomasGagi  Anglu?.  Altitudinis 
c magnitudiois  eil  Arantiomm  atbo- 
isToIiaquenon  diffimilia  5 fed  paulo 
lajora  habet.  Herrera  Caftaneae  foliis 
a ccHuparac.  Figuram  confule  initio 
3chibiram , quamexMufeo  Vormia- 
0 excerptam  feulpi  curavimus*  Haec 
rborita  delicata  eft  > folamque  in  quo 
afcitur  ica  calidum,  ut  Americani,  ne 
sdiis  folaribiis  adoratur , primo  arbo- 
^m  quandam  Atllndm  diftam,  plantare 
fleant : dein  ubi  in  faffi cientem  alti- 
idinem  crevit qu^ fatis  umbrse  emit-' 
?relpolIit , fub  ejus  ramis  Cacao  plan- 
int,  pt  fcilicet  obumbretur  8c  a radiis 
alaribus  defendatur  , quam  Atiioath 
ieo  Cacao  murem  vocant,  nulli  quippe 
lii  ufui  deftioatam. 

Cacao ul  nudus  non  fuccrc-* 
:it,  fed  filiqoa  camulata  teftus  & cir- 
urnveftitus,  nbn  fecus  ac  noftri  mefo- 
epones*  Hos  flu^us  Cdcahuacmli  no- 
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minant.  Continent  autem  copiam  not 
exiguam  nucum  Cacao, c^m  funtamyg. 
dalarum  majorum  mole,  fed  compa- 
ftiores  & palato  gratiores.  Viginti  aui 
triginta,  imb  & quadraginta , fingulii 
(lliquis  continentur.  Unaquteque  nux 
in  duas  dividitur  partes  fimul  apprime 
jun£tas,  quas  tegit  alba  quaedam  pelli- 
cula , fucco  quodam  refrigerante  8^ 
humeflante  praegnans , qui  ab  Ameri- 
canis mulieribus  in  delicias  fugitur. 

Colmenero  & Thomas  Gage  duas 
Cacao  fpeeies  numerant,  Duse  funt, « 
inquit  ultimus  hic  Autor , Cacao  Ipe-  “ 
cies : vulgare  unum  eoioris  obfcuri  ” 
/ubrubri,  rotundum  & in  extremita-  “ 
te  punffatum.  Alterum  Patlaxe  di-‘* 
ftum priori  latius,  crafligs&  defic-“ 
cans  magiSj  pretioque  minori.  Som-  « 
num  potentius  arcet , & ideo  parum  ‘‘ 
in  ufu , nili  inter  picbeios.  “ 

Dominus  Moreau  qiiatuor  Ipecies 
effe  ait.  Prima , inquit , vocata  Caca-  “ 
huaquahuitl  omnintn  maxima  & fru-“ 
£tuum  feraci/Gma.  Secunda  ejufdem 
nominis » mediocris  magnitudinis, 
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fruftus  habens  minores.  Tertia  ad-^^ 
huc  minor  Xuchkacdhuaquahuid^c\i]\i%^^ 
fruft as  extra  mbrijintus  aliis  fimiles. 
Quarta  Tialcacdhuaquahuitl  omnium 
minima/aidumque  minimu  ferens  5 
colore  quanquam  ab  aliis  non  diver- 
fum.  Omnes  autem  ifl:!  fruftus  iis-^^ 
dem  polleor  viribus,  eideroqueufiii^^ 
inferviunt,  o^uanquam  ultimus  po-^^ 
tui  5 c^tert  commercio  fmt  aptiores. 

nuces  fsporis  fiinr  medii 
inter  dulcem  & amarum , ad  arperum 
& aftringeos  accedentis.  De  earum 
qualitatibus  h^c  Colmenero  & Tho- 
Bias  Gage  referant.  Quamvis 
ut  alia  mixta  de  quamor  elemento- 
runi  qualitatibus  particeps  fit>vu!ga-^^ 
tiffima  tamen  inter  Medicos  opinm^ 
eft  frigidam  & ficctim  effe,{icud  Ter- 
rag  elementum  , & per  confequens 
qualitatis  aftringentis.  Verum  quia 
de  aliis  clementis,  & pr^cipue  aeris 
calidi  Se  humidi  edam  eft  particeps/^ 
inde  fit  ut  partes  unduofas  habeatj/^ 
ex  quibus  butyri  quaedam  fpecies'"* 
elicitur  5 qui  Americanae  foeminse 
G z 
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, ciinftar  faciem  fibi  perungunt. 

. At,  inquies,  quo  pafto  frigi- 
Jdym  & ficcum  ftatuitur,  dein  calidum 
.etiam  & humidum  ? Refponfum  non 
. eft  difficile.  Mixta  variis  conftanc  par- 
tibus, velutirhabarbarum  partes  habet 
. calidas  & purgantes, alias  ficcas  & fty- 
pticas,  ideoque  frigidas  ac  terreftres: 
ita  & chalybs  naturi  ficcus,frigidus,& 
aftringens,  habet  tamen  partes  aperiti- 
ras.fubtilefque.  Sic  Galenus  libro  iij. 
de  fimplicium  medicamentorum  qua- 
litatibus, in  plurimis  agnofcit  varias 
,&  oppofitas  fimul  facultates  in  uno  & 
eodem  fubjefto,  &cap.  XV.  ejufdem  li- 
bri, exemplum  alFercjuTcuIi  Galli  ve- 
teris quae  alvum  laxat , cum  ejus  caro 
iconftipandi  vim  habeat.  Et  capite  xvi  j. 
iib.j.de  fimpl.Medicam,  aliud  exem- 
plum profert  laftis  nempe  in  quo  tres 
partes  natura  diverfi  leparabilefque 
reperiuntur:  cafeofaquae  alvum  con- 
llipat , ferofa  quae  purgat , & hutyrofa  | 
quae  anodyna  eft.  Paritcrinmuftotres 
teperiuntur  diverfae,  faeces  crafliores  & 
isneftr?#,  altwa  1«  vioic  ipurnofa , tertia 
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purior  proprie  vinum  eft,  colore, 
odore,  aliifqae  accidentibus  diftinftae. 
Inde  fit  ut  alimenta  etfi  fimplicia  qua- 
tuor  humores  in  corpore  generent  tem- 
perie, fubftantiaque  diverfos , piuique 
aut  minus  bilis  , verbi  gratil , aut  pi- 
tuitae, proLU  illud  alimentum,plus  aut 
minus  tali  humori  conforme ent.  Inde 
concludere  poffumus  , ubi  teritur  & 
agitatur  Cacao  5 varias  partes  quibus  a 
natura  donatur , hac  arte  intime  uniri^ 
ita  ut  uoftuofae,  caiidaeque  ac  humidae 
terreftribus  commixtae  eas  temperent 
8c  corrigant  , minufque  aftringentcs 
reddant,  calidiorefque  ^ quod  patet  ex 
Chocolatae  praeperatione,dum  igni  ad- 
movetur & ligno  denticulato  probe 
agitatur ; tunc  enim  animadvertas  pin- 
guem (]3umam  elevari , quae  partem  il- 
lam aeream  , butyrofamque  tertatur^ 
priiis  in  Cacao  nucibus  fepultam , co- 
ftionevero  Se  motu  elevatam. 

Inde  eorum  error  arguendus,  qui^* 
afferunt  Chocolatam  obflruftiones^* 
parere, quia  Cacao aftringens eft:qua- 
fi  vero  h^c  ftypticitas  intimi  mix-»*® 
^ 3 
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tionedum  teritur  non  corrigatur  ac 
temperetur.  Adde  quod  alia  tot  reci-  “ 
piat  ingredientia  calida  , ut,  potius « 
aperiat  & attenuat,  quam  obftruat.  “ 
Haec  ulterius  veritas  paret,  ex  ipfo-“ 
met  Cauoi  Si  enim  quis  comedat,  ut  “ 
folent  Americanae  mulieres , abfque  ‘‘ 
tritum  & compofitionc,  qualem  in‘* 
Chocoiata  habendus,  tum  lanema-** 
gnas  parit  obftrudiones,  pallidum-  “ 
lividum  faciei  colorem , non“ 
fecus  ac  in  virginibus  Chlorofi  & “ 
pici  laborantibus , quo  quidem  vul-  “ 
tus  colere  gaudent  Hifpanae , etfi  ab  « 
iftis  rebus  oopjianribusoriatur,  fani-  “ 
tatemque  defiruemibus.  “ 

LInoverbo  ex  fupradidis  fatendum 
nucis  Cacao  partem  frigidam  ac  terre- 
ftrem , ab  oleofa  caiidaque  temperari, 
Oleurn  enim  & quidquid  oleofum  eftj 
fulfureum  6c  inflammabile  eft,  ideo- 
que calidum,  tum  etiam  adjedis aliis 
Chocclatae  ingredientibus  , eandem 
partem  ftypticam  Sc  terrellrem  non 
mediocriter  corrigi  fed  haec  fufius  in 
japiteiij. 


5^C- 
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saccearum. 

SAccharum  Chocolatam  fubingre- 
ditur,  non  folumad  faporem acer-» 
aum  Cacao  & aliorum  fimpliciumhu^ 
lufce  compofitionis  temperandumjfed 
stiatn  ad  ipfius  confervationem , ut  in 
vulgaribus conditis.Id  tamen  non  ob- 
ftat  quominus  fi  vetuftior  fit  compofi- 
tio  tandem  vermiculos  contrahat , qui 
non  fecus  ac  vetuftum  cafeum  illam 
utrobique  perforant , praecipue  fi  in  lo- 
co humido  detenta  fuerit  , aut  nimia 
facchari  quantitas  fit  addita. 

C I N N A M O M V Mt 

Cinnamomum  quo  in  Chocolatas 
confedlione  utebantur  in  America 
ante  Hifpanorunv adventum,  non  erat 
cinnamomu  orientale  in  illis  regioni- 
bus adhuc  incognitam.  Illud  procul- 
dubio  ufurpabant  quod  apud  Monar- 
dem  lib.de  piant,  cap.  25*  defcribitur» 
q^uodque  arbor  eft  Mediocris  magnittt- 
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dinjs  folia  lauro  fimilia  habens,  fra- 
«um  inftar  pileoli  violacei  ferens.  Hic 
frudius  faporem  & odorem  orientalis 
Cinnamomi  refert,  infipico  & inodoro 

cortice.  Utuntur mferctiiis pulverato. 

Stomachum  roborat , flatus  diffipat, 
pravum  ons  odore  corrigit , correficit, 
« colicam  fedar.  Ita  non  inconfulto 
Chocoiat®  adrnifcetur,  ut  pote  qui  at- 
tenuare & fubtilifare  terreftres  Cacao 

panes&ejus  ftomachicum  vim  auge- 
re potens  eft.  In  ejus  locum  verum 
Cinnamomum  Ceylunicum , qualita- 
tibus iifdem  pollent  fubftitui  potefl; 
fed  in  eo  cafu  dolis  minuenda  , quia 
cum  fit  Americano  validius  , unci» 
duffi  m pisfcripto  requifitas , nimium 
pilent. 


CHI LL  ES  JivePI  PER 
ME  XlCANU  M. 


CHilles  fiveChilli  duo  funt  gene- 
ra, Orientale  quod  eft  Zing  ber, 

&OccidenraleaIiasPiperMexicanum 

feu  d&Taiafio  dutuiu  quia  in  ilia  no  v» 

Hifpani® 
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iifpanii^  provinciacopiose  crefdr.Hu- 
las  quatuor  fpecies  recenfff 
^rinia  ^^tChtlcotes  fecuda  Chiltepin  cujus 
rana  exigua  futuat  ficuti  prinif  fpeciei 
cria  & lingua  fortiter  pungentia.Ter- 
ia  Tonachtles  mediocriter  calida  & ama- 
a,qu^  non  fecus  ac  alii  fruftus'cii  pane 
ianducari  poteft  , & in  folis  pullulat 
iexicanis  paludibus.  Quarta  Chil^ 
ithlaga  latitudinis  majoris , fed  mino- 
is  acrimoniae  quam  duarum  priorum 
3ecierum  : tertii  vero  fpecie  fapore 
cutiora.  Et  haec  in  Chocolatae  com- 
ofitioncm  aflumuntuf. 

Multo  pluresfpecies  numerat  Eufe- 
ius  Nierembergius  cap.  8o.  lib.  xv.  Hift, 
Paturalis:  Du  Laet  innlt.  cap.lib.v.ait 
unc  fruftum  ex  arbore  domeftica 

procreari  5 cujus  folia  odorata, 
ores  rubrificutibalauftia,  ejufdem  ac 
ores  arantiorum  odoris  , pergrati  & 
ulces,  fruGus  rotundi  & racematim 
c arbore  pendentes  , primo  virides, 
lox  rufi,  tandem  nigri  , gullu  acres, 
laveolentes , calidique  & licci  in  ter- 
o gradu,  ita  ut  Piperi  rite  fubftitui 
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_ Multi  tamen  ex  hac  compofitione 
Piper  eximunt , quia  nimis  calidum  8c 
acre:protereaque  Medici  vix  Piper  ro- 
tundum njfi  integrum  aegris  fuis  prae- 
feribunt , hoc  enim  modo  ftomachum 
calefacit  & roborat,  nec  tamen  vifeera 
in  qute  non  permeat  excalefaccre  va-i 
ler,  cum  e contra  pulveratum  calorem 
ac  fitim  intolerabilem  pariat.  Revera 
enimplurimi  Chocolata  utentes,  poft- 
quam  obfervarunt  fe  ab  ejus  ufu  ex- 
calefieri , fibique  in  facie  puftulas  & 
jonthos  exeitarijiTieritb  ab  ea  Piper  cui 
hanc  effeifluni  tribuebant , exulareju& 
ferunt.  . 

C ARIOPHT  LLt.' 

NOn  pauci  etiam  in  hac  compofi- 
tione abhorrent  a Cariophyllis, 
forte  quia  alvum  conftipant , quan- 
quam  alias  fint  ftomachici  , & aliis 
optimis  qualitatibus  donati . quibus 
jut  pote  notilfimis  non  infifto. 


VAi^lLLA. 
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VANI  L L A. 

V Anilla,  quam  alii  Mecufuchil  vo- 
cant eft  iUiqua  odorc  &avs  5 gu- 
ftuque  acri  ftomachum  & cor  roborat, 
glutinofos  humores  incidit  & atte- 
nuat , Ipotenterque  venenis  refiftit. 
Cum  Tabaco  mixta  ejus  ingratum  fu- 
mi odorem  corrigit.  Fufe  defcribituc 
apud  lufebmm  Nierembergium  > & de  LaeS 
lib.5xap.4.  ' 

AC  Hior  A. 

SUccus  eft  infpiftatus  ex  fruftifcra 
arbore  &M\s  changuanca  auc 

Pamaijuadi&i,  Eamiic  defcribit^Yiwe- 
referente  de  Laet  1.5.c,| . & Nierem- 
bcrg.  1. 1 5.  c.  48.  Arbor  eft  perfimilis  ** 
magnitudine,  trunco  & formi  Aran-  “ 
tiorum  arbori  non  abftmilisjfolia  co-‘* 
lore  & acerbitate  ulmi  folia  referuntj  “ 
cortex , truncus  ac  rami  rufi  funt  ad  “ 
viride  accedentes;  flores  in  quinque 
foli^  diftinfli  ilelUfqrmes  cojoris  albi<^ 
G 6 
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purpurei  5 fru^us  primo  caftaneae 
cortici  fimiles , formi  8J:magnitudi- 
ne  parv«  amygdalae  viridis , qua-  ‘‘ 
^^rangulares  tamen  & qui  maturi  '* 
iponte  aperiuntur  , granaque  inftsr  =' 
uvas  fed  rotundiora  continenr.Ame-  " 
ricani  magno  hanc  arborem  precio" 
habent,  juxtacjue  faas  edes  plantant." 
Toto  apno  viridefcit,&vere  fruftum '' 
emittit,  quo  tempore  caeditur  arbor.  " 
Ex  HgnOjficut  ex  filice^  ignis  elicitur; " 
cortex  aptiffimus  funibus  parandis," 
qui  cannabinis  fortiores  funt.  Ex"  • 
femine  tinftum  conficitur  rubro  fa-" 

, tutata,  qu ^ Pi ores  utuntur.  Ufum  *'  ' 

; qiioque  habet  illa  ih  Medicina , quia 
frigidae,  qualitatis  eft  pota  cum  ali-"  - 
qua  ejufdem  facultatis  aqua  aut  ex^*' 
teriusapplitita,  febris  at‘"  • 

ddrem,  dyfenteriamque  fiftit.  Tairi-  " •. 
dem  omnibus  pbf  ionibus  refrigeran-  “ , 
tibus.  &idedChocoIatae  utiliter  ad-^*  * 
mifcetur  faporis  Sc  coloris  gratia.  " y 
inquit  in  cujus-" 

dam  arboris  fdtundis  filiquis  fuc- 
trefcitjqui  granis  rubris  refertae  fuht,**  • 

' ^ " " ' ex.: 
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quibus  paratur  Achiota^quem 
primo  in  maffam  redigunt,  mox  ex- 
ficcatam  in  globulos,  placentulafve 
efFor^mant  quas  in  foro  venenum  ex- 
ponunt.i4<;/?/^?/^,  paulo  fupraait,  qua- 
litatis  eft  penetrantis  & attenuantiS;» 
ut  €X  Americanorum  Medicorum 
^^  praxi  patet  5 qui  experientia  edofti  , 
ilium  quotidie  ad  incidendos  & at» 
‘^tenuandos  craflbs  vifcidofque  hu- 
“ mores  afthmatis  & dyfuriae  paren- 
"^tes  praefcribunt , in  omnibufque  pe- 
doris  aut  vifcerum  aliorum  in- 
fardibus , ac  fimilibus  morbis  utili* 
^^  ber  ufurpant.  : 

A MT  G D A L 

EXiftimat  - Golmenero  non  male 
aliis  ChocoJatse  ingredientibus 
adjungi  amygdalas,  fed  Americanas 
intelligit  ab  Acofta  ira  defcriptas  hift. 
^^  nat.I.4.c.ap.  Eft  alia,  inquit,  Cocos 
'^  fpecies  > quae  intra  nucleum  maxi- 
itiam  copiam  habet  fruduum  quo- 
mftai:  amygdalarum^j^  & noa 
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‘‘fecusac  gnna  pomi  granati  difpofi- 
“ torum.  Q^ae  amygdalae  Caftilienfi- 
“ bus  triplo  majores  funt , (ajjorc  non 
‘'admodum  diverfo quanquam  acer- 
" biore , humidae  pariter  & oleagino- 
" [se.  Cibus  non  ingratus  eft  ^locoque 
“ Amygdalarum  in  America  utuntur 
" ad  maiTapanes  aliafque  cupedias 
“ conficiendas. Vide  fi  veirs, plura  quae 
de  his  diflerit,  parvas  ad  rem  noftram' 
utilitatis.  Convenire  autem  videntur 
melius  ac  Indicum  frumentum  , mi- 
liiimve,  quae  nimis  flatuofa  funt, cum 
hae  moderate  calidae  j fuccique  fint 
delicati , ficcae  praefertim.  Virides 
enim  & recentiores  hinc  repu- 
diandae. 

AVE  LL  A N M. 

AMericanas  avellanas  ita  defcri- 
bit  Acofta,  lib.de  aromat.cap.i  8, 
“ Avellana, inquitj arbor  eft  maxima, 
**  reifta, rotunda,  tenuis  & fungola.Fo- 
“ lia  logiora&altiora  palmaCocciferi 
^habet,  e^  Arboris  fummitate  enaf- 

centia^ 
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^"centsa>  inter  quae  virgulse  floribus 
albis  fere  inodoris  onuftae  pullulant, 
quibus  fruftus  Arec4  nafcitur^nu- 
^^cum  magnitudine,  exigui  ovi  gal- 
« linacei  forma  quem  viridem  ali- 
quando  cum  BetbtHoWis  maflicant, 
^^aut  ad  folem  ficcamni  cibis  admif- 
^"cent,  potionibuique  adftringenti- 
biis. 

Hafceavellanus  eligit  MedieusLe- 
defrnenfis , qui  de  Chocolata  fcripfit« 
Ab  amygdalarum  qualitatibus  non 
recedunt  5 fed  magis  ficcae  & biliofae 
fuiit.  Igni  leviter  torrefaftae  ftoma- 
chicae  funt  , & vapores  in  cerebrum 
afeendentes  reprimunt.  Itaque  flati- 
bus , & fumis  ex  hypochondriis  fur- 
fum  elatis  rationifque  fedem  impe*^ 
tentibus  apprime  conveniunt. 

MATS,  SimF  RVMENTVM  i 
INDlCru,  & Ml LIVM. 

« & Milium  Ghbcolatas 
JjVJL  Confeftione  male  , inquit  CoU  - 
a qiiibufdam  affumitur  , 
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«trumque  enim  flatuofum  &melan- 
“cholicum  , idque  videntur  dunta- 
“ xat  avariti®  caufa  praeftare  , eo 
“quod  minimi  fint  preti).  D.  Mmau  ' 
“ hujus  commentator  afferit  America- 
“ norum  Mays  mhil  aliud  elle  quam 
“frumentum  Indicum  in  Gallia  fatis 
“notum,  &c  k Xwtene  ' iti  defcriptum. 

“ Mdjr  differentia  a fpicarum  colore 
“ fumitur,  quas  vuj^s  Ma‘;^rcas  vo~ 

“ cat.  Alis  enim  albs  , alia  rubrs-, 
“alis  fere  nigrs  , purpures,  srules 
“ & coloris  variegati;  quod  de  exte- 
“riori  cortice  intelligendum  , alba 
“ enim  farina  eft.  Inter  autem  fru- 
“ menta  omnia  temperatum  eft  ac 
“polytrophum.  Propterea  qui  craf- 
“fum  & vifcofum  alimentum  effe 
“volunt  , obftruaionefque  parercj 
“ valde  hailucinantur.  Barbari  enim 
“qui  eo  utuntur  nullis  affliguntur 
“obftruftionibus  , pallidove  colore; 
“afferunt  e contra  facile  digeri,  & ap^ 

^ petitum  acuere , imo  fe  ante  Hifpa- 
“ norum  adventum  nephriticos  do-  " 
“lores  ignoralTe.  Tandem  nullum  ^ 

prs-  - 
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praeftantius  inter  eos  remediuni  m 
^ in  acutis  morbis  eft  , pedoris  ami- 
^ cum,  diureticum,innoxiiimqueil/- 
" /im  Indicum  five  Panemm  , a Dale- 
^champio  , Lobelio  , Dodonisoque 
‘ defcribitur,  quos  confulere  licet. 

O R E I E F A L A, 

ORejevala  flos  eft  ab  Hifpanis  vo- 
catus F/(?r  /4  , propter  fi- 

nilitudinem  ejus  cum  aure.  Folia  in- 
us  purpurea^  extra  viridia  habec>odo- 
ata  5 aromatica,  calidajex  arbore  qua- 
lam  provenientia,  qnzm  Xuchmacut?^^li 
eu  HuchmacutT^i  mexicani  nuncupant. 

'LOS  RESlNOSzAS,  ARBORIS  , & 
SI LIQF 4 TUXOCHITL. 

Bfervat  D.  Moreau  in  notis  fuis 


ad  Colmmero  T rad.atum,  eum  ali- 
ua  ingredienda  omififle, florem  nem- 
e cujufdam  arboris  refiniferae  , & 

ummi  inftar  ftyracis  ferentis  : qui 
uidem  flos  arantiorum  fimilis , fua-^ 
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veolcns  & ftomachicus,  quem  Ameri- 
cani Chocolatse  inferunt  : item  fili- 
quam  Tltxochid  ^ eft  herba  repens, 
plantagini  fimilia  habens  folia  , fed 
longiora  & craffiora : Arboribus  inftar 
hederae  adhaerens  jeafqae  ampleciens 
Siliquas  ferens  longas  ac  fere  rotun- 
das, balfamum  Hifpani^  novae  redo- 
lentes, pulpa  nigra  & feminibus  in- 
ftar papaveris  plenas, in  aqua  macera- 
tas potenter  diureticas* 

Hae  Autorum  varietates  oftcndunt 
Chocolatae ingrediemia non  eiTe fixa, 
quae  adduntur,  detrahuntur  aut  im- 
mutantur , pro  variis  conficientium 
intentionibus.  Vulgas  nigrorum  & 
Americanorum  , nihil  praeter  Cacaos^ 
Achmam^  Chiks  & Anifmn  accipiunt.Alijr 
cinnamomum  redolere  volunt.  Alij 
dulcem, ali)  acrem  efle  cupiunt.  Inde  . 
fit  ut  varij  coloris, variique  faporis  re- 
periatur  : diverfiqu^  pretij  & effe(ftas.> 
Chocolatain  his  regionibus  compofi-  ^^ 
ta  nimis infipida  Americanis, apud il-*'* 
los  vero  confefta  nobis  intolerabilis  i. 
foret,  palaiiimque  noftrum  nimiumf 
pungens.  Optima  tamen, fi  meliorsniA 
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iiamus  Europaeoram  parcem:jin  ur- 
Cadix  conficitor^  praecipue  fi  quis 
ecautione  mihi  familiari  utatur  j fi 
merum  nempe  &dofim  ingredien- 
mquae  optat  compofituro  mittat, 
eque  committat  viro,  qui  fi  non  il- 
s fit  profeffionis , faltem  fub  oculis 
s confici  curet.  Alioquin  Mercato- 
m,propolarumque  fubleftam  fubeas 
em,  qui  raro  optimam  habent.  In- 
illius  orbis  civ€S  , qui  probam  ha- 
re  cupiunt , domi  curant  conficien- 
m. 

Cat.  II. 

'^paratio  mixtio  jlmplicimn  ad 

Chocolata  compofttionem , tum 
^ bibendi  modus. 

CAcao  & alia  quae  Chocolatam 
componunt,  inqu^it Colmene- 
ro,  contundi  & teri  debent  in  mor- 
;ario , aut  fuper  lapide  lato  & poli- 
re, quem  in  Indiis  Occidentalibus 
MmtUvQl  Metate  vocant,  huic  ufui 
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deftinatum.  Sed  antequum  teran 
^'tur  probe  ficcari  & torrefieri  a( 
ignem  opus  eit,  ut  facilius  piftentui 
Achiota  excepta : Sed  curandum  e( 
ut  continuo  in  torrefaftione  mo 
veantur>  ne  adurantur,  nigrercaiit  & 
^^amarefcant , quo  vis  eorum  periret 
‘^Cinnamomum  &c  piper  America 
“ num  , fi  addere  velis,  primo  teri  de> 
“ bent , fimulque  cum  pipere  anifum 
“ & ultimo,  fed  fenfim,  Cacao  per  duoj 
aut  tres  dies  ejus  trituram  iterande 
fupei  lapide.  Singula  autem  figilla- 
tim  terenda  5 dein  omnia  pulverats 
“ Gum  CacAo  in  vafe  cochlearis  ope 
“mifcenda  , parandaquemafla  quae 
“ teritur  iterum  fuper  prsedifta  lapi- 
dea  tabula  Aletata  difta , levi  fuppo-< 
fico  igne,  ubi  mixtio  probe  fafta,  vi- 
^^tando  nimium  calorem  ne  butyro- 
fae  partes  refolvantur  ac  diffipentur, 
‘"Obfervandum  etiam  fimul  cum  C4- 
addendam  in  trituratione  Achio^ 
ut  facilius  color  concilietunPul^ 
veres  omnes  excepto  Cacao  [qz^cqq 
trajiciendifunt ; Sique  Cacao  cortex 

exi* 
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jximatur  dei  catior  & gratior  erit 
:onfeftio.  Tritis  & incorporatisom- 
iibus  , cochleari  maffa  i Ika  fere  li*- 
piefada  extrahetur,  forniabuotiir- 
:jue  tabellae  pyxidibus  includendae, 
]^iiae  ubi  fimul  ac  refrigerabuntur  in- 
iurefcent  Prius  tamen  chartae  aut 
nagnis  quiburdam  arboris  foliis , 
celati  Platani  AmeiicanaejafFanden- 
lenda  maiTa  , & tabellae  formandae 
itque  ad  umbram  ficcandse,  poflea 
jximendae  & in  pixidibus  ligneis 
efervandae. 

Non  minor  eft  diverfitas  in  potu 
locolatae  parando.  Mexicani  eum 
rare  foleot  .cum  AtolU , quae  eft  Fru- 
mti  Indici  farina  in  aqua  diluta  & 
£la,  antiquiftimus  eorum  potus. Va- 
>s  Atolls^  praeparandi  modos  a de 
'it  defcriptos  l./.c.  8.  hic  recenfere 
^erfedeOjCiim  in  iftis  regionibus  po- 
5 fit  ignoratus,  flatuofus  ac  male  fa- 
s. 

Sunt  alij  Chocolatae  bibendae  mo- 
li, inquit  Thomas  Gage  , primo 
nin^  diffqlvitui  in  aqua  frigida  ,55 
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^Uigno  dencicularo  agicaturj  fpur 
elevata  in  alio  reponitur  vafe^  re 
^"quum  cum  fiu^icienti  quantits 
^"facchari  portione  igni  apponitur, 
adhuc  calidum  eft  fpumae  pri 
^^fepaiatse  aiFundirur,  totumque  ep 
tatur.  Sed  vulgaciilinius  p ran 
modus  hic  eft.  Aqua  buliiens  i 
funditur  crateri  quem  ebibere  cuf 
ad  medietatem  5 inde  Chocoktae  \ 
^"belia  una  aut  altera  diiToIviturjd 
^'oec  infpiffkta  facis  appareat,  m< 
probe  ligno  denticulato  agitatur 
in  fpumam  vertitur,  tandem  rdiq 
ctateris  medietas  aqua  calida  ci 
facchato  repletur  , propinatiirqi 
comedendo  pniis  aliquid  confer^ 
aaf  maffepanis  Chocolata  intim 
Alius  adhuc  eft  modus  in  Infi 
praecipue  S.  Domingo  ufurpat 
Chocolata  fimul  cum  aqua&f< 
^^charoin  vafe  coquitur  , donec  i 
ftuofa  fupernatet  Ipuma,  tiincq 
calide  hauritur. 

Americani  in  feRis  & conviviis 
frigerij  gratia  frigidam  Cbocolan 
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potant  5 hocque  parant  modo.  Eam 
“aqua  frigidi  diluunt,  ligno  agitant, 
**{pumam  eximunt  enatantem, <juam 
“in  lance  reponunt;  mox  faccharum 
“aquae  in  qua  diflblutaeftChocolata 
“admifcenr,  8cex  alto  fpumae  alFun- 
“dunt,fieque  frigide  affumunt.  Aft 
“ ita  refrigerat  hic  potus , ut  eo  pauci 
“ uti  queant jftomachi  enim  dolores, 
“ praefertim  in  mulieribus,  aliaque  in- 
“ commoda  caufatur. 

“ Eft  tandem  alius;  inquit  Colraene- 
“ro,  parandi  modus,  iis  ufitatus  qui 
“negotiis  J,iftrifti  longiori  praepara- 
“ doni  attendere  nequeunt : ifquc  fa- 
“nitati  non  adverfas.  Dum  calefit 
“aqua,  ei derafa  Chocolatae  cum  fac- 
“chari  fulBcienti  quantitate  tabella 
“ admifcetur,  dilToIvitur  & ligno  agi- 
“ tatur , nec  dum  feparata  fpumi  pro- 
“ pinatur. 

^ Liburni  8«  in  aliis  Italiae  locis 
ubi  otnnes  fere  potiones  glacie  aut  ni- 
ve refrigerare  folent,  in  fubfidiura  ad- 
verfus  aeris  aeftum,  faepe  Chocolatam 
glacie  refrigeratam  bibunt,  qute  qui*; 
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dem  palato  potius  quam  valetudini 
conveniens eft,  in  eoqiie  differt  aCafe 
aut  The  potu  5 qui  frigide  hauftys 
nullo  modo  gratus  eft.  Sic  tandem  in 
Galiia  parare  folemus.  InChocolatae 
cucumam  ad  ignem  totidem  aquae 
crateres  , quot  funt  qui  potare  cu- 
piunt, immircunturj&  ubi  bullire  in- 
cipit Chocobtae  uncia  una  & qua- 
drans pro  fing ilis  crateribus  in  pul- 
verem detufa  injicitur  cum  uncia  fac-, 
chari:  fubitoque  ligno  agitatur  &fu- 
perigne&ab  igne  exempta  cucuma, 
donec  probe  fpumefcat.  Spuma  crate- 
ri immittitur  & agitatur  denuo  deco- 
aum  donec  fere  totum  in  fpumam 
illam  abeat  j Calidiffime  forbetur. 

Sunt  qui  ante  ejus  hauftum  aquae 
frigidae  hauftum  fumunt,aiu  bifcofto- 
rum  par  intingunt  in  Chocolata  & 
comedant , fed  iftud  quod  magis  eft 
fucculentum  abforbet  > ita  ut  melius 
^gant  ni  fallor,  qiii  folitariam  ex  cu- 
cuma extraftam  Chocolatam  epotant.; 
Haec  vero  fi  praeftantiffma  non  fuerit, 
^dofi  augeri  debet,  facchariimve  pro 

Inbitu 
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ubitu  minui  aut  augeri.  Qui  volup- 
ati  potius  quam  fanitati.  confulunt} 
;urtas  aliquot  ambari  grifci , aut  pu« 
'illarum  ambaro  perfularum  aliquid 
1 cratere  fuperaddunt,  quod  guflui 
ratiflimum  eft,  Sunt&  qui  faccharo 
Egyptiacum  forbetum  aut  aquse  lac 
um  vdtello  ovi  fubftituunt  palati  po- 
us  irritamenta , quam  fanitatis  fo- 
itia. 

Quod  ad  bonae  Chocolatae  eledHo- 
em  , plus  in  hoc  experientiae,  quam 
erbis  dandum.  Forma  paflillorum 
ihil  huc  confert ; parantur  enim  lon- 
i, rotundi, quadrati,  majoribus  aut 
linoribus  fruftris  ne  quis  putet  hic 
adum  in  fcirpo  quaerere.  At  non 
rigui  eft  momenti  obftrvare  ne  mu- 
dum  oleat, neve fit  vetuftior, quod 
gnofcitur  faepe  ubi  a ventriculis 
srforata  cernitur,. Mafticando  nihil 
Iplicens  habere  debet, quodque  aro- 
aticas  fpecics  nimis  fapiat,  Hatc  fi 
)tum  deguftare  nequeas , obfetvan- 
1;  verum  id  fi  liceat,  dignofcerenon 
i«  dil^cile  , |>raBcipue  fi  optimajtn 
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alias  folitus  fis  potare. 

AcTcrateres  veto  quibus  ad  huncco 
potum  utuntur,  Americani  & Curiofi 
Europaei  , eos  ufuipant  qui  ex  nuce 
Cocos  funt  fabricati  j non  tantum 
quia  forma  & magnitudo  commodae, 
fed  quia  margines  hon  ita  incalef- 
cunt  ut  labia  adurere  queant,  ficut  ar- 
gentum aut  ftannum.  Hi  crateres  in- 
digeni AmericaBorum  lingua  Tecema- 
tes  vocantur.  Alios  quoque  parant  ex 
frufliu  Hifpanis  dido.  Magna 

eft  arbor  cujus  folia  Mori  magnitu- 
dine & forma  fimilia  funt , frudufque 
inftar  citrullos  ferens.  De  palmis  Coc- 
ciferis  nihil  dicam , cum  a multis  Au- 
toribus  jam  defcripta  fuerint.  Id  dun- 
taxat  notandum  Cocos  duobus  tegi 
corticibus,  hifpido  Scfibrofo  uno  fu-, 
nibus  parandis  apto , interiori  altero^, 
polito  & folido , hifce  crateribus  eia-, 
bbrandis  aptiflimo.  Vulgaris  eft  opi-^. 
jiio;adverfusapoplexiam  valere, quod^ 
in  Chocolatae  potu  eos  commenda-, 
vit.Horum  defedu  crateribus  porcel-^ 
laniis  aut  Faentit^s  uti  licet,  Form^^ 
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folid^  Chocolatae  ufurpari  poteft;Ex 
ea  enim  fiunt  tragemata  faccharata, 
bifcofta , MalTepanes , aiiseque  cupe- 
diae , fi  non  fanitati  admodum  utiles 
faltem  seque  fere  ac  in  liquore  pefgra» 
tae  palato. 

Si  .Chocolata  fanitatts  gratii  dum- 
taxat bibatur , fufficiat  ad  duas  vices 
fingulis  diebus  ad  fummum,  Sc  potius 
horis  matutinis  quam  pomeridianis. 
Biliqfi  loco  aquae  communis  cum 
aquaEndivij  praecipue  seftate  fumere 
poffunt  , ficque  hepatis  intemperiei 
calidae  non  erit  contemnendum  prae- 
fidium  : obftruftionibus  vero  & frigi- 
hepatis  intemperie  afFefti  cum  rha- 
barbari  tinfiura.  tifque  ad  menfem 
Maium  extendi  poteft  ejus  ufus,  tem- 
perato praefertim  aere.  Eum  impro- 
bat diebus  canicularibus , faepius  lau- 
datus Golmenero  ; nifi  iis  qui  ita  huic 
potui  aflfueti  fiint,  ut  nullam  inde  no-' 
xam  percipere  queant.  Si , inquitj 
‘‘  Cfaocolati  quis  opus  habeat  diebus 
‘'Ganicularibus,  fitque  temperamen- 
Eo  calido , paret  cuiii  aqua  Endivi^ 
H a 
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‘ftngulis  quatuor  diebus,  fi  pr^fer- 
'‘tim  ftomachi  laboret  debilitate. 
‘^Quanquam  verb  in  Americana  om- 
**ni  tempore  aflfumatur,  fierique  id  in 
"Hilpania  poflit , refpondeo  dandum 
“primo  id  confuetudini  fecundo  il- 
*‘lius  regionis  calori  extremo  quo 
“cum  excedente  humiditate  conjun- 
gito pori  aperiuntur  , magnaque  fit 
*'  fubftantiae  corporis  diflipatio',  ita  ut 
‘fnon  foliim  mane,  fed  quivis  hori,8c 
“tempeftate  , tutb  queat  ufurpari. 
“Quia  vero  a caloris  extremi  excefifu 
“naturalis  corporis  calor  diflipatur 
“ ac  exhalat, ftomachi  verb  & aliorum 
“ vifcerum  calor  ad  circumferentiam 
“corporis  fertur,  Ventriculus admo- 
“ dum  debilitatur , ita  ut  non  folum 
“ ex  Chocolataquae  , ut  diximus,  mo- 
^ derate  calefacit , fed  etiam  ex  vino 
“ puro  utilitatem  experiantur  ac  fto- 
machum  roborent  ifti  Americae  in- 
“ colse.  Si  ver, b aeftibus  perdurantibus 
“aquam  epotent,  non  parvam  ex  ea 
“ noxam  perfentiunt , minuta  aut  de- 
pravat^alimentbmm  cocione,  aliif- 
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que  exinde  accerfitis  morbis:  Notan- 
dum  etiam  terreftriorem  Cacao  fub- 
^^ftantiam  crateris  fundum  petere, ubi 
ejus  potus  paratur,  aliqu6fque  exi- 
«^ftimantesid  maxime  alimentofurn 
""cffe,  eam  fimul  haurire , Quod  non  fi- 
'Mie  praejudicio  cft  noxia  fieri  poteft, 
^^cum  parsLhaec  craffa,  terreftris  & ob- 
^^ftruens  melancholicum  generet  fuc- 
^^cum  , aliaqe  pariat  incommoda. 
Eam  igitur  vitet  qui  fanitatis  fuae 
curae  voluerit , reliqua  parte  fuceu- 
^Uenta  contentus. 

Cap.  III. 

De  fuditatibus  ex  ChocoUtd 
in^edientium  mixtio^ 
ne  refultmtibus , 

Examinavimus  in  fuperiori capite 
fingulorum  Chocoktae  ingredien’* 
tium  qualitates.  Sed  hoc  non 
cit.  Dubium  enim  efFe  poteft  quae- 
nam ex  eotum  mixtione  refaket  ac 
praedominatur,  quo  hujufce  compofi^ 
H 3 
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tionis  ufus  fanitatem  nobis  pfoponen- 
*'  dus  non  ignoretur.  Calida  quidem 
‘'eiie, inquit  Colmenero,  otnnia  ferc' 
ejus  ingredienda  obfervantur,  unde 
rotam  calidam  efle  quis  putabit.  Sed 
animadvertendum  Cacao,  aliorum 
omnium  quantitatem  in  eafuperarej 
“ cujus ciim  fummc  frigidus  fit,  alia 
« ecncomitantia  ingredientia  frigidas 
“terreftrefque  partes  duntaxat  corri- 
“ gunt.  Sicut  igitur  duo  medicamenta 
“contrariae  qualitatis  fua  mixtione 
*'  temperatam  compofitionem  effi- 
“ ciunt,  ita  adlione  & rea£iione  frigi'» 
“darumCacao  particularum  & alio- 
“rum  calidorum  ingrediendum, Cho- 
“ colata  temperatam  qualitatem  a me- 
" dio  parum  diffitam  obtinet.  Afleri 
“ergo  poteft,  fi  prtecipue  piper  & 
“CariophylJi  eximantur,  mere  tem- 
“ peratum  efle  , ut  experienda  & ra--' 
“ tione  probari  poteft.  Experientia 
“ enim,  (upponendo  cum  Galeno  om- 
" ne  temperatum  medicamentum  fri-  . 
^‘gida  excalefacere , & calida  refrige- 
ut  aqua  tepida  frigidam  cale- 
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facit , calidum  refrigerat  , patet  & 
“conftac  qua  ratione  Chocoiata,  ut 
fertur  j ftomachum  frigidum  calefa** 

“ ciat  5 frigidumque  refrigeret.  Id  in 
fe  ipfo  expertum  efle  teftatur  idem 
Autor;  ubi  enim  ex  aegrorum  vifitatio- 
ne  excalefaftus  redibat  , indigena- 
rum  perfuafione  Chocolatae  craterem 
hauriebat,  quo  fitim  temperari,  & re- 
frigerari fe  perfentifcebat.  E contra 
vero  ubi  mane  chyli  reliquiffi  cruds 
indigeftaeque  debilitabant  & infri- 
gidabant , ab  eodem  potu  manifefto 
ftomachum  roboratum  & incalefa- 
aum  fentiebat.  Sic  experienti^  con- 
ftat  ab  illius  ufu  omnis  fexus,  ac 
aetatis  temperamentique  oppofiti  plu- 
rimos bene  fe  habere:  indicio  qualita- 
tes in  iispraedominantes  non  augeri  > 

' quod  Hippocrate  tefte,  morborum  eft 
fcaturigo.Obfervo  etiam  hunc  potum, 
neque  caput  tentare, neque fu|im  pro- 
vocare, imb  eo  iumpto  mih/i  in  fe- 
quenti  paftu  bibendi  mino|:bm  fuiiTe 
neceffitatem  , neque  etiam  (Arteriarum 
pulfum  agitare,  quae  omiria  caloris^ 

H 4 
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funt  effeiaus,  ut  cum  vino,  vini  fpir!- 

tu  , aliifque  caiefacientibus liquori- 
bus  j fi  paulo  nimi^  effumantur  co* 
pia,accidir.  E contra  oppofitos  effe- 
Jus>non  producere , veluti  fomnum , 
ftomachi  debilitatem,  pulsus  tardita- 
tem, corporifve  gravitatem , qu®  fri- 
giditatis effeftus  funt,  utin  oleribus, 
leguminibus,  iafticiniis,  &aqua  ob- 
lervatur.  Unde,  ut  diximus,  inferen- 
dum  hanc  compofitionem  tempera- 
tam effe.  ^ 

r experientias  ratio  in 

fubliduim  veniat,  notandum  omnes 
Cacao  partes  non  efle  frigidas  , fed 
non  paucas  butyrofas , fulfureas  ac  in-  ■ 
fiammabiles  , confequentfrque  cali- 
das, frigidis  vix  medium  partem  con- 
ftituentibus  , unde  accidit  ut  utra- 
funir^ue  & aliorum  calidorum  fecun- 
do & terti©  gradu  ingredientium  per- 
"tnixtione,  compofitum  conflari  in  pri- 
mis qualitatibustemperatum:  veiuti 
calida  manus  frigidi  admiffa  & tra- 
flata,  temperata  utraque  evadit  aut 
^thieta?  duo  viribus  omnibus  dimi- 
cantes. 
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cantes, tandem  debilitantur  & quief- 
cant  vOmnc  quippe  agens,  tefteAri- 
ftolete,  aeque  ac  patiens  patitur,  fer- 
tum fecans  fecando  obtunditur,  res 
calefacians  calefaciendo  refrigeratur, 
pellenfque  pellendo  repellitur.  Ita 
idem  hoc  in  cafu  evenit.  Inde  con- 
“ cludo , fubdit  Golmenero,  melius  ef- 
" fe,fi  Chololata  utamur,  aliquo  poft- 
" quam  confefta  ett  tempore , poftu- 
" num  verbi  gratii , menfem  ; quarti 
" recenter  parati.  Videtur  enim  hoc 
" tempus  neceflarium  effe , ut  debili- 
tentur  ingredientium  qualitates,  ac 
"mediam  obtineant  temperiem.  Sic 
‘ Galenus  Phi  Ionio  uti  ante  fex  men- 
•‘ies  verebatur , quod  ex  opio,  piperCj 
‘aliifve  oppofitis  concinnabatur.  Ee 
quidem  experti  funt  non  pauci 
•‘Chocolata  recenti  male  fe  habere  & 
* ftomachum  laxari , eo  quod  Caeao 
pingues  & butyrofae  parces  a terre- 
‘‘  llribus  nondum  viitae  & corre£t» 
sffent.  Et  ratio  fuadet.  Si  enim  buty- 
tofum  folum  bibatur,  etfijam  Cho- 
EoUcit  vetafta  £it , iflomachum  rela- 

H 5 
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XAt,  non  fecus  aC  recens  adhuc  eiTst. 

Fatendum  ergo  eft  Chocoiatam 
non  ita  frigidam  elTe  ac  Cacao  , nec 
ita  calidam  ut  alia  ingredientia.  Sed 
aftione  & reaftione  moderatam  ipfi 
temperiem  conciliafi , floinacho  cali- 
do & frigido  sque  Commodum  : mo-  . 
domediocriquantitate  & itatis  men-  - 
ftruae  fumatur;  inde  ticut  omnes  fere  : 
qui  ea  utuntur  tum  in  Indiis  Occidep-  ^ 
talibus,  tum  in Hifpania  , quafifibi 
utilem  laudare  foleant.Male  igitur  il- 
le Marchenenfis  Medicus  qui  de  ea 
fcripfit  , Chocoiatam  exiftimavit  ob- 
fttuaio  nes  parere:  obflmdis  enim  vif.  . 
Mribus  corpus  tabefieret , cixm  tamen 
e contra  pinguia,  foleat  reddere  cor«- 
^J>era, 


Uamplurimi  Chocolati  utunJ-- 
mr  potius  in  confuetR^dixiem  &■<: 


Cap.  IV. 

'^ibus  affeSiihus  chocolatA 
conveni  at. 


deli- 
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delicias  , quam  morbi  curandi  aut 
prseca vendi  causa.  Iis  quidem,  ii  bene 
habent , ud  liceat.  Sed  quia  Medicina 
varia  efculenta  & potulenta  pro  variis 
affe£dbus  feligerefoletjta  quibus  ap- 
ta eft  Chocolata  non  ell  filcndum. 
Brevior  tamen  efo  quia  ciim  hic  potus 
non  ita  apud  nos  vigeat, ac  prteceden- 
tes  de  quibus  traftavimus,  pauca  no- 
bis fuppetunt  experimenta  , quibus 
ejus  vis  fulciatur. 

Primo  quia  hujus  compofitionis 
praecipua  ingredienda  funt  ftomachi- 
ca , ut  fapra  notavi : fequitur  necelTa- 
rlo  hancipft  inefle  qualitatem.  Ergo 
qui  ftomachum  colica,  diarrhaeS,flati- 
bus  aut  fuper  purgatione  exhauftuni 
habet,  utilem  fibi  hunc  potum  expe- 
rietur, Ideo  frequentius  in  America 
quam  in  Europa  ufurpatur,qu6d  illic 
ftomachi  debilitas  fit  frequentior. 

“ Quod  ad  me  attinet,  inquit  limnai 
“ GAgz , per  duodecim  annos  integros 
‘'continuo  Chocplat^  ufusfum,  firniv 
“ mo  mane  cyathum  unum  hauriens, 
‘‘alterum  horanbh^  aut  decimi,  terr 
H ^ 
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tium  hora  uni  aut  altera  poft  pran- 
dium , ultimum  quarta  aut  c|uinti- 
^‘porneridiani.  Sed  cum  vefpertinis 
“horis  ftudio  incumbere  volebam, 
“alium  feptima  autoftava  fumebam, 
“quo  facile  ftudium  ad  horam  noftis 
“ duodecimam  prorogabam.  Si  vera 
“prasdiftis  horis  cafu  aut  negligentii 
“ propinare  omitterem,  tunc  rtoraachi 
“ debilitatem  & quali  cardialgia  ten- 
'“tabar.  Ita  ut  hoc  pafto  per  armos  il- 
“ los  duodecim  firm  a vajetudinegau- 
derem  , obftruftionibus , febri,  om» 
'“nique  alio  affeftu  immunis  , Aliis 
tamen  nolim  eandem  quam  mihi 
normam  prteferibere  , nec  Medici 
partes  agens , potus  hujufce  dofin> 
'■■“actempus  praeferibere  , multo  mi- 
nus  temperamenta , morbbfque  qui- 
" « bus  conveniat  definire.  Obferuavi 
' *<  tantum'  ab  eo  male  habuiffe  quot 
«^  dam , vel  quia  facchari  nimium  ad- 
«mifccbant , quod  ftomachum  rela- 
«xat,  vel  quia  nimi4  copi^  propina- 
“ re  folebant.  At  fanenon  Chocolat$ 
accidit,  fed  aliis  omnibus  liquori- 
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bus , qui  fi  nimis  potentur , quamvis 
alias  optimi , noxii  penitus  evadant, 
Ergo  fi  ab  ejus  ufu  obftruftiones  na- 
funtjidab  ejus  alTumpta  copia eve- 
nir,  ficuti  namque  cum  vinum  plus^^ 
nimio  potatur  5 non  amplius  roborat 
& calefacit , fed  frigidos  morbos  ge- 
nerat  , natura  illud  vincere , aut  co* 
piam  hanc  in  probum  alimentu  ver- 
tere  non  valente  : ita  fi  Chocolatae 
nimiae  quis  indulgeat  5 pingues  ac 
butyrofae  partes  quibus  abundat  non 
rite  ubique  per  corpus  diftribuuntur, 

& nscelTario  inj  capillaribus  hepatis’^^ 
venis  reftitant^  ubi  infarftus  & ob- 
ftruftiones  gignunt. 

Atnevana  curationis  fpedoludan* 
tur 5 fciendum  has  ftomachi  debilita- 
tes quibus  convenit  hie  potus  inteiligi 
quae  ab  inanitione  procedunt , fi  v e pa- 
rum nutrientia  qualia  in  America,  ali- 
menta fint,five  corpus  & ftomachum 
vacuatio  aliqua  exhauferit  , five  aer 
nimium  fubtili&  affompta  alimenta 
jufto  citius  diflipaverit  3 ut  in  regioni- 
bus frigidis  ac  montanis  in  quibua 
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fcmper  viger  appetitus , accidere  folet 
Veriim  fi  h$c  debilitas  ortum  ducata 
chylo  corrupto , crudis  indigeftifcjue 
humoribus  in  ftomacho  repugnanti» 
hus,  qui  quidem  non  folum  appetitum 
minuendo  funftionem  ejus  debilitant, 
fed  etiam  exitum  qusrentes  qui  data 
porta  per  diarrheeam  Sc  vomitum  ex» 
eluduntur,  aut  cardialgiam , & vomi- 
turionem  excitant , in  hoc,  inquam, 
cafu  peifimum  eft  remedium  Choco- 
lata  :cum  enim  glutinofa  &butyrofa 
fit,hilce  viicidis  humoribus  permix- 
ta fermenti  llomachi  aculeos  magis  ad- 
huc obtundit  , ejufque  fymptomata 
auget,  Agrotum  in  fimili  ftatu  ver- 
fantem  audivi , fe  ciim  amici  cujufdam 
fuafu  binos  Chocolatae  cratores  hau- 
fiffet,  in  pejus  i viffe,  donec  intra  decem 
aut  duodecim  dies  fuperveniente  bi- 
liolbrum  & vifcofbtum  humorum  vo- 
mitu, tandem  veluti  calcem  qaandam  ’ 
Chocolatam  olentem  evomuerit , quas  - 
in  vemdeuli  fundo  indigefto  totidem  ^ 
dies  repiterat.  Eodem  modo  li  colicus  - 
doiof  fx  jrttbtiiibus^biiiofis,  acribus  in-  - 

teftl-; 
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teftinaque  erodentibus  humoribus 
oriatur^  Ghocolatae  aliquot  cyathi.eos 
temperare  & obtundere  poterunt,  Vc- 
mm  fi  a pituita  vitrea  inteftinGrum  pa- 
rietibus agglutinata  originem  ducatu 
aliud  omnino  quam  Chocoiata  ufur- 
pandum  videtur  pr^fidiuni;,  Omnes 
ferme  Praedicatores  ab  ejus  ufu  fi  ve 
ante  fi  ve  poft  Sermonem  optime  fe  ha- 
bent. Ante  Sermonem  peftoris  & vo- 
cis vires  diutius  quam  jafculiim  fiifti- 
net : poft  vero , exhauftas  corporis  vi-  - 
res  reparat.  Con^venic  & iter  facienti** 
bus:ideoin  America  itinerariis  fami- 
liarem illius  ufum  a peregrinatoribus 
adoptatam  legimus mane  antequam 
itineri  fe  committant,  & vefperi  abfo- 
luto  diei  peofo,  ^ 

Cliocolatum  quicunque  bibunt  5 
eam  rnultiim  nutrimenti  corpori  fup- 
peditare  fatentur,  ita  ut  jufculum  eiS 
carne  nec  tamdiu  nec  tam  fortiter  nu- 
triat virefquefuftcntet*  Multi  qui  fat- 
uitati gratii  ad  ejus  uTum  devenire^tri- 
bus  pef  ihtegrurn^  diem  crateribus  fue=»; 
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micus  qusdain  meus  vulgaria  alimenta 
ob  morbum  ferre  non  valens  , Pariftis 
Lugdunum  rhedS  veftus  per  undecim 
dies  tres  duntaxac  cyathos  quotidie 
hauriebat,  ac  bene  fe  habebat.  Hauftus 
matutinus  facilem  reddit  prandii  ex*' 
peftationcm. 

Haec  Chocolatte  nutriendi  facultas 
ab  omnibus  concelTa  Calderam  Medi- 
cum Hifpanum  movit,  ut  in  Tranata 
cui  titulus  Tribunal  Medicomagicufn , eam 
ftatuerit  jejunium  frangere:  donec  Car- 
dinalis Brancacii  rationibus  ConviftuS' 
fcntentiam  mutaverit,  is  enim  differ- 
tationem  hac  de  re  in  lucem  emifit', 
cujus  mentionem  faciuntEphemerides 
Gallorum  anni  itJdd.  hisverbis,  quae 
refetre  hk  non  piget;,  cum  forte  a mul- 
tis non  fuerintle^ai 
Sicutin  Europa  vini  defeftu  cere- 
vifii  utimur , ita  in  America  Ghoco-“ 
latam  uTurpanf.  Potus  hic  ex  qua-  “ 
dam  pafta  confeaus  eft , cujus  bafis  « 
eft arboris fruaus  CacM  diaus,quo-“ 
rum  cinnamomi , piperis  & vanill*  « 
Jpeniculuni  sedolentis  paruru  admi- 

fc«tur. 
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fcetur.  ^ Paftae  hujus  uncia  fumitur 
cumfaccharifcmuntia  ut  palato  gra-'*^ 
tior  reddatur.  Americani  hunc  de-^' 
pereunt  potum  , tantaque  copii  in 
nova  Hifpania  potant , ut  fingulis 
annis  duodecim  librarum  pondo 
Milliones  facchari  in  eum  impen-  ‘‘ 
dantur.  Eoque  habent  pretio , non  ^ 
tantum  quia  guftui  pergratus . fed^' 
quia  miri  ad  fanitatem  confervan-  ^^ 
dam  pollet  facultate.  Aiunt  enim  di- 
geftionem  Juvare,  frigidos  nimis  fto- 
machos  calefacere  , calidiores  vero  ** 
refrigerare  ? aliif^ue  quas  Hifpani  ** 
Medici  extollunt  viribus  donatum^* 
effc^ 

Allati  ex  America  in  Europam  ** 
Chocolati,  ufus  ipfios  in  Hifpania** 
ita  invaluitj  ut  ei  carere  extrema  pu- 
tetur  miferia.  Et  in  Italia  quamplu- 
rimi  cujufvis  conditionis,  imo  &Re-  ** 
ligiofi, quotidie  huic  indulgerepotui 
alTueverunt.  At  jejunantium  natus 
fcrupulus  celebri  quaeftioni  locum  ** 
dedit  5 quae  Cafuiftas  divific , utrum  ** 
fcilicet  Chocolatae  potus  die  je|unii  ^* 
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Ecclefise  praeceptum  non  frangant.  '* 
Difficultatis  nodus  in  eoverfatur  “ 
quod  vulgaris  poft  D,  Tliomam 
Theologorum  opinio  fit, cibum  durt-  « 
taxar,non  vero  potum  jejiiniiim  rum-^^ 
pere,^  At  Chocolata  potus  quidem 
vulgo  cenfetur,. verum  a quibufdam 
inter  cibos  annumeratur,  cum 
dum  praebeat  alimentum^ita  MtStubbe^^ 
Medicus  Anglus  q^ui  de  Chocolata 
trattatum  edidit,  expertus  fit  plus 
unftuofi  & nutrientis  humoris  ex 
Cacao  uncia,  quam,  ex  bovinse  aut^ 
vervecina  carn  s integra  libra  elici, 
Edita  tamen  differtatione  aiTerit  Car- 
dinalis  Brancacius,  nullo  pado  Cho- «« 
colatam  jejunium  frangere.  ' 

Ejus  prgecipua  ratio  eft  quod  fit 
potus,  talifque  audiat  in  America,  ut 
apud  nos  vinum.  & Cerevifiarunde 
concludit  fi  vini  & Cerevifiae  potus  '• 
jejunium  non  frangant,sque  licitum 
elTe  Chocolatam  bibere  ; praecipue 
cum  in  frngulis  crateribus  unica  fit 
tincia,  quam*  nec  pars  media  Cacao 
/ubingreditur.  Adid  vero  quod  obji- 

ciunc 
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Itae  effe  alimoni®  , refpon^ 
det  idem  adverfus  vinum  dici  pofle,  “ 
cum  ex  Galeno  fint  quaedam  vina 
aeque  nutrientia  ac  porcina  caro,  qu^ 
folidiffimum  putabatur  alimentum,  “ 
ideoque  Athletis  exhibebatur  item-  “ 
que  adverfus  cerevifiam  quae  ex  fru-  “ 
mento  & hordeo  alimentis  polytro-“ 
pilis’ paratur  j nec  tamen  inter  efcu-  ‘' 
lenta  cenfentur , fed  inter  potulenta  “ 
quael  juxta  communem  Theologo- 
rum  fententiam  jejunium  non  rum-“ 
punt,  _ “ 

Prudenter  vero  idem  Cardinalis*' 
monet,  etfi  Chocolata , ficuti  nec  vi-  ** 
num  jejunium  frangat,id  tamen  prae-  “ 
textui  effe  non  debere  ea  abutendi  &'* 
majori  copii  bibendi.  Tunc  enim" 
peccatum  non  effet  contra  legem  Ec-  " 
clefiafficam  jejunium  imperantem, " 
fed  contra  legem  naturae  temperan-" 
tiam  jubentis.  Et  quamvis  immo-" 
derate non  potaretur,  fi  tamen  con- " 
fulto  fieret , ut  Ecclefiae  lex  violare-  " 
tur  , prava  effet  intentio , quamvis  " 
perfeaftio  crimine  foret  libera;  & " 


TPv  ACTATUS 
punitso  infKgi  mereretur  non  ob  vio-'* 
latam  legem  , fed  ob  violationis  in-  “ 
tenuonem.  « 

Eaedem  Eruditorum  Ephemerides  " 
haec  habent  fequentibus  paginis. " 
Quidam  , inquiunt,  id  reprehende-  « 
runt  quod  diximus  Chocolatam  fto- « 
machos  frigidiores  calefacere  & cali-  « 
diores  refrigerare.  Sed  nemo  Medici-*^ 
nae  gnarus  id  mirabitur.  Docet  enim  ** 
univerfa  poft  Galenum  fehola,  ean-  « 
dem  caufam  in  natura  effeftus  cotra-  « 
fios  in  variis  fubjedis  fepe  produce-  ** 
re  , quod  rerum  temperatarum  eft“ 
privilegium.  Sic  manus  moderate*' 
calida  , ille  qui  nimium  calidus  eft" 
frigida,ei  vero  qui  frigidas  calida  ap-  " 
paret : & ficut  calidum  refrigerat,  ita  “ 
frigidum  calefacit,  .<Equaliter  enim  " 
res  temperatae  contrariarum  quali-" 
tatum  funt  participes.  Undeomne" 
temperatum  caloris  ac  frigiditatis" 
pares  poffidens  gradus , in  calidum  " 
frigores  gradibus,  in  frigidum  calo- " 
lis  gradibus  agit.  u 

Idem  in  Morali  Philoibphiaaccidit. 

Sicut 
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'kut  enim  in  medio  virrus  ftat  , ita 
trumqiie  extremum  paribus  oppu- 
nat  viribus.Sic fortitudo  qu^  timidos 
1 praelio  incitaty  eadem  temerarios  re- 
inet.  Ne  cui  ergo  mirum  videatur  fi 
iedici  Hifpani  Chocolatam  tempera- 
ameflecenfentes , ipfi contrarios  effe- 
tus pro  varia  utentium  difpofuione 
ffigant. 

Caeteriim  non  foliim  nutrit  optime, 
3d  etiam  impinguat  Chocolata.  Te- 
:em  non  abdicandum  profero  Tho- 
lam  Gage.  Ait  enim  fe  audiiffe  a Me- 
icis  Americanis  , vidiffeque  in  per- 
mitis , etfi  in  feipfo  non  expertus  fir, 
os  qui  huic  potui  indulgent , quadra- 
3S  &.pingues  fieri,  quod  creditu  difli- 
ile  , ciim  ingredienda  omnia  Cacao 
xcepto  emaciare  potius  deberent, 
uia  calida  & ficca  in  tertio  gradu,  & 
igidum  & ficcum  in  Cacao  praedomi- 
ans  nutriendae  & augendae  corporis 
jbftandae  videatur  ineptum.  Verum 
um  co  refponderi  poteft  , Cacao  par- 
is  nutienteseas  effe  proprie  quae  bu- 
^rofaefunt,  quibus  alia  calidi  ingre« 
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dientia  vehiculi  inftar  funt,  ut  ad  he- 
par, vifcera&  partes  carnofas  rite  di- 
ftribuantur : ibique  ia  carnem  & pin- 
guedinem facelTant. 

Hic  tamen  effedus  non  fecus  ac  alii, 
univerfalis  non  eft.  Eos  enim  quibus 
obflruaiones  pariet  , prspediti  ali- 
nicnto  via,  potius  emanabit  defrauda- 
to  fcdicet  nutritiis  fuccis  uni  verfo  cor- 
pore. Et  /ane  Chocolatanon  foliim  in 
iis  qui  nimiam  potant  obftruftiones 
generat,  fed  etiam  in  quibufvis  jamad 
obftruaionesdifpofitis,  vafaque  ladea 
exilia , deprefla  aut  infarfta  vifeido  ac 
gypfeo  humore  habentibus,  in  quibus 
terreftres  ejus  partes  reftitant  & ob- 
ftruaionem  augent.  Itaque  ab  ea  ab- 
ftinere  debent  juvenculae  chlorofi  la-v 
borantes,  aliique  omnes  obftruftioni- 
busalFefti.  yitirais  hifce  annis  in  hac' 
urbe  apertum  eft  cadaver  cujufdam  vi-  i 
ri  qui  nimium  Chocolatte  indulgebarj'< 
in  quo  reperti  funt  in  felliscyftide  vi-' 
ginti  faltem  calculi,  quos  non  immeri-1 
to  hujufce  liberalioris  potus  foboles^ 
effe  putarunt*  Nihilhaecipfi  derogant.  ^ 

Mode;' 
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Vloderatum  ufurOjUt  Hifpanus  Doftor 
Marradon  Chocolatse  minime  amicus, 
mprobare  nolumus.  Imo  detrimen- 
:utn  quod  aliquando  affert  j probat  in- 
ejus  emolumentum , ubi  corpus 
n ftatu  verfatur  oppofi to.  Sic  quia 
^ifcidis  acgypfeisexifteniibus  humo- 
dbus  non  convenitjmeritbconcluden- 
iuni  ubi  nimium  fluidus  & acris  efl 
fanguis  utilem  fore  ipfms  fcilicet  in- 
craffationa  & temperatione.  Proinde- 
;]ue  tufli  importunaeffebri  heftic^  diar- 
rhoeas 5 fimilibufque  morbis  curandis 
non  imparem.  Et  haec  dicenda  habe- 
bam, quae  fi  alicujus  fanitati  confe- 
rant, exiguo  labore  fatis  compenfatum 
eflfe  me  putavero» 

Sed  ut,  in  quantum  mihi  licet , nihil 
hiC  defit , fub jungo  Dialogum  a Bar^ 
tholomaeo  Marradon  Marchenenfi  Hi- 
fpaniae  Medico  cdim  Hifpanice 
¥iliae  editumt 


ip2  TRACTATUS 


D I A L O G V S 


D E 


CHOGOLATA. 

Interlocutorihm , Medico  ■>  Americmo 
cive^. 

Mediet  St  in  Indiis  veftris  & in 


dam  potus  Chocolata  diftus,ac  utexi- 
ftimant  medicamentofus  , cujus  vires 
nunc  difquirere  volupe  eft, 

Americanui.  Paratur  ex  fruilu  cujus- 
dam  arboris  in  Hifpania  nova , cujus 
folia  Maliarantias  foliis  limilia  , fed  ; 
majora  funt.  Frudus  verb  cucumeri  ; 
magno  ftriato  ac  rufo  perfimilis  eft,  ’ 
granis  five  parvis  amygdalis  quas  Ca-  | 
Cito  vocant  gravidus , quaeque  pro  ma-  t 
jori  aut  minori  mole  in  quatuor  diftin- 
guuntur  fpecies  fub  aliarum  arborum 
umbra  plantatur , ac  eam  Tolis  aeftus 

adurat  ‘ 


Hifpania  familiaris  qui- 
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idurat  ac  exficcet.  Hi  Cacaointixom- 
les  merces  pluris  habentur  , eoqubA 
-nonetJeloco  inferviant,  & cornpofi- 
:ionem  celebrem  Chocolatam  fubingte-  , ^|, 
iiantur.  , 

Medicus^  Vidi  quidem  & deguuavi,  : > 

fed  ut  verum  fatear , neque  pro  mone-  i ‘ 

ta,  neque  pro  potu  mihi  arridet , quo-  i 

cunqUe  elogio  extollatur.  Celebrisno- 
minis  Medicum  quidem  audii,qui  ma-' 

gna  de  ea  narrabat  tumob  quaeflum 
quem  ex  tabellis  aut  conferva  ad  hanc  ;1‘ 

compoficionem  neceffariis  faciebat* 
tum  ob  effeduum  ejus  experimenta 
in  variis  quibus  exhibebat  aegrotis. 

Quod  adCacao  feleftionem  nonnihil 
virides  adhuc  colligendi,  8c  tamen  fic- 
dores  & vetuftiores  feligunt,  nihilo- 
minus fapore  afpcro,  aftringente  8cita 
ingrato  donatos , ut  multi  qui  fruftuffli 
dcguftatuut  ab  hoc  potu  abhorreanti 
Qui  illo  utuntur  refrigerans  elTe  aiunt*  i , 

tiecunquam,tefteexperientil,  inebria-  i 

re.  En  ergo  Cacao  qualitates  ubi  quis 
in  permixtis  utitur,  deliccantes  nempe  •; 

Sc  aftiinge^ites,  ac  proinde  terreftres  aC  i i 
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r€frigerantcs , ut  funt  omnia  ftyptica, 
quibuaafpera  & acida  acccnfentur. 

Amaic.  De  eorum  qualitatibus  ju- 
dicium non  feram : fed  cum  inindiis 
noftris  faepe  placentulas  Chocolatae 
confici  viderim , obfcrvaverimcjue  Ca- 
cao  nucibas  pulveratis  ac  tritis  , fine 
pondere &menfura,  piper,  cinnamo- 
mum , cariophyllos , anifum  aliaque 
fumme  calida  addi,  irridere  eos  foleo 
qui  afferunt  Chocolatam  effe  refrige- 
rantem ac  medicamentofam,  fi  ve  aqua 
tepida  dilutam,  fiverpiffam  inffar  cibi 
affumatur. 

CivU.  Ji  ergo  qui  huncce  potum  £E- 

tris  fuis  prsefcribunt  certam  non  ha- 
ent  virium  ejus  notitiam  , ciim  nec 
■ngredientia  omnia  norint , nec  eorum 
dofim.  Quaenam,boneDeus  temeritas, 
tumDoSiores  quivis  Medici  fatean- 
tur cum  Galeno  lib.  i.  de  fimpl.  Med, 
facult,  cap.x  i . Piper  tritum  ac  pul ve- 
ratum  «grisnec  fanis  exhibendum, fed 
duntaxat  integrum  5 hac  enim  ratione 
Romachum  calefacit , codionemque 
|uvat,nc,<;  aiiaque  vi- 

Iceri 
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fcera  quibus  calorem  fuum  inureret 
penetrare  poteft.  Et  propterea  Erudi- 
tores Medici  aquas  calidas  & aromati- 
cas cinnamomi,  aliafquefimiles,  non 
ufurpant , nifi  prius  ad  Balneum  Ma* 
rise  fuerint  diftillatae. 

Americanus.  At  dic  mihi,qusefo, utrum 
ChocoUta  seque  male  fana  fit  ac  nico- 
tisna. 

Medicus.  Minime  quidem , fed  Au- 
thor  ille  qui  generalem  H:ftoriam 
Plantarum  fcripfit  ( Benz.0  referente 
Clufio  Exotic'.  1.  2.  c.  20.)  quique  hunc 
potum  parari  vidit  in  Micaragua^^a.~ 
liisHifpanise  novse  locis , ait  eum  efle 
porcis  quam  hominibus  convenien- 
tiorem , attamen  vini  defeftu  fefe  huic 
etiam  afluevifle.  Unde  concludendum 
vini  inopiam  in  America  Chocolatse 
inventionem  dedifle , qua  quidem  va- 
riis modis , varioque  fapore  utuntur, 
quia  ingredientium  maffa  quse  fupet, 
lapide  Metate  difto , a quibufdam  aqui 
diluitur , ab  aliis  vero  Atella , antiquo 
Americanorum  potu  , qui  ex  Indico  • 
ftumejito  cofto  6cloto  paratur,  n®n 
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diflimili  ab  Amylo  quod  in  Hifpania 
ex  aquis  convenientibus  propinatur 
jEgris,  Haec  autem  Atolla  fola.exhibi- 
ta  temperata  eft  ^ ut  ex  dulci  & grato 
fapore  conjicere  eft,  qui  ab  Amygdalis 
quarum  temperies  eft  moderata,  non 
admodum  differt.  Unde  Hifpaniae  no- 
vaeMedici  utiliter  illam  cumfaccharo 
aegris  fuis  praefcribunt.modo  vifcerum 
fervore  non  laborent, quo  in  cafu  juxta 
Hippocratis  & Galeni  doQrinam , pa- 
natis,ptifana  & hordeatis,  ut  in  Hifpa- 
nia fieri  affolet,  utuntur. 

At  Chocolatae  ufus  ita  urget  in  om- 
nibus Occidentalibus  Indiis,ut  platea 
nulla  fit , forumve  nullum , ubi  non 
reperias  Nigram  aut  Americanam  mu- 
lierem cum  fuo  tentorio , fuo  Apajl/et 
feu  vafe  huic  parandae,  ligno  denticu- 
lato inftar  fufi  quo  in  Hifpania  filum 
contorquetur  , & refrigeratorio  quo 
acrem  excipiunt  ad  fpumam  refrige- 
randam. Accipiunt  primo  iftae  mulie- 
res placentae  Chocolatae  portionem 
quam  aqui  diluunt,  fpumam^ue  /epa- 
Ijint  t quae  optima  praecipua  ejus  eO; 
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fubftantia , immittuntque  in  crateres 
tecomates  diftos  quibus  illf  circumdan- 
tur , adftantibufque  Americanis  &Hi- 
fpanis  diftribuunt  cum  AtoUa  calida, 
quam  in  ollis  juxta  fe  habent , cui^e 
magnas  tribuunt  vires , mirofque  effe- 
£tus.  Quidam  hunc  potum  tinfturn& 
coloratum  volunt  Achiotd  > quss  ti  hil 
aliud  eft  qaam  pulvis  five  paftillus  eX 
fruau  quodam  paratus,  quem  aiunt  in 
colica  prseftantiffimum  effe  remedsu^. 
Sunt  enim  Americani  magni  irupofto. 
resequi  plantis  fu!S  magna  noniina  im" 
ponunt , ut  famae  laudem  acquirant. 
Haec  de  Chocolata  quae  in  nundinis  8c 
foris  vulgatiffima  venditur.  Fit  enim 

alias  & varii  coloris  quam  Xocoatole  8c 
ChiUatcle  nuncupant.  [ Quae  quidem 
Chocolatae  fit  nuncupatio  ex  diverlae 
Aeoliae  permixtione  , aliafque  multas 
ejus  fpecies  refert  du  Laet  lib.  7*c.  jo* 
X«coatole  nomine  intelligunt  aquam 
acidam  ex  frumento  Indico  in  aqui 
maceratam,  & per  nodem  acri  expoli- 
tam. ChtUatole  ex  hacaqiiacumCM« 
five  pipere  mixta.] 

ly 
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Qyodl^ftatad  Chocolatam  cjtiae 
domi  fit  j amicis , vicinifque  offertur, 
prfficipue  in  Monialium  aedibus;  quje 
in  tabcIJasefformaturquas  Pimlerixo- 
citant,quasque  frigide  vefperi  bibitur, 
& fi  iifdem  confiet  ingredientibus, 
nomine  tamen  & qualitate  differt, ma- 
jorique  habetur  pretio.  Ecce  ufitatam 
Receptam  inter  politiores  polulos,  & 
pracilam  ad  hanc  compofitionemfin- 
gulorum  ingredi  en  tiuia  dofim. 

Kecipe  Cacaes,  700.  facchari  albi  Ifeig, 
cimamtmi  ,'^<].Chtlles  feu  piperis  Mexica- 
mi,  Pimiente  etiam  di&i,  grana  xiv.  Carye- 
phyllmm  Tefacla  ( id  eft  vamlle  five 
Campeche)  Siliquas iij.velejus  loco  anifi^Vj. 
Achiota  quantum  ad  colorem  ei  communican^ 
dum  fatis  erit  , quod  forte  avellana  molem 
etquabit.  Aliqui  Amygdalas  j aut  avellanas 
addunt.  Ex  his  torrefactis  eft  fuper  lapide 
metate  tritis  cum  faccharo  paftaftt , qua  py^ 
xidibus  includitur,  cui  addunt  nemulli  aqua 
napha  guttas  aliquot , vel  mofchiaut  ambari 
grifei  granum , vel Jcolopendria  pulverem. 

Qaod  ad  utendi  modum  five  in 
potus , live  in  cibi  forma  , fumitur 

quotidie 
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quotidie  maueChocolatacu  Maca^- 
ne  aut  Bifcoao:  ficutiin  Hifpania  lu- 

niere  foiec^Amygdalatum>AvellanatUj 
Ovurn>feminuaa  frigidoru  paftum^aut 
Amylum.  Hos  autem  ex  hordeo, fari- 
na, faccharo  compoiitos  cremorcs5ex- 
calefaftis  & emaciatis  dari  non  abfo- 
num  eft.  Sed  Ckocolatam  omni  tem- 
pore, & hora  exhiberi,  & cuivis  fexuij 
setative  propinari, hoc  fane  & repre- 
hendendum & vituperandum  eft. 
AmerkanusMomm  teftis  effe  poflum, 
Quamplures  enim  vidi  ita  Chocola- 
affuetos , ut  ab  ea  nunquam  abfti- 
nere  poffent.  Imo  in  quodam  maris 
Littore , quo  aquae  hauriendae  causa 
appulimus  , Presbyterum  vidi  Mif- 
fam  celebrantem  , qui  cumeffet  ad- 
modum pinguis  & fatigatus  , necefle 
habuit  Tedere  ante  gratiarum  adio- 
nem  poft  communionem,  & Tecoma- 
ten  Chocolata  plenum  ab  ancilla  obla- 
tum exhaurire,quo  Deo  juvante  mif» 
fam  abfolvere  potuit. 

Medicus.  Excufari"  merebatur  ob 
infirmitatem.  Sed  qui  fani  funt  & 
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extra  neceffitatem , nihil  confuetudi- 
ni  dare  debent.  Hoc  enim  prscipue 
Religioios,  quorum  virtus  exemplo 
nobis  efie  debete  minime  decet» 

Civis.  Et  quidem  ego  ab  eo  tempore 
quo  inAmericam  veni,id obfervavi, 
& meifmet  oculis  ufurpavi , Ghoco- 
latas  Craterem  durante  officio  divino 
in  Ecclcliis  adftantes  multos  hau- 
nre. 

Mediem,  Bone  Deus  j quasnam  erga 
divinum  cultum  irreverentia.*’ &quse 
civilitas  & honos  erga  alios  praefen- 
tes.  Id  certe  nequaquam  feri  deberet. 
Ceterum  inter  alia  incommoda  quas 
hic  potus  alFert , exiftimo  pracipuam 
Cauiam  cbllrmfiionum ^pallidi  virgi- 
num coloris,  & hydropis,  quorum  in 
America  proventus  eft  maximus, 
ChocoJaiafe  & Cac4$  tribui  debere: 
^imterreftris  & frigidae  fint  naturte. 
Domicellae  inftar  Amygdalarum  co- 
medunt,  ficque  abutentes  fexcentos 
nbi  accerfunt  morbos  pr^cipue  ca- 
chexiam, pravumque  faciei  colorem. 

Civis,  Probe  mihi  noti  funt  hi  po- 
tus. 
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tus,  fed  mihi  jufculum  acceptius  eft. 
Bons  fidei  eorum  qui  bene  inde  fe 
habent  Chocolatam  relinquo.  Num 
enim  fanis  aeque  placet  comeftus , ac 
pernae  aut  botuli  fruftum , vel  perli- 
corum , & curtipendilorum  paftam , 
aliafve  quae  hic  parantur  confervas: 
num  vero  epotus  aeque  palato  arri- 
det; ac  vinum  SMaruni,  Ciutad,  aut  P-*- 
roximenes , {ea  Patris  Ximenes  Andalu* 
fienfis.  Ac  fane  quieunque  fobrie  Sc 
temperate  vivunt,  abfolutc  negabunt 
potum  hunc  fuftentando  corpori  efle 
idoneum , neftarique  toties  decantato 
comparandum,  quippe  qui  caput  ten- 
tet , & alia  pariat  incommoda , cum  e 
contra  infinitos  videamus  aquam 
crudam  aut  coftum  cinnamomi  mo- 
mento, anifo,  aliifve  cognitis  aroma- 
tibus bibentes  diutiffimc  fanos  & ve- 
getos abfque  vino  vivere. 

Medkd.  Variis  Medicinalibus  vi- 
nos uti  poffcmus  a Diofcoride  deC- 
criptis,  aut  a Wechero  es  aliis  autho- 
ribus  allatis , quibus  , ingrcdientibus 
8c  eorum  dofi  cognitis, felicem  inmor- 
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DIS  luccemim  experimur. 

Amencanm.  Coronidem  imponam 
' ocolatae  facultatibus  , ubi  dixero 
frequentiorem  ejus  ufum  inopiam 
Hilpaniae  nov^caufari  , cum  alias 
omnes  domefticas  fuperet  impenfas, 
& laccharum  quod  additur  ad  libra- 
rum duodecim  milliones  &femis  ac- 
cedat , Nec  omittendum  huncee  po- 
tum mulieribus  familiarem  vindi- 
candae zelotipiae  occafionem  dedilTe , 
venenifque  y?ros  intoxicandi^  quae  ab 
Americanis  feminis  artium  harum 
peritiffimis  & a Daemone  edoftis,  di- 
dicerunt.Ideoqj  harum  frequentatio- 
nem fapiens  quifque  vitare  debet,  ob 
fortilegij  fufpicionem.  Scandala  ftle- 
bo  & homicidia  mihi  alefuita  in  urbs 
Mexico praedicante  narrata,  ac  hujus 
ope  patrata.  Vnde  omiffis  aliis  qute  af- 
fert incommodis , Chocolataabftinere 
deberemus , vitandae  familiaritatis  & 
frequentationis  causa  , cum  natione 
veneficij  & pravarum  arcium  aideo  fuf- 
pefta. 
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